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重庆市城乡建设委员会文件
渝建发[2 0 1 O ]5 8 号

重庆市城乡建设委员会

关于发布《居住建筑节能 6 5 9／5设计标准》的通知

各区县 (自治县 )城乡建委
，

有关单位 ：

现批准《居住建筑节能 6 5 ％设计标准 》为我市强制性工 程建

设标准 ，

编号为 ：D B J 5 O
—

O 7 卜 2 O l O ，

自 2 0 1 O 年 6 月 1 日起实施
。

本标准中第 4
．

1
．

5
、

4
．

2
．

8 、 4
．

3
．

4 、 4
．

3
．

5
、

5
．

O
．

1
、

6
．

1．1
、 6

．

1．2
、

6 ．

1
．

4
、

6
．

5
．

2 、 6
．

5
．

3 、 6
．

5
．

4 、 6
．

5
．

5
、

6
．

5
．

6
、

6
．

5
．

7
、

6
．

5
．

8 、 6
．

5
．

9 条为
强制性条文 ，并通过住房和城乡建设部审查和备案

，

必须严格执行
。

原《居住建筑节 能 6 5 ％设计标 准 》D B J 5O
—

O 7 1
—

2 O 0 7 同时废

止 。

本标准由重庆市城乡建设委员会负责管理 ，重庆市建设技术

发展中心负责解释
。

重庆市城 乡建设委员会

二 。
一

。年 四月六
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关于 同意重庆市地方标准《居住建筑节能
5 0 ％设计标准》备案的函

建标标备便[2 o lo ]2 8 号

重庆市城乡建设委员会 ：

你委《关于工程建设地方标准< 居住建筑节能 5O％设计标准>

和 < 居住建筑节能 65％设计标准> 备案的申请》收悉
。

经研究
，

同意

该两项标准作为
“

中华人民共和国工 程建设地方标准 ”

备案
，

其备案

号：

《居住建筑节能 6 5 ％设计标准》 儿 1 5 7 1
—

2 O l O

《居住建筑节能 5 O ％设计标准》 儿 15 72
·

2 0 1 0

其中《居住建筑节能 65％设计标准》同意将第 4
．

1．5 条
、

第 4
．

2
．

8

条 、

第 6
．

1．1 条
、

第 6
．

1．2 条
、

第 6
．

1．4 条作为强制性条文 ；建议将第
4 ．

3
．

4 条与第 4
．

3
．

5 条合并
，

将第 4
．

3
．

5 条
、

第 5
．

O
．

1 条
、

第 6
．

5
．

2

条 、

第 6
．

5
．

3 条
、

第 6
．

5
．

4 条
、

第 6
．

5
．

5 条
、

第 6
．

5
．

6 条
、

第 6
．

5
．

7

条 、

第 6
．

5
．

8 条修改后作为强制性条文 ；建议增加第 4
．

1．3 条
、

第
4 ．

2
．

1 条
、

第 4
．

2
．

2 条
、

第 4
．

2
．

4 条作为强制性条文
。

《居住建筑

节能 5 O ％设计 标准 》同意将第 4
．

1．5 条
、

第 4
．

2
．

8 条
、

第 6
．

O
．

1

条 、

第 6
．

O
．

2 条
、

第 6
．

O
．

4 条作为强制性条文 ；建议将第 5
．

0
．

1 条
、

第 6
．

O
．

6 条
、

第 6
．

O
．

7 条
、

第 6
．

O
．

8 条
、

第 6
．

0
．

9 条
、

第 6
．

O
．

1O 条

修改后作为强制性条文；建议增加第 4
．

1．3 条
、

第 4
．

2
．

1 条
、

第 4
．

2
．
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条
、

第 4
．

2
．

4 条作为强制性条文
。

该两项标准的备案公告 ，

将刊登在近期出版的《工 程建设标

准化》刊物上
。

住房和城乡建设部标准定额司

二 。
一

。年二 月八
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刖 茜

为贯彻落实国家节约能源和保护环境的基本国策
，

进
一

步加

强和推进我市的建筑节能工 作
，

改善我市居住建筑的室 内热环

境 ，

提高暖通空调系统的能源利用效率
，

根据市城乡建委《关于下

达 2 o 0 9 年度建设科研项 目计划的通知》(渝建[2 o o 9 ]4 8 2 号 )的

有关要求 ，

重庆市建设技术发展中心(重庆市建筑节能中心 )会同

有关单位依据《夏热冬冷地区居住建筑节能设计标准》JG J 134 ，

结

合重庆市的地方特点 ，

在参考近年来国内外居住建筑节能方面的

实践经验和研究成果 ，

并广泛征求意见的基础上
，

对重庆市《居住

建筑节能 6 5 ％ 设计标准》D BJ 50 -{)7 l
—

2 0 0 7 进行了修订
。

本标准的主要内容是 ：总则 ；术语 ；室内热环境计算参数 ；建

筑和建筑热工设计 ；建筑围护结构热工 性能的综合判断 ；采暖
、

通

风和空调节能设计 ；建筑照明节能设计
。

本标准中以黑体字标志的第 4
．

1
．

5 条
、

第 4
．

2
．

8 条
、

第 4
．

3
．

4 条
、

第 4
．

3
．

5 条
、

第 5
．

0
．

1 条
、

第 6
．

1
．

1 条
、

第 6
．

1
．

2 条
、

第 6
．

1
．

4 条
、

第
6 ．

5
．

2 条
、

第 6
．

5
．

3 条
、

第 6
．

5
．

4 条
、

第 6
．

5
．

5 条
、

第 6
．

5
．

6 条
、

第
6 ．

5
．

7 条
、

第 6
．

5
．

8 条
、

第 6
．

5
．

9 条为强制性条文
，

必须严格执行
。

本标准由重庆市城乡建设委员会负责管理 ，

由重庆市建设技术

发展中心负责具体技术内容解释
。

在本标准的实施
、

应用过程中
，

希望各单位注意收集资料 ，

总结经验
，

并将需要修改
、

补充的意见和

有关资料交重庆市建设技术发展中心标准科(重庆市渝中区牛角沱

上清寺路 69 号 7 楼
，

邮编 ：4 0 0 0 l5 ，

电话 ：6 36 0 l37 4
，

传真 ：6 3 86 I2 77 ，

网址 ：h ttp ：／／w w w
．

c q c t
．

0 唱
．

c n )
，

以便今后修订时参考
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本标准主编单位
、

参编单位
、

主要起草人和审查专家
主 编 单 位 ：重庆市建设技术发展中心

重庆市建筑节能中心

参 编 单 位 ：重庆华厦门窗有限责任公司
重庆欧林保温材料有限公司

台玻成都玻璃有限公司

重庆建豪实业发展有限公司
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P r 0 v is io n s
⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯
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1 总 则

1 ．

O
．

1 为贯彻执行国家节约能源
、

保护环境的法规和政策
，

改善重

庆市居住建筑室内热环境 ，提高冬季采暖
、

夏季空调的能源利用效

率 ，

根据中华人民共和国行业标准《夏热冬冷地 区居 住建筑节能设

计标准》JG J 134 ，

结合重庆实际
，

制定本标准
。

1．O ．

2 本标准适用于重庆市执行建筑节能 6 5％设计标准的地区新

建 、

改建和扩建居住建筑的建筑节能设计
。

1．0 ．

3 居住建筑的建筑热工 和采暖空调设计必须采取综合节能措

施 ，

在保证室内热环境质量的前提下 ，

将采暖和空调能耗控制在规

定的范围内。

1．O ．

4 居住建筑的节能设计 ，

除应符合本标准外
，尚应符合国家现

行有关强制性标准的规定



www.bzfxw.com

2 术 语

2 ．

O
．

1 体形系数 s h ap e c o e ffic ie n t

建筑物与室外大气接触的外表面积与其所包围的体积的比值
。

2 ．

0
．

2 凸窗 b a y 、)l，in d o w

突出外墙外表面的窗户 。

2 ．

0
．

3 围护结构传热系数 th eⅡ n 山 t枷 s rnit ca l脱 0f b uildin g e n vd o p e

在稳定传热条件下 ， 围护结构两侧空气温差为 1 K 时 ，在单位

时间内通过单位面积的传热量 ，

单位为 w ／m 。 ·

K
。

2 ．

0
．

4 建筑外墙 自保温 s e lf-t h e r m a l in s u la tio n w a Il

通 过采用节能型墙体材料和特定的建筑构造
，

提高建筑外墙

体的热工 性能指标的墙体保温构造方式
。

2 ．

O
．

5 种植屋面 p lan t r o 0 f

在 屋 面防水层上铺 以种植介 质 ，

并种植植物
，

起到隔热作用

的屋面 。

2 ．

0
．

6 非采暖
、

空调空间 n 0 口 h e a tin g a n d a ir c o n d itio n e d r ∞ m

不使用采暖空调设备调节控制室温的空间 ，

如厨房
、

厕所
、

面

积不大于 5 m 。 的储藏间
、

楼梯间
、

电梯间
、

公共走廊
、

管井
、

设备用

房 、

封闭式阳台等
。

2 ．

0
．

7 参照建筑 r e fe r e n c e b u ild in g

对 围护结构热工 性能进行权衡 比较计算时
，

作为计算全年采

暖和空调能耗并符合节能指标要求的假想建筑 。

2 ．

O
．

8 热惰性指标 ( D ) in d e x o f th e r m a l in e r tia

表征围护结构反抗温度波动和热流波动能力的无量纲指标 ，

其值等于材料层热阻与蓄热系数的乘积 。
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2
．

0
．

9 遮阳系数 ( S C ) s h ad in g c o e ffic ie n t

通过窗户(包括遮 阳和窗帘 )投射 到室 内的太 阳辐射量与照

射到窗户上的太阳辐射量的比值 。

2 ．

0
．

1 0 中空百叶玻璃 d o u b le g Ia z in g w ith s h u t t e r

内置可调百叶的中空玻璃 。

2 ．

0
．

1 1 能效比( E E R ) e n e r g y e ffic ie n c y r a t io

在额定 (名义 )工 况下
，

制冷机组提供的制冷量与输入功率之

比 ，

其值用 w ／W 表示
。

2 ．

0
．

1 2 性能系数 ( 0 D P ) c o e ffic ie n t o f p e r f0 r m a n c e

在额定 (名义 )工 况 下 ，空调器进行热泵制热运行 时
，

制热量

与输入功率之比
，

其值用 w ／w 表示
。

2 ．

O
．

1 3 制冷季节能源消耗效率 ( S E E R ) c 0 o lin g s e a s o n a l e n
‘

e r
g y e ffic ie n c y r a t io

制冷季节期间 ，

空调器进行制冷运行时从室 内移走 的热量总

和与消耗电量的总和之 比 。

2 ．

0
．

14 制冷综合性能 系数 ( 伊 L y (C ) ) c o 0 lin g in t e g r a t e d

p a r t lo a d v a lu e

在规定的不同环境温度情况下 ，空调设备按 2 5 ％
、 5 O ％

、 7 5 ％

和 1o 0 ％负荷率进行制冷运行的加权平均制冷能效比



3 室内热环 境计算参数

3 ．

0
．

1 冬季采暖室内热环境计算参数 ：

1 采暖空间室内设计温度 18 ℃ ；

2 换气次数 1．0 次／h
。

3 ．

O
．

2 夏季空调室内热环境计算参数 ：

1 空调空间室 内设计温度

2 换气次数

2 6 ℃ ；

1．0 次／h
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4 建筑和建筑热工 设计

4 ．

1
一

般规定

4 ．

1．1 建筑群的规划布局
、

建筑物的平面布置 与 立 面 设 计应有

利于 自然通 风 ，

应减少硬化地面 ，增加绿地和水域
，

改善居住小 区

内夏季室外热环境
。

4 ．

1．2 建筑物的主要朝向宜采用南北向或接近南北向
。

建筑平

面布置时 ，

宜使采暖空调空 间朝 向南偏东 1 5
。

至南偏西 1 5
。 ，

不 宜

超 出南偏东 4 5 。

至南偏 西 3 0
。

范围
。

4 ．

1．3 建筑物的体形系数应符合表 4
．

1
．

3 的规定
。

表 4
．

1
．

3 居住建筑体形系数限值

建筑层数 l ≤ 3 层 4
～

6 层 ≥ 7 层

建筑的体形系数

l ≤ 0
．

5 5
≤ O

．

4 5 ≤ 0
．

4 O

4 ．

1
．

4 屋面宜采用种植屋面 ，

外墙宜采用墙体垂直绿化
。

4 ．

1
．

5 外窗可开启面积 (含阳台门面积 )不应小于外窗所在房 间

地板轴线面积的 7 ％。 每套住宅的通风开 口面 积不应小于地板轴

线面积的 5 ％。

4 ．

1
．

6 采用空气源热泵机组和风冷空调器时
，

空调器 (机 组 )室

外机布置和安装应符合下列规定 ：

1 建筑平面和立面设计应考虑空调器 (机 组 )室 外 部分的位

置 ，不应影 响立 面景观 ，并便于清洗和维护室外散热器
。

2 空调器 (机组 )室外机宜布置在南
、

北或东南
、

西南向的外墙
。

3 空调器(机组 )室外机 的安装应有利于通风换热 ，

在建筑外



立 面的竖 向凹槽 内层层 布置室外机时
，凹槽的宽度不宜小于 2

．

5 m ，

室外机置于凹槽的深度不应大于 4
．

2 m 。

4 空调器 (机组 )室外机 间 的排风 口 不 宜 相 对 ，

相对时其水

平间距应大于 4 m 。

5 室外机位置处采用 的遮挡或装饰
，不 应 导 致排风不畅或

进排风短 路 ，

避免散热条件恶化
。

4 ．

1
．

7 建筑物的外墙宜采用 自保温系统
。

4 ．

1．8 保温系统的防火性能必须符合有关标准及技术规定
。

4 ．

2 围护结构热工 设计

4 ．

2
．

1 建筑围护结构的热工 参数应符合表 4
．

2
．

1 的规定
。

表 4
．

2
．

1 围护结构各部分的传热 系数和热情性指标的限值

围护结构部位 传热系数
K w ／( m 。 ·

K )

热 惰性指标
D < 2 ．

5

热 情性指标
D ≥ 2

．

5

体形系数≤0
．

4 O

屋 面 K ≤ O
．

6 K ≤ 0
．

8

外墙 K ≤ O
．

8 K ≤ lI 2

底 面接触 室外空气 的架空或外挑楼板 K ≤ 1．2

分 户墙 K ≤ 2
．

0

户 门
、

分户楼板 K ≤ Z
．

5

外 窗(含阳台门透明部分 )
、

幕墙透明部分 按表 4
．

2
．

4 的规定

体形系数 > O
．

4 0

屋面 K ≤ O
．

5 K ≤ 0
．

6

外墙 K ≤ O
．

6 K ≤ 1
．

O

底面接触室外空气的架空或外挑楼板 K ≤ 1．2

分户墙 K ≤ Z
．

O

户门 、

分户楼板 K ≤ 2
．

5

外 窗 (含阳台门透明部分 )
、

幕墙透明部分 按表 4
．

2
．

4 的规定

注 ：1 外墙的传热系数应考虑结构性热桥 的影响 ，取 平 均传 热 系数 ，

其计算方
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应符合本标准附录 A 的规定 I

2 当屋顶和外墙的 K 值满足要求
，

但 D ≤2
．

O 时
，

应按照《民 用建筑热工 设计规

范》G B 5O I76
·

9 3 第 5
．

1．1 条来验算屋顶和东
、

西向外墙 的隔热设计要求 ；

3
当外墙

、

屋面的面密度 p≥2 00 kg／m 2 时 (如砖
、

混凝土等重质材料构成 的墙
、

屋 面)可不计算热情性指标 ，直接认定外墙
、

屋面的热惰性指标满足要求 f

4
分户楼板指分隔不同住户采暖

、

空 调空间的楼板
。

4 ．

2
．

2 外窗(包括阳台门的透明部分 )的窗墙面积 比应符合表 4
．

2
．

2

的 规定
。

表 4
．

2
．

2 不 同朝 向窗墙面积 比的限值

朝向 窗墙面积 比

北 ≤ O
．

4 5

东 、

西

≤ 0
．

3 0

≤ O ．

5 0 (有活动外遮阳)

南 ≤ O ．

5 0

注 ：l 表中的
“

北
”

指从北偏东 6 O
。

至偏西 6 0
。

的范 围 I “

东
、

西
”

指从 东或西倔北 3 O
’

(含 3 0 。

)至 偏南 6 0 。 (含 60 。)的范 围 } 。 南 ”指从南偏东 3 O 。

至偏 西 3 O 。

的范 围 ；

2 非封闭凹槽 内的外窗按朝向计入该朝向外窗面积 ；

3 朝向窗墙面积比指单
一

朝向立面上窗户面积 (包括阳台门透明部分 )与该

朝向外墙建筑立面面积 (不包括女儿墙面积 )之 比 ，

窗户面积按洞 口 面积

计 l

4 阳台不封闭时
，

按阳 台内门窗洞 口 计算窗墙面积比 } 阳台用 窗封闭时 ，按阳

台的全部透光外窗计算窗墙面积比(阳 台内的门窗不再计人 )
．

4 ．

2
．

3 居住建筑不宜设置凸窗
。

当外窗采用 凸窗时
，应符合下

列规定 ：

1 凸窗 的传热 系数 限值应比表 4
．

2
．

4 中的相应值小 1O ％
。

2 计算窗墙面积比时
，

凸窗的面积按窗洞 口 面积计算
。

3 对 凸窗 不 透 明 的上 顶 板
、

下 底 板 和侧 板
，

应 进 行保 温处

理 。

保温处理 后 板的平均传热系数不大于 2
．

5 w ／(m 。 ·

K )
。

4 ．

2
．

4 外窗的传热系数和综合遮 阳系数应符合表 4
．

2
．

4 的规

定



表 4
．

2
．

4 不同朝 向
、

不同窗墙面积比的外窗传热 系数和综合遮阳系数的限值

建筑 窗墙面积比 传热系数 K
W ／(Inz

·

内

外 窗综合遮阳系数 S C
(东

、

西向／南向)

体形系数
≤0

．

4 O

窗墒面积比≤0
．

2 5 ≤ 3
．

4
一

f
—

O ．

2 5< 窗墙面积比≤0
．

3 0 ≤ 3
．

2
— —

，
— —

0 ．

30 < 窗墙面积比≤0
．

35 ≤2
．

8 夏季≤0．40 ／夏季≤0
．

4 5

O ．

35 < 窗墙面积比≤O
．

4 O ≤2
．

5 夏季≤0
．

35 ／夏季≤ 0
．

4 0

O ．

4 0 < 窗墙面积比≤0
．

50 ≤2
．

3 夏季≤0
．

25

体形系数
> 0 ．

4o

窗墙面积比≤0
．

2 5 ≤ 3
．

2
— —

l
— —

0．2 5 <
窗墙面积比≤0

．

3 0 ≤2
．

8
— —

I
— —

0 ．

3O < 窗墙面积比≤0
．

3 5 ≤Z
．

5 夏季≤0
．

4 0 ／夏季≤ O
．

4 5

O ．

35 < 窗墙面积比≤0
．

4 0 ≤ 2
．

3 夏季≤O
．

35 ／夏季≤0
．

4 O

O ．

4 O < 窗墙面积比≤O
．

50 ≤2
．

2 夏季≤0
．

25

注 ：1 表中的“ 东
、

西 ” 指从东或西偏 北 3 O
。

(含 30
。

) 至 倔 南 60
。

(含 60
。

) 的 范 围 ’

。

南 ”

指从南佣东 3 0 。

至偏西 3 0 。

的范围 ；

2 外窗综合遮阳系数
=

窗的遮阳系数 × 外遮阳的遮阳系数 ；窗的遮阳系数
=

玻璃的遮蔽系数 × ( 1
一

窗框 比) ，外遮阳的遮阳系数按附录 D 计算 ；

3 当任
一

采暖空调开同窗墙面积 比≥ O
．

5 5 时 ，该开问外窗夏季综合遮 阳系

效≤ 0
．

2 5 ，冬季综合遮阳系数≥0
．

6 o 。

4 ．

2
．

5 东偏北 3 0 。

至东偏南 6 O
。 、

西偏北 3 0 。

至西偏南 6 0
。

范围的
外窗 (包括幕墙 )宜设置可以遮住 窗户正面的活动外遮阳 ，

南向的
外窗(包括幕墙 )宜设置水平遮 阳或可 以遮住窗户正 面 的 活 动外
遮阳 。

设置了展开或关闭时能完全遮住 窗户正面的活动外遮 阳 ，

则视为完全满足表 4
．

2
．

4 中的遮阳要求 ；其中卷帘
、

百 叶窗
、

中空

百叶玻璃等对外窗传热系数改善取下表修正系数 。

表 4
．

2
．

5 正 面活 动外 遮 阳的外 窗传 热 系数修正 系数

外遮阳 卷帘 中空百叶玻璃 百叶窗

修正 系 数 0
．

8 5 O
．

9 O 0
．

9 5

4 ．

2
．

6 楼梯问
、

走廊
、

电梯间的外窗宜采用可开启的外窗
。

4 ．

2
．

7 居住建筑屋顶天窗的传热 系数不应 大于 3
．

2 w ／(m 2
·

K )

标准分享网 www.bzfxw.com 免费下载



遮阳系数不应大于 0
．

50 ，

且天窗面积不宜大于房间地板轴线面积的
10 ％

。

4 ．

2
．

8 建筑物 1
～

6 层 的外窗及 阳 台 门的气密性等级
。不 应低 于

现行国家标准《建筑 外 门窗气密 、

水密
、

抗风压性能分级及检测方

法》G B／T 7 lO 6 规定的 4 级 ；7 层及 7 层以上 的外窗及阳台门的气

密性等级 ．

不应低 于该标准规定的 6 级 。 建筑物 1
～

6 层 的 幕 墙

的气密性等级不应低 于现行 国家标 准《建筑 幕墙 》G B ／T 2 l0 8 6 规

定 的 2 级 ；7 层及 7 层 以上 的幕墙的气密性等级不 应 低于该 标 准

规定的 3 级 。

4 ．

2
．

9 屋顶
、

外墙的表面宜采用浅色
， 以减少外表面对太阳辐射

热的吸收 。

当外墙使用性能指标符合《建筑反射隔热涂料外墙保
温系统技术规程》D BJ／T 5O

—

O 7 6 第 3
．

0
．

4 条规定的建筑反射隔热涂

料作外饰面层时 ，外墙平均传热系数应按下式修正 ：K
。 一

向
·

K
。 ’ ，

其中 K 。

为采用建筑反射隔热涂料的外墙平均传热系数 ，K 。 ’

为未

采用建筑反射隔热涂料的外墙平均传热系数 ，

修正 系数 卢。 按表
4 ．

2
．

9 取值
。

衰 4
．

2
．

9 修正 系 数 届 取值

l K 。 ’

K 。 ’> 1
．

3 0 1
．

O < K ． ’≤ 1．3 0 K 。 ’≤ 1．0

l A 0
．

8 5 0
．

9 O O
．

9 5

4 ．

2
．

1 0 平屋顶宜采用种植屋面 (覆土面积不小于 7 O ％
，

构造应

满足重庆市《种植屋面技术规程》D B J／T 5 0
一

O 6 7 的规定 ) ，

种植屋

面当量热阻可取 O
．

5 O m 。 ·

K ／W 计入屋 面传热系数计算
。

4 ．

2
．

1 l 当设计建筑为多功能建筑时
，不 同功能空 间的隔墙及楼

板均应按分户墙及分户楼板 的传热系数进行节能设计 。

4 ．

2
．

1 2 采暖
、

空调房间与土壤直接接触 的地 面和采暖
、

空调地

下室 (半地下室 )与土壤直接接触的外墙应采取防潮
、

防结露的技

术措施 ，

热阻不应小于 1
．

2 m 。 ·

K ／W
。

4 ．

2
．

1 3 建筑外墙和屋面的热桥部位应进行保温处理
，

内表面不



应结露
。

4 ．

3 自然通风设计

4 ．

3
．

1 居住建筑每户在通风季节应达到 1O 次／h 的通风换气量
。

4 ．

3
．

2 居住建筑应分户设计通风季节 的 自然通风气 流路线
，

确

定 自然通风的进风 口 和排风 口位置
，

可采用可开启的外窗作为 自

然通风的进风 口 和排 风 口 ， 或者专设 自然通风的进风 口 和排 风

口 。

4 ．

3
．

3 每户 自然通风的进排风 口 面积应符合下列规定 ：

1 每户排风 口 面积之和 F
。 i。应满足下式要求 ：

F 。 ；。 ≥ 0
．

0 2 5，

式 中 ， F 。 ；。
— —

每户排风 口 面积之和 ， m 。 ；

．

卜 该住户的房间地板轴线面积 ，m 。；

2 进风 口面积之和不应小于排风 口面积之和 ；

3 不 能满足本条规定的应采用机械通风实现通风季节的风

量要求 (1O 次／h )
。

4 ．

3
．

4 自然通风的进排风 口在采暖和空调季节应能关闭。

4 ．

3
．

5 每个采暖空调空间应按采暖和空调季节卫 生通风的要求

设置卫 生 通 风 口或进行机械通风
，卫 生通风 口应 有防雨

、

隔声
、

防

虫的功能 。

净面积 S 。 i。 应满足下式要求 ：

S 。 i。 ≥ O
．

o 0 l 6 s

式 中 ：S 。 ；。 — —

卫 生通风 口净面积
． m 。；

s — —

该空间的地板轴线面积 ，m 。
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5 建筑 围护结构热工 性能的综合判断

5 ．

O
．

1 当设计建筑不符合本标准第 4
．

1．3 条
、

第 4
．

2
．

1 条
、

第 4
．

2
．

2

条 、

第 4
．

2
．

4 条中各项规定时
。应按本章的规定对设计建筑 围护结构

的热工 性能进行综合判断。 综合判断必须满足以下条件方可进行 ：

1 外墙平均传热系数≤ 1
．

5 W ／(m 。 ·

K )；

2 屋面平均传热 系数≤ O
．

8 W ／(m 。 ·

K )；

3
底面接触室外空气的架空或外挑楼板的平均传热 系数≤

1．5 W ／(m 。 ·

K )
．

分户墙 平均传热 系数≤ 2
．

O w ／(m 。 ·

K )。户门
、

分户楼板传热系数≤ 2
．

5 W ／(m 。 ·

K )；

4 外窗传热系数≤ 4
．

O W ／(m 。 ·

K )；

5 当任
一

朝向窗墙面积比≥ 0
．

4 时
。

该朝 向外窗传热 系数≤

2 ．

8 w ／(m 。 ·

K )；

6 当任
一

采暖空调开 间窗墙面 积 比≥ 0
．

5 5 时
。

该开间外窗

传热系数≤2
．

5 W ／(m 。 ·

K )。

5 ．

0
．

2 建筑围护结构热工 性 能的综合判 断 以建筑物在第 5
．

O
．

6

条规定条件下计算得出的采暖和空调年耗电量之和为判据 。

5 ．

0
．

3 设计建筑在规定条件下计算得 出的采暖年耗 电量和空调

年耗电量之和 ，不应超过参照建筑在同样条件下计算得出的采暖

年耗电量和空调年耗 电量之和
。

5 ．

O
．

4 参照建筑应按以下 规 定 构 建 ：

1 参照建筑的建筑形状
、

大小
、

朝 向
、

平面划分及使用功能

均应与设计建筑完全相同 。

2 当设计建筑的体形系数超过本标准表 4
．

1
．

3 的规定 时
，

按同 一

比例将参照建筑外墙和 屋 面 的面积分 为传 热 面积 和绝 热

面积两部分 ，

使得参照建筑围护结构的所有传热面积 之和 除 以参

照建筑的体积等于表 4
．

1．3 中的体形系数限值
。

】



3 参照建筑外墙和屋顶的开窗位置应与设计建筑相同 ， 当

某个朝向的窗面积与该朝向的传热面积之比大于本标准表 4
．

2
．

2

的 规定时
，

应缩小该朝 向的窗面积 ，使得窗面积与该朝向的传热
面积之比符合本标准表 4

．

2
．

2 的规定 ；当某个朝向窗面积与该朝

向的传热面积之 比小 于本标准表 4
．

2
．

2 的规定时 ，该朝向的窗面

积不作调整
。

4 参照建筑外围护结构各部分的传热系数应符合本标准第
4 ．

2
．

1 条
、

第 4
．

2
．

3 条和第 4
．

2
．

4 条的规定
。

5 ．

O
．

5 建筑物在规定条件下的采暖和空调年耗电量应采用动态

方法计算 。

5 ．

0
．

6 建筑物的采暖和空调年耗电量的计算应符合下列规定条

件 ：

1 整栋建筑每套住宅室内计算温度
，

冬季全天为 18 ℃ ，

夏季

全天 为 2 6 ℃
。

2 采暖计算期为 12 月 1 日至次年 2 月 2 8 日
，

空调计算期为
6 月 1 日至 9 月 3 O 日

。

3 采暖和空调时 ，换气次数为 1．O 次／h
。

4 室外气象计算参数采用典型气象年
。

5 采暖
、

空调设备为家用空气源热泵空调器
，

制冷和采暖时

额定能效 比取 2
．

8
。

6 室 内照明得热为 0
．

0 1 4 1 k w ·

h／(m 。 ·

d ) ，

室内其他得热

平均强度为 4
．

3 W ／m 。 。

7 建筑面积和体积按本标准附录 B 计算
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6 采暖
、

通风和 空调节能设计

6 ．

1
一

般规定

6 ．

1．1 居住建筑 采用集 中采暖 、

集 中空气调节 系统和户式 中央

空调系统时 ．

在施工 图设计 阶段 ． 必 须 对 每
一

个房间进行热负荷
和逐项逐时的冷 负荷计 算 。

6 ．

1
．

2 居住建筑采用集中采暖
、

空调 系统 时 ．应 设 计 分 室 (户 )温

度控制及分户热 (冷 )量计量设施 。

6 ．

1．3 居住建筑采 暖
、

空调设备 冷热源 的选择
，

应根 据建 筑规

模 、

使用特征结合当地能源结构及其价格
、

可再 生 能 源利用政策
、

环保规定等
，

经技术经 济分析综合论证 后 确 定 ， 可 优 先选 择 下 列

冷热源 ：

1 居住建筑群宜结合地表水 资源状况
，

采用地表水水源热

泵系统 。

2 低层住宅区 宜 结合 工 程 区域地质条件 ，

采用地下环路式

水源热泵系统 。

3 当利用天然气作 为集 中采 暖
、

集中空调热源时
，居 住 建筑

群宜采用冷 、

热
、

电联产技术
。

4 当利用地热水资源时
，居住建筑群宜采用地 热水 梯级利

用系统 。

5 当采用户式 中央空调时
，

居住建筑宜选用 变制冷 剂 流量

多联式空调 (热泵 )机组
。

6 ．

1．4 除了符合下 列情况 之
一

外 。不得 采用 电热锅 炉
、

电热水器

作为直接采暖和空气调节系统的热源 ：

1 整套住房夏季不用空调
．

冬季只 需要 局 部位置进行短期

采暖的居住建筑 。

】



2 临时性 采暖
、

短 暂 性 采 暖
、

各户 采暖同时性小的居住建

筑 。

3 电力充足
、

供电政策支持地区的居住建筑 。

6 ．

I
．

5 居住建筑采用集中采暖
、

集中空气调节系统时
，

系统设计

应符合国家 、

重庆市现行有关标准的规定
。

6 ．

1
．

6 采暖
、

空调和通风 系统采用 的风机
、

水泵的能效限定值应

符合国家现行有关标准的强制性规定 。

6 ．

2 采 暖

6 ．

2
．

1 室 内的采暖系统应 以热水 为热媒
。

6 ．

2
．

2 户内建筑面积不小于 8 0 m 。 时
，

宜采用低温热水地板辐射

采暖方式 。

采用低温热水地板辐 射采暖时
，

热水供水温度不宜超

过 5 5 ℃ ，

供回水 温差不宜小于 1O ℃ 。

6 ．

3 通 风

6 ．

3
．

1 居住建筑通风应优先采用 自然通风
，

设置的机械通风或

空气调节系统不应妨碍房间 的 自然通风 。

居住建筑通风设计应

按下列规定处理好室内气流组织 ，

提高通风效率
。

1 在采暖空调期间关 闭门窗时 ，

应有保证 1 次／h 的新风换

气措施 ；当卫 生通 风 口 不能满足要求时 ，应采用机械通风
。

2 当室外干球温度不大于 2 8
。

C 时
，应 首先采用通风降温措

施改善室 内热环境 。

同时
，

在夏季高温时段应避免室外热风大量

侵入室内 。

3 应使室外新鲜空气首先进入居室
、

然后经厨房
、

卫 生 间 排

出 ，防止污浊空气进入居室
，

排气 口 应设于建筑的负压区
。

4 夏季夜间采用 自然通 风降温时
，

换气 次数不应小于 lO

次／h ；当自然通风不能满足该要求时
，

应采用机械通风系统 ，机械

]
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通风装置 的设置 ，

应使卧室
、

起居室气压高于厨房
、

卫 生 间气压
。

5 采暖
、

空调房间的排风宜经厨房
、

卫 生 间等非采 暖
、

空调

房间排出 ，

充分利用排风中的冷热量
。

6 厨房应设置外窗和局 部机械排风
，

就近捕集和排除炊事

油烟 ， 4 层以上建筑的厨房排风应采用高空排放
。

当采用竖向通

风道时 ，应采取防止支管 回流和竖井泄漏的措施
。

7 采用集中空调或户式中央空调的居住建筑
，

应设置通风

换气装置满足新风量的需求 ，宜安装带热 回收功能的双 向换气装

置或新风系统 。

6 ．

4 空气调节

6 ．

4
．

1 采用户式中央空调器 (冷
、

热水系统 )时
，

对户式 中央空调

器所配套的水泵应在设备表中标明经详细计算的机外扬程数值 。

6 ．

4
．

2 住宅小区采用集中空调或集中采暖系统时
，

冷
、

热水输配

系统的设计应符合下列规定 ：

1 应进行管网的水力平衡计算 ，

各并联环 路之间 (不 包括共

同段)的计算压力损失相对差额不应 大于 1 5 ％
，

否则 采 用
一

次泵

系统时 ，

应配置水力平衡装置
。

2 系统各环路负荷特性或压力损失相差不大时
，宜采用

一

次泵系统 ；再经技术经济 比较后 ， 一

次泵应采用调速变流量调节

方式 。

3 系统较大
、

阻力较高
、

各环 路负荷特性或压力损失相差悬

殊时 ，

应采用二 次泵系统 ；二 次泵应根据流量需求 的变化采用变

频调速变流量调节方式 。

4 空气调节冷
、

热水泵应分别设置
。

5 空气调节水 系统单 台运行 的冷
、

热水泵 出 口 不 应 设 置 止

回阀 。

6 冷水机组 的冷水供
、

回水设计温差不应小于 5 ℃
。

热水
】



供
、

回水设计温差不应小 于 1O ℃
。

在技术可靠
、

经 济合理 的前 提

下 宜加大冷
、

热水供
、

回水温差
。

7 应进行详细水力计算
，

确定合理的空调冷
、

热水循环泵的
流量和扬程 ，

并选择水泵的设计运行工 作点处于高效区
。

6 ．

4
．

3 空气调节冷热水管的绝热厚度 ，应按现行 国家标准《设备

及管道保冷设计导则 》G B ／T 1 5 5 8 6 的经济厚度和防表面结露厚

度的方法计算 ，

建筑物室外
、

室内空气调节冷
、

热水管的经 济绝热

厚度亦可按 表 6
．

4
．

3 的规定选用
。

表 6
．

4
．

3 空气调节冷
、

热水管的经济绝热厚度

＼ 绝热材料

＼
管道类型 ＼ ＼

柔性泡沫橡塑 离心玻璃棉

公称管径 m m

室外／室内
厚度 n Ⅱn

室外／室内
公称管径 m m

室外／室内 厚度

m m

室外／室内

单冷管道
(管 内介质温度

7 ℃ ～

常温 )

≤ D N 4 0 ／≤ D N 4 0 3 2 ／2 5 ≤ D N 2 5／≤ D N 3 2 3 O ／2 5

D N 5 O ～

D N 8 0 ／
D N 5 0 ～

D N 8 0 3 6 ／2 8

D N 3 2 ～

D N 7 0 ／
D N 4 O ～

D N l0 0 3 5／3
O

D N l O 0 ～

D N 2 0O ／
D N 1O 0

～

D N 2 5 O 4 O ／3 2

D N 8 O ～

D N Z 0 0／
≥ D N 15 0 4 0／3 5

D N 2 0 O ～

D N 1 0 O O ／
≥ D N 3 0 0 4 5 ／36

热 或冷热合用管道
(管 内介质温度
5℃ ～

6 0 ℃ )

／≤ D N 2 O
一

／2 2 ≤ D N 2 0／≤ D N 5 O 3 5／3 5

／D N 2 5 ～

D N 5 O
一

／25 D N 2 5

～

D N 4 O ／

D N 7 0 ～

D N 1 2 5 4 0 ／4 0

／D N 7 0 ～

D N l2 5
一

／28 D N 5 0

～

D N 8 0／

D N 1 5 O ～

D N 4 0 0 4 5／4 5

／D N 1 5 0 ～

D N 8 O 0
一

／32 D N 10 0

～

D N l 5 0 ／

≥ D N 5 0 0 5 0 ／50

≥ D N 2 0 0／ 6 0／
一

热或冷热合用管道
(管内介质温度
O ℃ ～

9 5 ℃ )

不 适 宜使 用

≤D N 5 0 5 0

D N l 7 0 ～

1 5 O 6 0

≥ D N 2 D 0 7 0

注 ：1 绝 热材料 的导热系数 x ：

离心玻璃棉 ：x = 0
．

0 3 3 + O
．

0 0 O 2 3￡。

[w ／(m ·

K )]
柔性泡沫橡塑 ：x = o

．

0 3 3 7 5 + 0
．

o 0 0 1 3 7 5 ‰ [w ／(m ·

K )]
式中 ： ￡。

— —

绝热层的平均温度 (℃ )

标准分享网 www.bzfxw.com 免费下载



2 单冷管道和柔性泡沫橡塑保冷的管道均应进行防结鳐要求验算 ；

3 热或冷热合用管道绝热材料为柔性泡沫橡塑 ，室外管道应提高
一

个厚度规
格执行 ，或通过经济厚度计算确定 ；

4
本表数据源 自‘全国民用建筑工 程设计技术措施节能专篇 暖通空调

·

动
力》相关章节

。

6 ．

4
．

4 室内空气调节风管绝热材料 的最小热阻应符合表 6
．

4
．

4

的 规定
。

表 6
．

4
．

4 室 内空气调节风 管绝 热材料 的最 小热 阻

风管类型 最小热阻(m 0 ·

K ／w )
一

般空调风管(管内介质温度 1 5 ℃
～

3 3 ℃ ) O
．

7 4

低温空调风管 1．0 8

6 ．

4
．

5 空气调节保冷管道的绝热层外 ，应设置隔汽层和保护层
。

6 ．

5 空气调节与 采暖 系统 的冷热源

6 ．

5
．

1 夏季空调
、

冬季采暖的居住建筑各户独立系统 ，宜采用热

泵型冷暖空调器 (机组 )
。

6 ．

5
．

2 居住建筑 当采用 电机驱动压缩机 的蒸汽压缩循环冷水 【热

泵 )机组作为集中式空气调节 系统 的冷热源设备 时 ，

在额定制冷工

况 和规定条件下 。其性能系数( (D P l不应低 于表 6
．

5
．

2 的规定



袭 6
．

5
．

2 冷水 (热泵 )机组性能系数

类型 额定 制冷量 (k W ) 性能系数 (w ／w )

水 冷

活塞式／涡旋式

< 5 2 8 4
．

1 0

5 2 8 ～

1 】6 3 4
．

3 O

> 1 1 6 3 4 ．

6 0

螺杆式

< 5 2 8 4 ．

4 0

5 Z 8 ～

l 1 6 3 4
．

7 O

> 1 1 6 3 5 ．

1 0

离 心式

< 5 2 8 4
．

7 O

5 2 8 ～

l 1 6 3 5
．

1 O

> l 16 3 5 ．

6 0

风 冷或蒸

发冷却

活塞式／涡旋式 ≤
5 O 2

．

6 0

> 5 O 2 ．

8 0

螺 杆式
≤ 5 0 2

．

8 0

> 5 0 3 ．

0 0

6 ．

5
．

3 居住建筑 当采用名义制冷量大于 7 1 O 0 W 。

采用 电机驱动

压缩机的单元式空气调节机 ，风管送风式和屋顶 式 空气调节机组

作为集 中式空气调节 系统的冷热源设备 时 。

在名义制冷工 况 和 规

定 条件下 。

其能效 比( E E R )不应低于表 6
．

5
．

3 的规定 。

表 6
．

5
．

3 单元式机组能效 比

类型 能效 比(W ／w )

风 冷式 不
接风管 2

．

8 0

接 风 管 2
．

5 O

水冷式 不接风管
3 ．

2 O

接风管 2
．

9 0

6 ．

5
．

4 居住建筑 当采用水源热泵机组作为集 中式 空气调节 系统

的冷热 源 设 备 时 ，

在 名 义 制 冷 工 况 和 规 定 条 件 下 ．

其 能 效 比

( E E R )和性能 系数 ( ∞ P )不应低于表 6
．

5
．

4 的规定
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表 6
．

5
．

4 水源热泵机组能效比和性能系数

类

别
名义制冷(热 )量 Q ／w

E E R ( W ／W ) ∞ P (W ／W )

水 环式 地下水式 地下环路式 水环式 地下水式 地下环路式

冷

热

风

型

Q ≤ l4 0 0 0 3
．

8 4 4
．

8 0 4
．

6 8 4
．

2 0 3
．

7 2 3
．

18

14 O 0 o < Q ≤ Z 8 0 0 0 3
．

9 O 4
．

8 6 4
．

7 4 4
．

2 6 3
．

7 8 3
．

Z 4

2 8 O 0 0 < Q ≤ 5 0 0 0 0 3
．

9 6 4
．

9 2 4
．

8 0 4
．

3 Z 3
．

8 4 3
．

3 0

5 0 0 0 o < Q ≤ 8 0 0 0 0 4
．

0 Z 4
．

9 8 4
．

8 6 4
．

3 8 3
．

9 O 3
．

3 6

8 0 0 0 0 < Q ≤ 1 0 o 0 0O 4
．

0 8 5
．

O 4 4
．

9 Z 4
．

4 4 3
．

9 6 3
．

4 2

Q > 1 0 0 0 0 O 4 ．

1 4 5
．

1 O 4
．

9 8 4
．

5 0 4
．

O 2 3
．

4 8

冷

热

水

型

Q ≤ 14 D 0 0 4
．

0 8 5
．

1 0 4
．

9 2 4
．

4 4 3
．

9 O 3
．

3 6

l 4 0 0 0 < Q ≤ 2 8 O 0 0 4
．

1 4 5
．

1 6 4
．

9 8 4
．

5 0 3
．

9 6 3
．

4 2

2 8 0 0 0 <
Q ≤ 50 0 0 0 4

．

2 0 5
．

2 2 5
．

0 4 4
．

5 6 4
．

O 2 3
．

4 8

5 0 0 0 0 < Q ≤8 0 0 0 0 4
．

2 6 5
．

2 8 5
．

1 O 4
．

6 2 4
．

O 8 3
．

5 4

8 0 0 O 0 < Q ≤ 1 0 0 0 0 O 4
．

3 2 5
．

3 4 5
．

16 4
．

6 8 4
．

1 4 3
．

6 0

1 0 0 O 0 0 < Q ≤ 1 5 0 0 0 0 4
．

3 8 5
．

4 0 5
．

2 Z 4
．

7 4 4
．

Z 0 3
．

6 6

l 5 0 0 D 0 < Q ≤ 2 3 O 0 0 O 4
．

4 4 5
．

4 6 5
．

Z 8 4
．

8 O 4
．

2 6 3
．

7 2

Q > 2 3 0 0 0 0 4
．

5 O 5
．

5 2 5
．

3 4 4
．

8 6 4
．

3 2 3
．

7 8

6 ．

5
．

5 居住建筑 当采用蒸汽
、

热 水 型 溴化 锂 吸收 式 冷 水 机 组 及

直燃型溴化锂 吸收 式 冷 (温 )水 机 组 作 为 集 中式 空气 调 节 系统 的

冷热源设备时 。

应选用能量调节装置灵敏
、

可 靠 的机型 ．其在名义

工况 下 的性能参数应符合表 6
．

5
．

5 的规定



表 6
．

5
．

5 溴化锂吸收式机组性能参数

机型

名义工 况 性 能参数

冷 (温 )水进／
出 口 温度 (℃ )

冷 却水进／
出 口 温度 (℃)

蒸汽压力
(M P a )

单 位制冷量蒸汽耗
量(kg／(k W

· h )]

性 能系数 (w ／w )

制 冷 供热

蒸汽
双效

1 8 ／1 3

3 O ／3 5

0 ．

2 5
≤ 1 ．

2 8

1 2／7

0 ．

4

O ．

6 ≤ 1
．

1 9

0 ．

8 ≤ 1．16

直 燃
供冷 1 z／7 3 O ／3 5 ≥ 1．20

供热出 口 6 O ≥ O
．

9 0

注 ：直燃机的性能系数为 t 制冷量 (供热量)／[加热源消耗量 (以低位热值计 ) + 电

力消耗量 (折算成
一

次能)]
。

6 ．

5
．

6 居住建筑 当采用房 间空调器 (热泵型 )作 为房 间空气调节

系统的冷热源设备时 ．

其能效比不应低 于表 6
．

5
．

6 的规定 。

表 6
．

5
．

6 房间空调器能效比

类型 额定制冷量 (C C ，W ) 能效比(W ／W )

整 体式 3
．

1 0

分体式

C C ≤ 4 5 0 0 3 ．

4 0

4 5 O 0 < C C
≤ 7 1 o 0 3

．

3 O

7 l 0 0 < C C ≤ 1 4 O O 0
。

3
．

2 0

6 ．

5
．

7 居住建筑 当采用转速可控型房 间空气调 节器作为房间空

气调节 系统的冷热源设备时 。其制冷季节能源消耗效率 ( Ⅸ 1E R )

不应低于表 6
．

5
．

7 的规定 。

表 6
．

5
．

7 转速可控型房 间空调器 制冷季节能源消耗效率

类型 额定 制冷量 (C C ，w ) 制冷季节能源消耗效率／
[ w ．h／(w

·

h ) ]

分体式

c c ≤ 4 5 0 0 4
．

5 O

4 5 0 0 < C C ≤ 7 1 0 0 4 ．

10

7 1 0 。< C C ≤ l40 0 0 3 ．

7
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6
．

5
．

8 居住建筑当采用多联式空调 (热泵 )机组作为房 间空气调

节系统的冷热源设备时 ．在名义工 况 和 规 定 条件下 ，

其制冷综合

性能系数 ( JP L y (C ) )不应低于表 6
．

5
．

8 的规定 。

表 6
．

5
．

8 多联式空调(热泵J机组制冷综合性能系数

名义制冷_量(C c ，w ) 制冷综合性能系数 (w ／w )

C C ≤ 28O 00 3 ．

2 O

2 8 0 0O < C C ≤ 8 4 0 00 3 ．

1 5

c c > 8 4 O O 0 3 ．

1O

6 ．

5
．

9 居住建筑当采用燃气取暖器进行采暧
、

空调 时 ．

燃气取暖
器的热效率不应低于表 6

．

5
．

9 的规定 。

裹 6
．

5
．

9 燃气取暖嚣热效率

燃气取暖器类型 热效率 (％)

家用燃气取 暖器 8 4

家 用燃气快速热水器 8 8

常 压容积式燃气热水嚣 8 8 ( 以 高热值计算)

燃气热水锅炉 89

6 ．

5
．

1O 当采用地下水式水源热泵作为居住建筑空调 (热泵 )机

组 的冷热源时
，

应根据水文地质勘察资料进行设计
。

必须确保地

下水式水源热泵系统有可靠的回灌措施 ，

并不得对地下水资源造

成浪费及污染 。

6 ．

5
．

1 1 供应居住建筑生活热水的热源
，

宜设计选用太 阳能热水

器 、

地源热泵热水机组或空气源热泵热水机组



7 建筑照明节能设计

7 ．

O
．

1 居住建筑包括公共 区域照明设计应满足《建筑照明设计
标准》G B 50 O 3 4 对照度标准

、

照明均匀度
、

统
一

眩光值
、

照明功率

密度值 (L P D )等指标的规定
。

镇流器应选择电子镇流器或节能

型电感镇流器 。

表 7
．

O
．

1 照明功率密度值

房间或场所 照明功率密度值 (w ／m 。) 对 应 照度值(1x )

起 居 室

≤ 7

1O 0

卧室 7 5

餐 厅 1 S O

厨 房 l0 0

卫 生问 10 0

室外走道 ≤5 5 O

7 ．

O
．

2 建筑内公共部位照明应采用节能 自熄开关 (电梯厅不应

采用 自控开关 )
。

7 ．

0
．

3 应根据不同的使用场合选用合适的照明光源
，

并采用高

效光源 ，

灯具的效率不应低于《建筑照明设计标准》G B 5 0o 3 4 的

规定 。

7 ．

0
．

4 建筑内应充分利用 自然光
，

条件许可时宜采用太阳能照

明
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附录 A 外墙平均传热系数的计算

A ．

0
．

1 外墙受周边热桥的影响 ，

其平均传热系数应按下式计算 ：

矿 一

K P ·

F P + K B l ·

F B l + K B 2 ·

F l|2 + K B 3 ·

F B 3

一 “

F P + F B l + F 比 + F 鼬

式中 ： K 。
— —

外墙的平均传热系数[w ／(m 。 ·

K )]；

K ，
— —

外墙主体部位的传热系数[w ／(m z
·

K )]
，按《民

用建筑热工设计规范粑 B 50176 的规定计算 ；

K 。。、

K B 2 、

K 。广
一

外墙周边热桥部位的传热系数[w ／(砰
·

K )]；

F P — —

外墙主体部位的面积 ( m 。) ；

F 。。 、

F B 2 、

F 髓
— —

外墙周边热桥部位的面积 (m 。)
。

外墙主体部位和周边热桥部位如图 A
．

0
．

1 所示
。

军孑
尺_BI K P

抗震控或框架}主

图 A ．

O
．

1 外墙主体部位与周边热桥部位示



附录 B 建筑面积和体积的计算

B ．

O
．

1 建筑面积应按各层外墙外包线围成面积的总和计算
。

B ．

0
．

2 建筑体积应按建筑物外表面和底层地面围成 的体积计

算 。

B ．

O
．

3 建筑物外表面积应按外墙面面积
、

屋顶 面积和下表 面直

接接触室外空气 的楼板面积的总和计算 。

B ．

O
．

4 地 面面积应按外墙 内侧 围成的面积计算
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附录 C 重庆市部分城镇采暖
、

空调 度 日数

表 c
．

O
．

1 重庆市部分城镇 采暖
、

空调 度 日数

序号 城镇名称 C E lD 26／(℃
·

d ) H D D 18 备注

l

渝 中区
、

江北 区
、

沙坪坝区
、

九龙坡区 、

南岸区
、

瀹北区
、

北碚 区 、

巴南区
、

大渡 口 区

2 4 1 10 7 3

2 万州 l 9 6 12 3 4 开县参照取值

3 涪陵 2 O 6 l 19 8 武隆参照取值

4 黔江 4 4 l7 2 O

5 永川 l 6 9 l2 3 9
荣昌

、

泣南
、

铜梁
、

合川
、

江津 、

璧山参照取值

6 长寿 l 8 1 l3 4 3 垫江参照取值

7 綦江 Z 4 8 l0 9 2 南川
、

万盛参照取值

8 大足 10 2 l 3 7 3 双 桥参照取值

9 粱平 1 1 9 l 5 1 4

1O 忠县 2 0 6 1 1 9 2 石柱
、

丰都参照取值

l 1 奉节 1 2 2 l6 O 4 巫 山
、

云 阳参照取值

l 2 巫溪 1 9 4 13 1O 城 口参照取值

l 3 酉用 24 1 8 4 4 彭水
、

秀山参照取值

2



附录 D 外遮阳系数 的简化计算

D ．

O
．

1 外遮阳系数应按下式计算确定 ：

S D = 戤 0 + 如 + 1 (D
．

O
．

1
—

1 )

z =

A ／B (D
．

0
．

1
—

2 )

式 中 ： S D
— —

外遮阳系数 ；

z — —

外遮阳特征值
， x ≥ 1 时 ，取 x 一 1 ；

n 、 6
— —

拟合系数 ，

按表 D
．

0
．

1 选取 ；

A ，B
— —

外遮阳的构造定性尺寸
，按图 n 0

．

1
～

D ．0
．

5 确定
。

图 D
．

0
．

2 垂直式外遮阳的特征
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衰 D
．

O
．

1 外遮阳系数 计 算用的拟台 系数 a ．b

外遮阳基本类型 拟合系数 东 南 西 北

水平式 (图 n 0
．

1 )

0 ．

3 6 O
．

5 0
．

3 8 O
．

28

b -

0
．

8
·

O
．

8
-

0
．

8 1
一

O
．

5 4

垂
直式 (图 D ．O

．

2 )

O ．

2 4 0
．

3 3 0
．

2 4 0
．

4 8

b —

O
．

5 4
—

0
．

7 2
-

0
．

5 3
-

0
．

8 9

挡 板式 (图 n O
．

3 )

0 ．

0 0 O
．

3 5 0
．

0 0 O
．

1 3

b -o ．

9 6
-

1
．

0 O
-

0
．

9 6
—

0
．

9 3

固定横百叶挡板式

(图 D ．0 ．

4 )

0 ．

5 O 0
．

5O 0
．

5 2 O
．

3 7

b -

1
．

2 O
一

1
．

2 O
—

1．3 0
—

0
．

9 2

固定竖百叶挡板式

(图 D
．

0
．

5 )

a O
．

0 0 O
．

1 6 0
．

1 9 0
．

5 6

b 一

0
．

6 6
-

O
．

9 2
—

0
．

7 1
一

l _ 16

活
动横百叶挡板式

(图 D
．

0
．

4 )

冬 O

．

Z 3 0 ．

0 3 0
．

2 3 O
．

2 0

b -o ．

6 6
-

0
．

4 7
—

0
．

6 9
—

0
．

6 2

夏 0

．

S 6 0 ．

7 9 0
．

5 7 0
．

6 0

b ·

1．3O
-

1．4 O
—

1
．

3 0
—

1．3O

活
动竖百叶挡板式

(图 D
．

O
．

5 )

冬
a O

．

2 9 0
．

14 0
．

3 1 O
．

2 0

b -0 ．

8 7
-

0
．

6 4
·

0
．

8 6
—

0
．

6 Z

夏 O

．

1 4 0 ．

4 2 0
．

1 2 O
．

8 4

b —

O
．

7 5
-

l_ 1 1
一

O
．

7 3
一

l _ 4 7

D ．

0
．

2 组合形式的外遮 阳系数
，

由各种参加组合的外遮阳形式
的外遮阳系数 (按 D

．

O
．

1 计算 )相乘积
。

例如 ：水平式 + 垂直式组合的外遮 阳系数
=

水平式遮阳系数 × 垂

直式遮阳系数
水平式 + 挡板式组合的外遮阳系数

=

水平式遮阳系数 × 挡

板式遮阳系数

D ．

0
．

3 当外遮阳的遮 阳板采用有透光能力的材料制作时
，

应按

式 D
．

O
．

3 式修正
。

S D = l
一

(1
一

S D
。

) (1
一

’，‘

) (D
．

O
．

3 )

式 中 ： S D
。 — —

外遮阳的遮阳板采用非透明材料制作时的外遮

阳系数 ，

按 D
．

0
．

1 计算 ；

2
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1】
。 — —

遮 阳板的透射 比
，

按表 D
．

0
．

3 选取
。

裹 D
．

O
．

3 遮阳板的透射比

遮阳板使用的材料 规格 1
。

织物面料 ．

玻璃钢类板 O
．

4

玻璃 、

有机玻璃类板

深色 ：O < S e ≤ 0
．

6 0
．

6

浅 色 ：O
．

6 < S e ≤ 0
．

8 O
．

8

金 属穿孔板

穿孔率 一 0 < 中≤ 0
．

2 0
．

1

穿孔率 t O
．

2 < ≤ O
．

4 0 ．

3

穿孔率 ；O
．

4 < 9 ≤ 0
．

6 O
．

5

穿 孔率 ：O
．

6 < 庐 ：0
．

8 0
．

7

铝合金百叶板 0
．

Z

木 质百叶板 O
．

2 5

混 凝土花格 0
．

5

木 质花格 O
．

4 5

2



附录 E 玻璃的光学
、

热工 性能和窗的传热系数
表 E

．

0
．

1 典型玻 璃 的光学
、

热工 性能参数

玻璃类型(m m )

可 见 光
透射比

T 。

太阳能
总透射
比 g f

遮阳
系数
S C

中部传热
系数 K

W ／(m 0 ·

K )

外 遮挡

外活动百叶窗

中间色 浅色

3 透明玻璃
6 透明玻璃
1 2 透明玻璃

0 ．

8 3
O ．

7 7
O ．

6 5

O ．

8 7
0 ．

8 2
0 ．

7 4

1．0 O

O ．

9 3
O ．

8 4

5 ．

8
5 ．

7
5 ．

5

O ．

1 5 0
．

1 2

5
绿色吸热玻璃

6 蓝色吸热玻 璃
5 茶色 吸热玻 璃
5 灰色 吸热玻璃

0 ．

7 7
0 ．

5 4
O ．

5 0
0 ．

4 2

O ．

6 4
O ．

6 Z
0 ．

6 2
0 ．

6 0

0 ．

7 6
O ．

7 Z
O ．

7 Z
O ．

6 9

5 ．

7
5 ．

7
5 ．

7
5 ．

7

6
高透光阳光控制镀膜玻璃

6 中透光阳光控制镀膜玻璃
6 低透光阳光控制镀膜玻璃
6 特低透光阳光控制镀膜玻璃

0 ．

5 6
0 ．

4 0
O ．

1 5
0 ．

1 1

O ．

5 6
0 ．

4 3
0 ．

2 6
0 ．

2 5

O ．

6 4
0 ．

4 9
O ．

3 0
0 ．

Z 9

5 ．

7
5 ．

4
4 ．

6
4 ．

6

6 高透光低辐射 (L o w
—

E )玻璃
6 中透光低辐射 ( L o w

—

E )玻璃

0 ．

6 1
0 ．

5 5

0 ．

5 1
0 ．

4 4

O ．

5 8
O ．

5 1

3 ．

6
3 ．

5

中 空玻璃
6 透 明 + 1 2 A + 6 透 明
6 绿色吸热十l2 A 十 6 透明
6 灰色吸热+ 12A + 6 透明
6 中透光热反射十12A + 6 透明
6 低透光热反射+ 12A + 6 透明
6 高透光 LD " E + l2A + 6 透明
6 中透光 k " E + 12A + 6 透明
6 较低透光 Lo " E + l2A + 6 透明
6 低透光 L0 P E + l2A + 6 透明
6 高透光 b " E + l2 氢气+ 6 透明
6 中透光 LD " E + 12 氩气+ 6 透明

O ．

7 1
0 ．

6 6
0 ．

3 8
0 ．

2 8
0 ．

1 6
O ．

7 2
O ．

6 2
O ．

4 8
O ．

3 5
0 ．

7 2
0 ．

6 2

O ．

7 5
0 ．

4 7
0 ．

4 5
O ．

Z 9
O ．

1 6
0 ．

4 7
O ．

3 7
0 ．

2 8
O ．

2 0
O ．

4 7
0 ．

3 7

0 ．

8 6
0 ．

5 4
O ．

5 1
O ．

3 4
O ．

1 8
O ．

6 2
O ．

5 0
O ．

3 8
0 ．

3 O
O ．

6 Z
0 ．

5 O

2 ．

8
2 ．

8
Z ．

8
2 ．

4
2 ．

3
1．9

1 _ 8

1 ．

8
1．8

1．5
1．4

普 通 中空玻璃
6 透 明 + 9 A + 6 透明

O
．

8 6

内 置 百 叶中空玻璃
百叶垂直状 态
百 叶水平或收起状态

O ．

1 8
O ．

8 3

塑 料 (聚 丙 烯
、

聚碳 酸酯)
灰色 9
有反射膜 6

0 ．

5 6
0 ．

12

0 ．

7 5
O ．

2 1

注 ：5 m m 玻璃的遮阳系数取值参照 6 m m 玻璃的遮阳系数选用
。
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附录 G 常用建筑材料热物理 性能计算参数

裹 G
．

O
．

1 建筑材料热物理性能计算参数

序号 材料名称

干密度

p O

：k g ／m 0 )

计算参数

导热系
数灯吖

钿 ·

纠

蓄热系数
S 倜 期撕
[、Ⅳ／甜

·

纠

比热容
C 叫
(k ·

l。]

蒸汽渗透

系数口 回
(ITl“ ·

刚
1 混凝土

l _ l 普通混凝土

钢筋混凝土 Z 5 0 O 1．7 4 1 7
．

2 0 0
．

9 2 O
．

O 0 0 0 1 5 8 0

碎石 、

卵石混凝土

2 3 O 0 1．5 1 1 5 ．

3 6 0
．

9 2 O
．

O 0 0 O 1 7 3 0

2 1O 0 1．Z 8 l 3 ．

5 7 0
．

9 2 0
．

O 0 O 0 17 3 0

1．2 轻骨料混凝土

自然煤矸石 、

炉渣混凝土

1 7 O 0 1．O O 1 1．6 8 1 ．

0 5 0
．

O O 0 0 5 4 8 0

1 5 O 0 0 ．

7 6 9
．

5 4 1．0 5 0
．

O 0 O 0 9 O O

1 3 0 0 0 ．

5 6 7
．

6 3 1．O 5 0
．

O O 0 1 O 5 O

粉煤灰陶粒混凝土

1 7 0 0 O ．

9 5 1 1．4 0 l_ 0 5 0
．

0 0 0 0 1 8 8

1 5 O O 0 ．

7 O 9
．

1 6 1．O 5 O
．

0 0 O O 9 7 5

1 3 O 0 O ．

5 7 7
．

7 8 l _0 5 0
．

O 0 O 1O 5 0

1 1 0 0 0 ．

4 4 6
．

3 0 1 _O 5 0
．

0 0 0 1 3 5 O

粘土陶粒混凝土

1 6 0 O 0 ．

8 4 1O
．

3 6 1．0 S 0
．

O 0 0 O 3 1 5 0

1 4 O 0 0 ．

7 0 8
．

9 3 1．0 5 0
．

0 O 0 O 3 9 O *

1 2 0 0 0 ．

5 3 7
．

2 5 lI O 5 O
．

0 0 0 O 4 O 5 0

页岩渣 、

石灰
、

水泥混凝土
页岩 陶 粒 混 凝土

13O 0 0
．

5 2 7
．

3 9 0
．

9 8 0
．

0 O O 0 8 5 5 -

1 5 0 0 0 ．

7 7 9
．

6 5 1
．

0 5 0
．

O O 0 0 3 1 5 *

1 3 O O 0 ．

6 3 8
．

16 1．0 5 O
．

0 O 0 O 3 9 0 ·

1 10 0 O ．

5 0 6
．

7 O 1．0 5 0
．

0 0 O O 4 3 5 *

火山灰渣 、

砂
、

水泥混凝土 170 0 O
．

5 7 6
．

3O 0
．

5 7 0
．

0 0 O 0 3 9 5 *

浮石混凝土

1 5 O 0 0 ．

6 7 9
．

O 9 1 _ 0 5

1 3 O 0 0 ．

5 3 7
．

5 4 1．O S O
．

0 O 0 0 1 8 8 -

1 1O 0 0 ．

4 2 6
．

1 3 1
．

0 5 O
．

O 0 0 0 3 5 3 *

3

标准分享网 www.bzfxw.com 免费下载



续表

序号 材料名称

干密度

口
0

(k g／m 。)

计 算参数

导热系

数灯Iv／
h ·

Io ]

蓄热系数
S (J习期 ㈣
[1卅 @

·

脚

比热容

C ∞／

(k ·

Io =

蒸汽渗透

系数Ⅳ 回
(m ·

h
·

蹦 ]

1．3 多孔混凝土

蒸压加气混凝土砌块 ≤325 n 1O 1．57 1_O 5

蒸压加气混凝土砌块 326
～

42 5 O
．

1Z L 97 1．05

蒸 压加气混凝土砌块 42 6
～

525 O
．

14 2
．

36 0．o00111O *

蒸压加气混凝土砌块 52 6
～

62 5 0
．

16 Z 75 0
．

0 00 11l0 *

蒸压加气混凝土砌块 62 6
～

725 O
．

18 3
．

15 n 0 000 99 8 *

蒸压加气混凝土砌块 7Z 6
一

胡25 0
．

zO 3
．

54 0
．

0 00 0998 *

泡沫混凝土 ≤3∞ O
．

0 8 l_42

泡沫混凝土 33 1
～

4 30 0．10 1．8 1

泡沫混凝土 431～

530 0
．

1Z 2
．

20 n o0O 1l10 0

泡沫混凝土 53 1
～

630 n 14 2
．

59 0
．

o 0O 111O *

泡沫混凝土 63 l ～

73 0 O
．

18 3
．

16 0
．

0oo 0998 *

泡沫混凝土 731～

8 30 0
．

2 1 3．64 0
．

000o 998 *

泡沫混凝土 83 1
～

93O n 2 4 4
．

12

泡 沫混凝土 93l
～

】o30 O
．

2 7 4
．

5 9

2 砂浆和砌体

2 ．

1 砂浆

水泥砂浆 1 8 O 0 O
．

9 3 1 1
．

3 7 1
．

O 5 O
．

O O 0 O 2 1 O *

石灰水泥砂浆 1 7 O 0 O
．

8 7 1 O
．

7 5 1
．

O 5 0
．

O 0 O 0 9 7 5 *

石灰砂浆 1 6 0 0 0
．

8 1 1 0
．

0 7 1 ．0 5 O
．

O O 0 0 4 4 3 0

石灰石膏砂浆 1 5 O 0 O
．

7 6 9
．

4 4 L O 5

无机保温砂浆 260
～

3o 0 0
．

O 7 l _ 2 6 1．0 5

无机保温砂浆 301
～

400 O
．

0 8 5 1．6 1 l _ 0 5

无 机保温砂浆 40 1
～

50 0 O
．

1 0 l _ 9 5 1
．

O 5

无 机保温砂浆 50 1
～

600 0
．

1 2 2
．

3 4 l _ 0 5

胶 粉聚苯颗粒保温浆料 180
～

250 O
．

0 6 0
．

9 5

2 ．

Z 砌体

灰砂砖砌体 1 9 0 O 1．1 O 1 2
．

7 2 1 _ 0 5 O
．

0 0 O 1 0 5 0

3



续表

序号 材料名称

干密度

P 0

：k g ／m 。)

计 算参数

导热系

数炬1形
∞ ·

I。]

蓄热系数
S (周期 锄
[w ／∽

·

l。]

比热容
C 附／
缸 ·

I。]

裁 ‘谚透
系数口 回
O n ·

h
·

P幻]

炉渣砖砌体 1 7 0 0 0
．

8 1 1 O
．

4 3 1．0 5 0
．

O O 0 1 O 5 O

蒸 压灰砂空心砖砌体 1 5 O O 0
．

7 9 8
．

12 l_ O 7

烧 结页岩空心砖 8 O O O
．

5 4

轻集料 (页岩陶粒)混凝土
空心砌块(孔排数≥3 排)

801
～

9o 0 0
．

2 8 4
．

3 7

节
能型烧结页岩空心砖

砌体 (孔排数 ≥ 9 排
，孔

洞率≥ 5 0 ％)

≤ 8 D 0 0
．

2 5 3
．

9 O 1 | O 5

节能型烧结页岩空心砖

砌体 (孔 排数 ≥ 9 排 ，孔
洞率≥ 5 0 ％)

80l～

900 O
．

Z 5 4
．

1 3 1．0 5

厚 壁型烧结页岩空心砖砌
体(外壁厚≥25Tn rn ，孔排数
≥7 排

，孔洞率≥4 5％)

801 ～

90。 O
．

3 0 4
．

5 3 1．0 5

烧结页岩多孔砖砌体 l 4 O O O
。

5 8 7
．

8 5

3 热绝缘材料

3 ．

1 纤维材料

矿棉 、

岩棉板

8 0 以 下 0 ．

O 5 0 O
．

5 9 l| 2 Z

80 ～

2 0 0 O
．

O 4 5 0
．

7 5 1．2 Z 0
．

O 0 O 4 8 8 O

矿棉 、

岩棉毡

7 0 以下 0
．

0 5 0 0
．

5 8 1．34

7 O ～

2 O O 0
．

O 4 5 O
．

7 7 1．34 0
．

0 0 0 4 8 8 0

松
散矿棉

、

岩棉材料

7 0 以 下 0
．

O 5O O
．

4 6 0
．

8 4

70 ～

1 2 0 0
．

0 4 5 0
．

5 1 0
．

8 4 0
．

0 0 0 4 8 8 O

3 ．

2 塑料

聚乙烯泡沫魍料 ≤ 1 2 O O
．

0 4 7 O
．

7 0 1．3 8

聚 苯 乙烯泡沫塑料 3 0 O
．

0 4 2 0
．

3 6 1
．

3 8 O
．

O 0 O O 1 6 2

聚氨酯硬泡沫塑料
3 0 0

．

0 Z 7 0
．

Z 3 1．3 8 0
．

0 O 0 0 2 3 4

4 0 0 ．

O 2 5 0
．

3 9 1
．

3 8 0
．

O 0 O 0 2 2 6

聚氯 乙烯硬泡沫 塑料 l 3 0 0
．

O 4 8 0
．

7 9 1．3 8

挤塑聚苯乙烯泡沫塑料 3 0
～

4 0 O
．

0 3 0 0
．

2 8 1
．

3 8 0
．

0 O 0 0 0 5 7

橡塑复合保温材料 3 0
～

6 0 0
．

O 3 5 0
．

0 0 O O 1 6 2

3
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续表

序号 材料名称

干密度

p 。

：k g ／m 。)

计 算参数

导热系

数短1彬
(m ·

l。]

蔷热系数
S O鞠 Z4h)
[、夥@

·

聊

比热容
C 叫
0笔 ·

I。]

蒸汽渗透

系数口 回
(m ．h

·

㈨ ]

3 ．

3 玻璃棉

玻璃棉板 、

毡 4 0 0
．

O 3 7 0
．

5 2 l _ O 6

松 散玻璃棉材料 2 5
～

5 O O
．

O 4 0 0
．

4 3 O
．

7 6

3 ．

4 无机板材

防水珍珠岩板 150
～

200 O
．

O 6 1 ．O 6 1．3 2 0
．

O 0 O O 5 6 1 ’

复合硅酸盐板 ≤ 2 4 O O
．

O 7 1 ．1 3

3 ．

5 膨胀珍珠岩
、

蛭石制品

水泥膨胀珍珠岩

80 0 O
．

Z 6 4
．

3 7 1
．

1 7 0
．

0 O 0 0 4 Z 0

6 0 O 0 ．

2 1 3
．

4 4 l _ 1 7 O
．

0 O 0 0 9 O 0

4 O 0 O ．

1 6 Z
．

4 9 1．1 7 O
．

0 O 0 1 9 1 *

沥青 、

乳 化 沥 青膨 胀珍
珠岩

4 0 O 0 ．

1 2 2
．

2 8 l _ 5 5 0
．

0 O O 0 2 9 3 *

3 0 O O ．

O 9 3 1 ．7 7 l I 5 5 O
．

O 0 0 O 6 7 5 ”

水泥膨胀蛭石 3 5 0 O
．

1 4 l _ 9 9 1．O 5

4 建筑板材

4 ．

1 j木材

胶合板 6 O 0 0
．

1 7 4
．

5 7 2
．

5 1 0
．

0 O 0 0 2 2 5

软木板
3 O 0 0

．

0 9 3 1 ．9 5 1 ．8
．

9 0
．

0 O O O 2 2 5

l 5 O 0 ．

O 5 8 l _ 0 9 1．8 9 0
．

0 0 O 0 2 8 5

纤维板
1 0 0 O 0

．

3 4 8
．

1 3 2
．

5 1 0
．

0 0 0 1 2 O O

6 0 O 0 ．

2 3 5
．

2 8 Z
．

5 l O
．

0 O 0 1 1 3 O

4 ．

2 石膏

石膏板 1 O 5 0 0
。

3 3 5
．

2 8 1 _0 5 0
．

O 0 0 O 7 9 O ”

纸面石膏板 1 1 O O O
．

3 l 4
．

7 3 1
．

1 6 0
．

0 O 0 O 3 2 9

纤维石膏板 1 1 5 0 O
．

3 0 5
．

2 O 1．2 3 0
．

O O O O 3 7 3

4 ．

3

石
棉水泥板 1 8 0 0 O

．

5 2 8
．

5 2 l _O 5 0
．

O O 0 O 1 3 5 *

石棉水泥隔热板 5 O 0 0
．

1 6 2
．

5 8 l _ O 5 0
．

0 O 0 3 9 0 O

水泥刨花板 1 O 0 O O
．

3 4 7
．

2 7 2
．

O 1 O
．

0 0 0 O 2 4 O ’

3



续表

序号 材料名称

干密度

P 。

：k g ／m 。)

计算参数

导热系

数蚯州

(Ⅱl·

l。]

蓄热系数

S 倜期 z4轴
[Ⅳ／(珊 ·

科

比热容
C [kI／
(k ·

l。!

翱 t瞎透
系数口 回
(m ·

h
·

咖

水泥刨花板 7 0 0 0
．

1 9 4
．

5 6 Z
．

O l O
．

0 O 0 1 0 5 0

稻草板 3 0 O 0
．

1 3 2
．

3 3 1 ．6 8 O
。

O O 0 3 0 0 0

木屑板 2 0 O 0
．

O 6 5 1．5 4 2
．

1 O O
．

0 O O 2 6 3 0

4 ．

4

硬 质 P V C 板 1 4 O 0 0
．

1 6 O

铝塑复合板 1 3 8 O 0
．

4 5 0

钙塑泡沫板 2 5 O O
．

0 7 4

轻质硅酸钙板 5 0 O 0
．

1 l6

纤 维增强硅酸钙板 7 5 O 0
．

2 5 0

5 松散材料

5 ．

1 无机材料

粉煤灰 1 O 0 O 0
．

2 3 3
．

9 3 0
．

9 2

高炉炉渣 9 O 0 0
．

2 6 3
．

9 2 O
．

9 2 O
．

0 0 O Z O 3 O

浮石 、

凝灰岩 6 O O 0
．

2 3 3
．

0 5 O
．

9 Z 0
．

0 0 O Z 6 3 0

膨胀蛭石
3 0 0 O

．

1 4 l _ 7 9 1．0 5

2 0 O 0 ．

1 O 1．Z4 l_ 0 5

硅 藻土 2 0 O O
．

0 7 6 1 ．0 O O
．

9 2

膨胀珍珠岩
8 0 O

．

0 5 8 O
．

6 3 l _ 1 7

l 2 0 O ．

0 7 0 O
．

8 4 l _ 1 7

5 ．

2 有机材料

木屑 2 5 0 O
．

O 9 3 l _ 8 4 2
．

0 1 0
．

0 O 0 2 6 3 O

稻壳 1 2 O O
．

0 6 1 _ O 2 Z
．

0 1

干革 1 O 0 0
．

0 4 7 0
．

8 3 2
．

0 1

5 ．

3 木材

橡木 、

枫树 (热 流方 向垂
直木纹) 7 0 0 O

．

1 7 4
．

9 O 2
．

5 1 0
．

0 O 0 0 5 6 2

橡木 、

枫树 (热 流方 向顺
木纹) 7 0 O 0

．

3 5 6
．

9 3 2
．

5 1 O
．

0 0 O 3 O 0 0

3
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续表

序号 材料名称

干密度

P o

：k g ／m 。)

计 算参数

导热系

效灯形

。n
·

I。]

蓄热系数
S (周期 Z4h)
[唧’(耐

·

I。]

比热容

C [Id／

(kg ·

I。]

蒸汽渗透

系数 p 回
(m ．h

·

蹦 ]
松木 、

云 杉 (热 流 方 向垂
直木 纹 ) 5 0 O O

．

1 4 3
．

8 5 2
．

5 1 0
．

O O 0 0 3 4 5

松木 、

云 杉 (热流方 向顺
木纹 ) 5

O O O
．

2 9 5
．

5 5 2
．

5 1 O
．

0 O O 1 6 8 0

6 其他材料

6 ．

1 土 壤

夯实粘土
Z O 0 O 1 ．1 6 1 2

．

9 9 1．O 1

1 8 0 O O ．

9 3 l 1．O 3 1 | O l

加
草粘土

16 O O 0 ．

7 6 9
．

3 7 L 0 l

1 4 O O O ．

5 8 7
．

6 9 1 _O 1

轻质粘土 1 2 0 0 O
．

4 7 6
．

3 6 1．0 1

建筑用砂 1 6 0 0 0
．

5 8 8
．

2 6 1．0 1

6 ．

2 石材

花岗石 、

玄武岩 2 8 O 0 3
．

4 9 2 5
．

4 9 O
．

9 2 0
．

O O O 0 1 1 3

大 理石 2 8 O 0 2
．

9 1 2 3
．

2 7 0
．

9 2 O
．

O 0 0 O 1 1 3

砾石 、

石灰岩 2 4 O O 2
．

0 4 1 8
．

0 3 0
．

9 2 0
．

0 O O 0 3 7 5

石
灰石 2 0 0 O 1．1 6 1 2

．

5 6 O
．

9 2 0
．

O O O 0 6 O 0

6 ．

3 卷材
、

沥青材料

S B S 改性沥青防水卷材 9 O 0 O
．

2 3 9
．

3 7 l _ 6 2

A P P 改性沥青防水卷材 l O 5 0 O
．

2 3 9
．

3 7 1
．

6 2

合成高分子防水卷材 5 8 0 0
．

1 5 6
．

0 7 1 ．1 4

沥青油毡 、

油毡纸 6 0 O 0
．

1 7 3
．

3 3 1．4 7

地 沥青混凝土 2 10 0 I．O 5 l 6
．

3 9 1．68 0
．

O O 0 O 0 7 5

石 油沥青
14 O 0 O

．

2 7 6
．

7 3 l _ 6 8

1 0 5 0 O ．

1 7 4
．

7 1 1．6 8

6 ．

4 玻璃

平板玻璃 2 5 0 0 O
．

7 6 1O
．

6 9 O
．

8 4

玻 璃钢 1 8 0 0 O
．

5 2 9
．

2 5 1．2 6

3



续表

序号 材料名称

干密度

口
。

：k g ／m 。)

计 算参数

导热系

数 xM
∞ ·

Io ]

蓄热系数
S (周期 Ⅲ
[、彬(秆

·

l。]

比热容

C 啕／

(kg ·

l。]

蒸汽渗透

系数口回
(m ·

h
·

嘲

6 ．

5 金属

紫铜 8 50 0 4 0 7 3 2 4 0
。

4 2

青 铜 8 0 0 0 6 4
．

0 1 l 8 O
．

3 8

建筑钢材 7 8 5 O 5 8
．

2 1 2 6 0
．

4 8

铝 2 7 0 0 2 O 3 1 9 1 0 ．

9 2

铸铁 7 2 5 O 4 9
．

9 l 1 2 0
．

4 8

注 ：l 在正常使用条件下 ，

材料的热物理性能计算参数可按本表直接采用 ‘

z 在有附表 F
．

O
．

2 所列情况者
，

材料的导热系数和蓄热系数计算值应按下式

修正 ：

^ 。 = ^
· 4

S c = S
· n

式中 ； A 、

S
— —

材料 的导热 系数和蓄热系数
，

按本表采用 ；

口 — —

修正 系数
，按表 F

．

O
．

z 采用 ；

3
表中比热容 c 的单位为法定单位

。

但在实际计算中比热容 C 的单位应取

w ·

h ( kg
·

K ) ，因此 ，表中数值应乘以换算系数 o
．

2 7 7 8 ；

4
表中带 * 号者为测定值 ，试 验温度为 2 0 ℃ 左右 ，未扣除两侧边界层 蒸汽渗

透阻的影响 ；

5 新发布的国家
、

行业
、

地方标准对材料 的热物性指标有新规定时 ，按新标准

取值 。

4
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表 G ．0
．

2 导热系数 A 及蓄 热 系数 s 的修正 系 数 n 值

序号 材料 使用情况

1 膨胀聚苯板 用于墙体
1．2 O

用于底部 自然通风架空楼板 1．2 0

2 聚氨酯硬泡体 用
于墙体 l | 1 O

用 于屋 面 1
．

1 0

3 蒸压加气混凝土砌块
、

泡沫混凝土砌块
用于墙体 l _ 2 5

用 于屋 面 l J 5 O

4 无机保温砂浆

用于墙体 1．3 0

用 于分 户楼 板
、

用 于底部 自然
通风架空楼板 1．3 0

5 矿(岩)棉板或玻璃棉板 用于墙体
1 ．

3 0

用 于底部 自然通风架空楼板 l _ 3 0

6 挤塑聚苯板 用
于屋面 l _ 2 O

用 于底部 自然通风架空楼板 1．1 5

7 现浇泡沫混凝土

用于屋 面 l _ 5 0

用于分户楼板 、

用于底 部 自然
通风架空楼板 1．2 O

8 烧结页岩多孔砖砌体
、

厚壁型(节能型)
烧结页岩空心砌块砌体 用于墙体 1．O 0

9 轻集科(陶粒 )混 凝 土空 心 砌 块 用 于 墙 体 1
．

2 5

1 0 复合硅酸盐板 用于墙体 1．3O

1 1 泡沫玻璃 用于墙体 L 2 0

1 2 胶粉聚苯颗粒保温浆料 用
于外墙 1 _ 3 0

用 于 屋面 1
．

5 0

13 陶粒混凝土 用于屋面 l _ 5 O

l 4 炉渣 用于屋面 l | 5 0

注 ：

其他材料修正 系数取值应符合相关标准和文件规定



表 G
．

0
．

3 常用薄片材料和涂层的蒸汽渗透阻 日 值

序号 材料及涂层名称 厚度 (m m ) H (m 0 ·

h
·

P a ／g )

1 普通纸板 1 1 6
．

0

Z 石膏板 8 12 0
．

0

3 硬质木纤维板 8 1O 6
．

7

4 软质木纤维板 1 0 5 3
．

3

5 三 层胶合板 3 Z 2 6
．

6

6 石棉水泥板 6 2 6 6
．

6

7 热沥青
一

道 2 2 6 6
．

6

8 热沥青二 道 4 4 8 0
．

O

9 乳化沥青 二 道 5 Z O
．

0

l 0 偏氯乙烯二 道 1 2 3 9
．

O

1 1 环 氧煤 焦 油 二 道 3 7 3 3
．

0

1 2 油漆二 道 (先做抹灰嵌缝
、

上底漆) 6 3 9
．

9

1 3 聚氯乙烯涂层二 道 3 8 6 6
．

3

1 4 氯丁橡胶涂层二 道 3 4 6 6
．

3

1 5 玛碲脂涂层
一

道 5 9 g
．

9

1 6 沥青玛碲脂涂层
一

道 6 3 9
．

9

1 7 沥青玛碲脂涂层 二 道 1 0 7 9
．

9

1 8 石油沥青 油毡 1．5 1 1 0 6
．

6

1 9 石油沥青油纸 0
．

4 2 9 3
．

3

Z 0 聚乙烯薄膜 O
．

1 6 7 3 3
．

3

4
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本标准用词说明

1 ．

0
．

1 为了便于在执行本标准条文时区别对待
，

对要求严格程
度不同的用词说明如下 ：

l 表示很严格
，

非这样做不可的用词 ：

正面词采用
“

必须
” ，

反面词采用
“

严禁
” 。

2 表示严格
，

在正常情况下均应这样做的用词 ：

正面词采用
“

应
” ，

反面词采用
“

不应
”

或
“

不得
” 。

3 表示允许稍有选择
，

在条件许可时首先应这样做的用词 ：

正面词采用
“

宜
” ，

反面词采用
“

不宜
” 。

4 表示有选择
，

在
一

定条件下可以这样做的：

采用 “

可
” 。

1 ．

O
．

2 标准中指定应按其他有关标准
、

规范执行时
，

写法为 ：“

应

符合 ⋯ ⋯

的规定
”

或
“

应按
⋯ ⋯

执行
”
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1 总 则

1．0 ．

1 根据关于印发《建设部关于落实 (国务 院关于印发节能减

排综合性工 作方案的通知>的实施方案》的通知建科 [2 0 0 7 ] 1 5 9 号

的有关要求 ，重庆市于 2 0 0 7 年编制 了节能率 6 5 ％的居住建筑节
能设计标准 。

为进
一

步加强和推进我市的建筑节能工 作
，

降低建
筑能耗水平 ，

提高能源利用效率
，

做到与时俱进
，

确保标准的科学

性 、

可操作性 ，在总结经验 的基础上
，

修订《居住 建筑 节能 6 5 ％设
计标准》

。

1．O ．

2 本条明确本标准的适用范围
。

1．0 ．

3 本条规定对居住建筑的建筑和热工 设 计 及 采 暖
、

通 风 和

空调设计必须采用综合节能措施 ，

达到节能 6 5 ％的 目标
。

1 ．

O
．

4 本条说 明本标准与国家
、

行业
、

地 方 有 关 标 准 之 间 的关

系
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3 室 内热环境计算参数

3 ．

O
．

1 室 内热环境 质 量 的指 标 体 系包 括 温 度
、

湿 度
、

风速
、

壁面

温度等多项指标 。

本标准只提了温度指标和换气指标 ，原 因是考

虑到 一

般住宅极少配备集 中空调系统 ，湿 度
、

风速等参数实际上

无法控制 。

另
一

方面
，

在室 内热环境 的诸多指标 中
，

对人体 的舒

适 以及对采暖能耗影响最大的是温度指标 ，

换气指标则是从人体

卫生角度考虑必不可少的指标 。

冬季室温控制在 1 8 ℃ ，基本达到 了热舒适 的水平
。

本条文规定的 1 8 ℃ 只是
一

个设计计算温度 ，主要是用来计算

采暖能耗 ，

并不
一

定等于 实际的室温
，

实际室温是由住户 自己 控

制的 。

设计要为住户 自己调 节室温提供条件
。

采暖时的换气次数是室内卫 生 条件的重要 的设计 指标
。

采

暖时室外的新鲜空气进入 室 内
一

方面有利于确保室内的卫 生 条

件 ，

但另
一

方面又 要 消耗大量的能量
，

因此应 确定
一

个合理 的换

气 次数
。

居 住 建 筑 的层 (净 )高为 2
．

5 m 以上 ，按人均居住 面积
2 O m 。 计算

， l h 换气 1 次
，

人均 占有新风 5 O m 。 以上
。

这既考虑了

保证室内空气的卫 生 质量
，又不 至 于 消耗过多的能量

。

采暖关闭
外门窗时的卫 生换气次数不宜完全由住户 自己控制

。

换气次数 1

次 ／h 既是
一

个设计计算值
，

用来 计算 采 暖能耗
，

也是建 筑 和采 暖

设计需要 提供 的实际的新风量 。

3 ．

0
．

2 夏季室温控制在 2 6 ℃ ，对 大多数人都达到了热舒适 的水

平 。

调查表 明 ， 目前使用空调器的家庭
，

空调运行 的设 定 温 度 大

多数为 2 6 ℃ 左右
。

本条文规定的 2 6 ℃ 只是
一

个设计计算温度
，

主要是用来计算

空调降温能耗 ，

并不
一

定等于实际的室温
。

实际的室温是 由住 户

自己控制 的 。

设计要为住户 自己调 节 室 温 提供条件
。

5



潮湿是重庆地 区 气候的
一

大特点
。

在本节室 内热环境主要

设计指标中虽然没有明确提出相对湿度设计指标 ，但并非完全没

有考虑潮湿问题 。

实际上 ，

在空调机运 行的状态下
，室 内很少会

出现感觉潮湿的情况 。

本标准夏季室内温度定得 比较低
，

这意味

着空调机运行的时间较长 ，因此计算得出的空调降温能耗也 已经

包 含了很大
一

部分去湿的能耗
。

空调时的换气次数 的确定 因素同本标准条文说 明第 3
．

O
．

1

条
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4 建筑和建筑热工 设计

4 ．

1
一

般规定

4 ．

1
．

1 方案设计阶段的建筑节能设计对建筑能耗和建筑增量成

本存在重要影响 ，

应有效调控建筑朝 向
、

体形系数和窗墙面积 比

等影响 因素 。

4 ．

1
．

3 体形系数的大小对建筑能耗的影响非常显著
。

体形系数
越小 ，

单位建筑体积 (或面积 )对应 的外表面积越小
，

外围护结构

的传热损失越小 。

从降低建筑能耗的角度 出发
，

应该将体形系数

控制在 一

个较低的水平
。

但是 ，

体形系数不 只影 响外 围护结 构 的传 热损 失 ，它还与建

筑造型 、

平面布局
、

采光通风等紧密相关
。

体形系数过小
，

将制约

建筑师的创造性 ，造成建筑造型呆板
、

平面布局困难
，

甚至损害建

筑功能 。

因此确定体形系数的限值必须权衡利弊 ，

力求合适
。

4 ．

1．5 外窗开启面积的规定 ，主要 是 为 了夏季
、

过渡季节通风降

温的要求 ，

且 春
、

夏
、

秋季加大通 风 量 也 可 改 善室内热环境 和空气

品质 。

外窗所在房间是指采暖
、

空调耗能房间
。

4 ．

1．6 采用空气源热泵机组和风冷空调器时
，

空调器 (机组)室

外部分的布置和安装会直接影响到空调器 (机 组 )实际运 行 的能

效 比和使用效果
。

2 空调器 (机组 )室外部分宜 布置 在南
、

北或东南
、

西南 向的

外墙 ，

主要是避免空调器 (机 组 )室外部 分 长 时间处 于强烈 的 日照

之 中 ，

导致机组冷凝放热恶化
。

3 空调器 (机组 )室外换热器于建筑外立面竖向凹槽内布置时 ，

凹槽的宽度宜大于 2
．

5 m ，

室外机置于凹槽的深度不应大于 4
．

2 m 。

建筑紧邻凹槽的房间多为卧室
、

书房等
，

如设置 l P 分体式壁
5



挂机
，

冷量为 2 3 0 0 w ，

房间内部循环风量 5 o 0 m 。／h ，

估算室外机风

量为 2 1 6 0 m 。／h ，

按照 自由等温 圆射 流计算
，

射流长度为 1．8 8 m

处 ，

射流核心速度是 O
．

5 O m ／s ，

该处射流直径 2
．

4 5 m ；射流长度为
4 ．

2 O m 处 ，射流核心速度是 O
．

2 5 n l／s ，

该处射流直径 4
．

9 7 m 。

如设

定进入 自由空间时
，

射流核心速度应不小于 O
．

2 5 n 1／s 。

同时
，

考虑
实际凹槽的宽度往往小于凹槽的深度

，

如凹槽的宽度小于 4
．

9 7 m ，

射流由于受到墙面制约
，4

．

2 m 深度 的凹槽 出口处射流核心 速 度会
大于 O

．

2 5 m ／s ，

因此 ， 可 以依 据设 定
，

认 为射 流能够进入 自由空

间 ，从而避免沿凹槽 内部成为上升气流
，

造成上 部住户空调恶化

的效果 。

即本条 旨在重点控制凹槽 的深度不应大于 4
．

2 m 。

4 室外换热器的排风不宜相对
，

相对时其水平间距应大于
4 m 。

对吹现象都是发生在建筑紧邻 凹槽 的的空调房间
，

同前款
，

安装的空调机是分体式壁挂机 。

如按分体式壁挂机室外机风量
2 l6o m 。／h 考虑

，

按照 自由等温 圆射流计算
，

射流长度为 1．8 8 m

处 ，

射流核心速度为 O
．

5 O m ／s ，

考虑热射流有向上 弯曲的特征
，

故

选择 4 m 。

4 ．

1 _7 墙体自保温系统具有施工 方便
、

安全性能好
、

可 与建 筑 物

同寿命等特点
，

能有效降低建筑节能增量成本
，

提高建筑节能工

程 质量
，

鼓励推广应用
。

4 ．

2 围护结构热工 设计

4 ．

2
．

1 本条规定了围护结构各部分传热系数限值
。

与 5 0 ％节能

设计标准相 比 ，外墙
、

屋 面
、

外窗等的传热系数 限值做 了适 当提

高 。

目前均有相关 的产 品作为支撑
，

建筑节能增量成本也较为适
中 ，

符合 目前我市 的经 济发展水平
。

根据大量 的研究 和实践 ，居

住建筑中某住户使用空调或采 暖时 ，

如果其上 下 层 和 同层邻居未

使用空调或采暖 ，这 时
，

大量的冷
、

热量会通过分户楼板和分户

墙 、

户门向上
、

下
、

四周传递
，

能耗增多难以达到节能要求
，

与建筑
5
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节能的 目标不相吻合
，

故本条对分户墙和分户楼板
、

户 门的传热

系数作出规定 。

居住建筑底部的商业服务网点 (房屋层数不超过两层且每单

位建筑面积不超过 3 0 0 m 。) 可 不 进行节能计算
，

外门采用全玻门

时可采用单玻门 ，

外墙应按照上部居住建筑外墙节能设计措施执

行 ，屋 面的传热系数不应大于 O
．

7 W ／( m 。 ·

K ) ；上 部居住建筑底

层楼板应按分户楼板进行建筑节能设计 。

人户 花 园通 向室外 的 门可 不做节能要 求 ；通 向室 内的门
，

透

明部分应符合外窗的规定 ，不透 明部分 的传热系数不应大于 2
．

5

W ／(m 。 ·

K )
。

4 ．

2
．

2 本条根据太阳辐射对建筑的影响推荐 了各朝向的窗墙面

积比限值 。

4 ．

2
．

3 凸窗对节 能 不利
，

本条对凸窗面积的计算和保温提出了

具体要求 。

4 ．

2
．

4 提高外窗热工 性能的要求
、

限制外 窗的传热系数是重庆

建筑节能设计 的特 点之 一 。

重庆夏季太 阳辐射强
，

冬季 日照 率

低 、

阴天多 ，固定遮 阳在 减 少 夏季 空调 能耗 的 同时也会增 加冬季

采 暖能耗 和照明能耗 。

为了达到规定的能耗 目标
，

本标准对外窗

冬季和夏季的遮阳系数分别提出了不同的要求 。

4 ．

2
．

5 本条为减少外遮 阳设计与应用的计算量
，

规定展开或关

闭时能完全遮住窗户正面的活动外遮 阳可 自动满足遮 阳系统 的

要求 ，

无 需再作计算
，活 动外 遮 阳措 施 是 目前 有效 降低 建筑能耗

的措施 之 一 ，

根据同地 区相关省市的经验及有关单位提供的实测

数据 ，

从引导活动外遮 阳措施在我市应用 的角度考虑
，

对采用不

同种类的活动外遮阳的外窗给出了相应的修正 系数
。

4 ．

2
．

7 屋顶在夏季受太 阳辐射非 常强 烈
，

尽管面积较小
，

能耗却

很大 ，因此规定此条
。

4 ．

2
．

8 建筑物 1
～

6 层 的外窗及 阳台门的气 密性 等级 ，不应低 于

现行 国家标准《建筑外门窗气密
、

水密
、

抗风压性能分级及检测方

5



法》G B ／T 7 1O 6 规定的 4 级 ， 即在压力差为 1 O P a 时
，

单位开 启缝

长空气渗透量不大于 2
．

5 m 。／(m ·

h )和单位面积空气渗透量不大

于 7
．

5 m 。／(m 。 ·

h ) ；7 层及 7 层 以上 的外窗及 阳台门的气密性等

级 ，

不应低于该标准规定的 6 级
，

即在 压 力 差 为 1 O P a 时
，

单位开

启缝长空气渗透量不大于 1
．

5 m 。／(m -

h )和单位 面积空气渗透 量

不大于 4
．

5 m 。／(m 。 ·

h )
。

特别指出
，

此分 级 方法 与原《建筑外窗

空气渗透性能分级及检 测方 法 》G B 7 1O 7
—

2 0 0 2 存在差异
，

但是具

体指标并未发生变化 。

建筑物 l
～

6 层幕墙 的气 密性不低 于现行 国家标 准《建筑幕

墙》G B ／T 2 1 O 8 6 规定 的 2 级
，

即在 压力 差 为 1 O O P a 时 ，可 开启 部

分的单位缝长空气渗透量不大于 2
．

5 m 。／(m ·

h )和整体幕墙试件

(含可开启部分 )单位面积空气渗透量不大于 2
．

O m 。／( m 。 ·

h ) ；7

层 及 7 层 以上幕墙的气密性不低 于该标准规定 的 3 级 ， 即可开启

部分的单位缝长空气渗透量不大于 1
．

5 m 。／(m ·

h )和整体幕墙试

件(含可开启部分)单位面积空气渗透量不大于 1．2 甜 ／(m z
·

h )
。

4 ．

2
．

9 当外墙使用反射隔热外饰面层时
，

由于外墙对太 阳辐射

的反射作用 ，

减少 了夏季空调能耗
，

但也增加 了冬季采暖能耗
。

在重庆主城区 ，

由于冬季 日照率低
，

外墙反射对冬季采暖能耗增

加不多 ，因此外墙反射 隔热对 降低全年总能耗仍然有 贡献
，

这种

贡献可以采用对传热系数进行修正 的办 法 来补充
，

修正 系数值用
D 0 E 2 能耗计算得出

。

表 4
．

2
．

9 中数值是 由反射系数为 O
．

6 的外

墙与反射系数为 O
．

2 的外墙的能耗计算结果相 比较得出的
。

4 ．

2
．

1 0 屋面绿化是提高屋面热 工 性能 的重要措施
，

对降低空调

能耗 ，

改善顶层住户居住舒适度
，

美化环境等方面均有重要作用
，

为鼓励该项技术的应用 ，

规定此条
。

为方便操作
，

给出了相当于

导热系数 O
．

7 6 w ／m ·

K ，

厚度 3 8 O m m 的厚土层绿化热阻
，

该热阻

可纳入设计计算
。

4 ．

2
．

1 l 本条中的多功能建筑是指附带有商业
、

办公和医院等功

能空间的居住建筑 。

5
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4
．

2
．

1 2
～

4
．

2
．

1 3 规定此条是为了避免结露现象的产生
。

4 ．

3 自然通风设计

4 ．

3
．

1 通风季节指
一

年中室外气象条件使人感到舒适的季节 ；

通风时段指 一

年中某建筑采用通风方式能达到室内的舒适性热

湿环境质量要求的时间称为该建筑的通风时段 。

在确定通风季节时 ，为了工 程应用方便 ，没有考虑温度波的

衰减和延迟 ，通过计算通风条件下的 日平均室 内温度是否在通风

舒适 区内判定是否为通 风 日，如果在通风舒适 区 内
，

则认为具有

适宜通风的气候条件 ，称该 日为
一

个通风 日
。

(如果按逐时模拟

计算结果 ，将 日通 风 小时数大于 8 h 认为是
一

个通风 日 ，通 风季节

划分结果与上述按 日平 均简化计算方法是
一

致
。

)

由于 天气的波动性
，

并非
一

出现通风 日就认 为通风季节开

始 。

根据气象学原理 ，5 日为
一

候 ，

确定通风季节划分 以连续 5 日

均为通风 日为起算时间
。

根据通风季节判定计算 ，可得 到重庆市

通风季节的划分 。

重庆主城区全年有 2 个通风季节
，

这里将其称

为春季通风季节和秋季通风季节 ，它们的起止时间见下表
。

表 4
．

3
．

1
一

l 重庆地 区通风季节划分表

通风季节 开始 日(月
．

日) 结束 日(月
．

日) 持续天数

春节通风季节 3
．

1 5
．

3 1 9 2

秋 季通风季节 10
．

1 1 1．3 O 6 l

评估重庆地区通风的节能潜力按下式 ：

原空调能耗计算 ：

Q 。 一 K ( T 0
一

T b )瓯

原 采暖能耗计算 ：

Q h =

K (T b
—

L )良

式 中 ：K
— —

围护结构综合传热系数 ，W ／m 。 ·

℃ ；

L — —

室外温度
， ℃ ；

5



丁b
— —

平衡点温度 ，采暖取 1 8 ℃ ，

空调取 2 6 ℃ ；

良— —

如采暖季节 T o< 18 ℃ ，取值 1 ；如空调季节 T0 > 2 6℃ ，

取值 1 ；否则为 O 。

原总能耗为 ：

Q =

Q
。

+ Q h

利用通风后的空调能耗计算 ：

Q c’ = K (瓦
一

T
。晰 ，

)艿
’。

式中 ：T f
。 — —

室内自由温度 ，℃ ；

T 岍 ， — —

通风舒适温度上限 ，℃ ；

艿’。 — —

如 T b > T u， ，取值 1 ，否则为 O 。

利用通风后的采暖能耗计算 ：

Q h’ = K (正
。霄 一

瓦 )文
’

式中：L
。— —

室内自由温度 ，℃ ；

L 一 ，— —

通风舒适温度下限 ， ℃ ；

∥。 — —

如 T ，，< 丁h ¨ 取值 1 ，否则为 O 。

则利用通风后的总能耗为 ：

Q ，=

Q c
’

+ Q II
’

可计算得 ，

节能率为 7 2
．

9 ％
。

过渡季节 ，

甚 至冬季
，

仍启动制冷机的主要 原 因是 热舒适通

风不 良 。

除了通风季节应利用通风保证 室 内舒适度而节能外 ，空

调季节的部分时段也应利用 间歇通风节能 。

下 表 是 空调 季 节 不

同换气次数下的间歇通风累积小时数
，可 以看 出 ， 6

、

7
、

8
、 9 月在换

气次数为 1O 次／h 下的累积通风小时数为 2 1 7 O h
。

可 以使空调季

节最大累积空调时数降为 7 5 8 h ，

节能潜力很 大 ，应该充分 的利用

间歇通风
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表 4
．

3
．

1
—

2 重庆主城区空调季节间歇通风不同换气次数下的累积通风小时数

月份 不同换气次数下的
通 风小时数 (h：

1 次／h 5 次／h 10 次／h 2O 次／h

6 月 6 0 3 7 0 1 7 1 S 7 2 0

7 月 24 1 3 6 5 4 5 0 4 7 7

8 月 2 1 4 2 6 9 3 0 9 4 l8

9 月 6 0 8 6 6 6 6 9 6 7 2 0

空调季节间歇通风时段划分及要求如下 ：

根据典型 日逐时分析 ，

及 由通风舒适 区上限温度 3 1 ℃ ，

确定

夜间通风判据 ：

若 ￡i。
一

z。

≥ 3 ℃ 且 ￡，

< 3 1 ℃

根 据上述通风时段判据
，

确定通风时段划分及要求如下表
。

表 4
．

3
．

1
-

3 空调季节 间歇通风时段划分及要求

时间 通风要求 强化通风时 间 强化通 风换气 次数 (次／h)

7 ．

1
～

7
．

2 O
白天限制通风
夜间强化通风 2 1 ：0 0

～

7 ：0 0 > 10

7 ．

2 1
～

8
．

2 0 随天气而变 随天气而变 > 1 0

8 ．

Z 1
～

9
．

1 6
白天限制通风
夜问强化通风 2 1 ：0 o

～

7 ：O O > 1 0

现场实测和模拟分析结果表 明 ，

在重庆地区空调季节进行夜

间通风 ，

随着通风次数的增大
，

空 调耗冷 量逐渐减少
。

模拟曲线

为 ：

y =

2 O
．

7 7 X
一

。
·

。。。。。+ 3
．

2 8 8

通 风量为 lO 次／h 时 ，空调耗 电量降低率 1O
．

3 ％
。

4 ．

3
．

2 S A R S 、

H 1N 1 等流行时
，

发现很 多民用建筑缺乏应对流

感 的基本通风能力 ， 开窗面积不够 (甚 至没有 可开窗户 ) ；气流路

线不通或不合理 。

通风性能是建筑 的基本性能之
一

；采暖空调只

是部分地区
、

部分时间
，

部分建筑的补充需要
。

通风 (卫 生通风和

热舒适通风 )关系到室内环境的健康和舒适
，

所有 民用建筑都需

要通风 ，

所有时刻 民用建筑 都需要通风
，通风是建筑节能 的关键

5



之
一 。

室外凉爽
，

室 内闷热的主要原 因是通风不畅 ；在社会 调查

中 ，“通风不畅 ”

是主要的不满意因素之
一 ，

住宅建筑应分户设计

通风季节的自然通风气流路线已成为居民强烈反映的问题
。

在夏季 ，

进入 室 内的热盘和室内热源 (人
、

室内灯具
、

设备等 )

产 生的热量需要排除 ，通过墙体甚至单层玻璃向室外散发室内热

量的效果是很差的 ，

最能及时有效地排除室内热量的高能效技术

是通风 ( 自然通风和机械通风 )
。

通 风 散 热 的前 提 条件 是 室 外 气

温低于室 内 ，

夏季室外气温低 于可居住性标准限值 的情况
，

主要

发生在阴雨天气或晴天的清晨与夜晚 ，

统称为夏季凉爽时段 ，约

占整个夏季时间的 1／2
～

2／3
。

确定自然通风的进风口 和排风 口 位置
，

可 以采用 可开启 的外

窗作为 自然通风的进风 口 和排风 口 ，

或者专设 自然通风的进风 口

和 排风 口
。

首先应充分利用凉爽时间的风速 、

风向和热压组织居住建筑

的 自然通风 。

建筑设计中普遍提及的
“ 迎 向夏季 主导风 向 ”

是不

恰当的 。

重庆夏季主导风向往往是晴天午后的高温热风风向 ，迎

向它 ，

会增加热风侵入 和 渗入 ，

造成室 内过热
。应强调 “ 迎 向通 风

时段的主导风向 ” 。

空调季节的通风时段通风性能好 的建筑 ，在

通风季也都具有 良好的通风条件 。

因此 ，

应重点针对夏季凉爽时
段 ，进

一

步研发综合利用风压与热压的立 体式 自然通风降温技

术 ，包括 ：

1 建筑平面组合设计中水平穿堂风的有效组织
。

2 在室内建立通风竖井
，

强化竖 向通风
。

3 将楼梯间设计为拔风井 ，利用楼梯间窗昼夜开闭变化强

化夜间通风 。

4 在客厅设立高侧窗通风
，

加强室 内空气流动
，通 风换 气

，

改善空气质量 。

5 研发暴雨天
、

梅雨天
、

夜间的避雨 防盗安全通风 口 。

当自然通风不能完全满足春秋和夏季凉爽时段的通风要求

5
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时
，

应辅以机械通风
。

图 4
．

3
．

2
-

l 重庆市通风季节风速 图 4
．

3
．

2
—

2 重庆市通风季节风向
频率分布图 频率分布田

空 调季节通风时段风速和风向分布如下 ：

需要加强通风的时段为 7
．

1
～

7
．

2 0 ，8
．

2 1
～

9
．

1 6 中的 2 1 ：0 0
～

7 ：0 0 。

风速 ，风向频率分布图如图 4
．

3
．

2
—

3
、

图 4
．

3
．

2
—

4 所示
。

图 4
．

3
．

2
—

3 通风时段风速频率分布圈 圈 4
．

3
．

2．4 通风时段风向频率分布图

4 ．

3
．

3 自然通风按照其动力分为风压通风和热压通风 ，风压通

风是利用建筑物前后压差 ，

在其 内部形成穿堂风
，

它要求室外风

速足够大 ，根据重庆市室外气象资料
，

对住宅室外风环境进行模拟

得出 ：利用住宅前后的压差进行通风 ，最大换气次数为 1O 次／h
。

热

压通风是利用室内外温度差及进排风 口 的高度差所产生的热压

进行通风换气 ，热空气上升从建筑上部风 口 排 出
，

室外冷空气



建筑底部被吸入 ，

它要求室内外温度有
一

定的差值
。

一

种住宅新型通风方式 — —

机械穿堂式通风 ，即在住宅 内部

适当位置安装风机 ，

提供动力 ，

来组织房间内部的气流
，对住宅进

行通风换气 。

机械穿堂式通风 可 以用 于要 求 通 风换 气次数较高的住宅
。

根据所确定的重庆市 自然通风季节和时段 ， 以及 各个时段的通风

要求 ，

对住宅针对不 同的季节和时段应采取不 同的通 风措施
， 具

体措施如下表 ：

寰 4
．

3
．

3 不 同的季节和时段所采取的通风措施

＼ 通用

＼要求
通风＼
方式 ＼

通 风季节 空调季节 采暖季节

时间段 通风量 时 间段 通风■ 时 间段 通 风量

自
然
通
风

风
压
通
风

3 ．

1
～

5
．

3 1 l 村 hq 甜 b

＼ ＼＼ ＼1O
．

1
～

l1
．

30 1 次／h

热
压

通
风 ＼＼

6
．

1
～

7
．

2 O
( 2 1 ：O 0

～

7 l 0 O )
7 ．

2 l
～

9
．

3 O

1 次／h ( 1．1

～

2 ．

2 8 )
( 1 Z ．

1
～

1 2
．

3 1 ) 1
次／h

机 械
穿堂
式通

风

4 ．

2 1
～

5
．

3 O l0 次／h
7 ．

1
～

7
．

2 0
(2 1 ：O 0

～

7 ：0 0 ) 10
次／h＼ ＼1n 17

～

10
．

19
不低于
10 次／h

自然穿堂风对室内外环境要求较高 ，

首先要求建筑有较理想

的外部风环境 (平均风速
一

般不小于 3
～ 4 m ／s ) ；其次

，

建筑应面

向该地区主导风向
，

房间进深较浅 (
一

般以小 于 14 m 为宜 ) ， 以便

形成穿堂风 。

利用 C F D 软件进行穿堂风模拟 ，得 出重庆地 区 加

强通风时段的最大换气次数为 1 0 次／h ；房间内开窗
、

开 门位置要

使房间内部形成 良好的导风通路 ，

当房间相对墙上各有
一

个门窗

洞口 时
，

若风向垂直于 进 风 窗户
，正 面 吹入 房 间 的 主 要 气 流 就 由

进风窗户流向出风窗户 ， 只在风路 上形成 强 的气 流 ，

在室内的影

响较小 ，就整个房间范围来说通风的均好性较差
。

对于这样 的房
6
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间
，

如窗户朝向与风向偏斜 4 5 。

左右 ，

则可 在室 内引起大量空气紊
流沿着房间四周作环行运动 ，从而增加了沿着侧墙及墙角处的气

流量 ，大大提高通风效果
。

最后 ，

当利用穿堂风进行通风时
，

内门

要全部打开 ，

使得房间的私密性变差
。

因此 ，

当外部 内部条件不
能满足时 ，

就不能利用 自然穿堂风组织室内通风
，

此时就需要借

助机械力通风 。

4 ．

3
．

4 在室外气温低于室 内的冬季和夏季室外气温超过室内的

高温时段 ，必须在保证室 内空气 品质 的前提下
，

防止冷
、

热风侵入
与渗入

。

因此气密性好 的可开启 外 窗是被动式综合技术 的主要

构成之 一 。

以前重庆窗户的气密性普遍很差
，

在夏季高温时段和
冬季 ，

即使关 闭窗户
，

冷
、

热风渗透仍很严重
。

这也是 以前冬夏季

节室 内热环境质量差 的重要原 因之 一 。

窗户关闭状态时的气密

性 ，

是窗户生产和安装的技术要点
。

4 ．

3
．

5 目前我 国绝大多数住宅 内除了厨房和卫生间有机械通风

排气装置外 ，居室还主要采取人工 开窗 的方式
，

而这种方式从节

约能源的角度来看时非常浪费的 ，

室 内局部空气 品质仍然达不到

要求 。 “

开着窗空调 ” 、 “ 节能建筑不节能 ” 的直接原 因是 门窗密闭

性能提高后 ，

关闭时卫 生 通 风 不 良
。

在防止冷热风渗入 时
，

必须

有强制性条款保证房间所需的卫生换气 ，

此时单位换气量 的能耗

是很高的 ，必须较为准确 的控制卫生换气量并充分利用这消耗 了

能源才处理好的卫生换气量
，

提高换气效率
。

技术关键之
一

是在

各种干扰因素下都能稳定换气量的被动式通风 口 ；保证空调和采
暖时的卫 生 通 风 达 到房间每小时 1 次／h 换气

，卫 生通 风 口净面积
(S 。 ；。 )就是按此要求确定的

。

另
一

技术关键是小换气量下的气流

组织 ，确保清洁空气首先达到人的呼吸区 ，

然后经过污染 区
，

携带
着室内空气污染物 ，排出室外

。

理 想 的气流组织路线是室外清洁
空气先进入居 室

，

再经厨房卫生 间排出
。

因此需要研发和应用定

向通风换气装置 。

重庆地 区空调 、

采暖关闭门窗时的通风要求如下表所示



表 4
．

3
．

5
一

l 重庆地 区采暖季节的通风要求

重庆地区采暖季节 (1_ 1
～

z
．

2 8 ，12
．

1
～

12
．

3 1 )的通风要求

时间 l 通 风要求 I 强化通风时 间 l 换气次数 (次／h )

1．1 ～

2
．

2 8 I 关闭门窗通风 l
— —

I 1

关闭门窗通风 l — —

I 1

表 4
．

3
．

5
—

2 重庆地 区空调季节的通风要求

空调季节(6
．

1
～

9
．

3 0 )的通风要求

时间 关闭门窗时的通风
要求(次／h )

强化通 风时 问 强化通风换 气次数 (次／
h )

6 ．

1
～

7
．

2 0 l 2 1 ：0 0 ～

7 l O O > 1 0

7 ．

Z 1
～

8
．

2 0 1

8 ．

2 1
～

9
．

3 0 1 2 1 ：0 0 ～ 7 ：O O > 10

重庆地区居民长期养成了加强房间通风 ，

保持室内空气新鲜

的良好卫 生 习惯
。

室内 比北方潮湿
， 细菌繁殖 速度高 于北方 ，需

要增大换气量 ，

确保住宅室内有 良好的空气品质
，

最好 和最直接

的方法就是与室外保持适 当的通风换气 。

但是在空调采暖期若

开窗引入室外新 风 就 意味着需要增加供暖
、

空调负荷 ，

基于节能

方面的考虑 ，

空调采暖期 ，

房间大多数时间应是密闭的
，此 时 为了

满足卫生要求必须保证房间 1 次／h 的换气次数
， 因此 ，必须寻求

良好的空气品质与节能的 一

个较好的结合点
。

在房间上 下 各设
一

个较小的通风 口 ，

利用室内外温度差所产生的热压作用来进行

通风 ，可以满足室 内卫生要求 ，又达 到了节约能源的目的
。

1 热压通风 口 位置的确定
。

热压通风 口 ，

如采用百叶防雨条

缝风 口
。

通风 口 可以设在在卧室外墙

上 ，

或者可以与外窗上下窗框很好 的

结合 ，达到美观 的视觉效果
。

空 调 季

节 ，

由上部风 口 进风 ，下 部风 口 排风 ；

冬季相反 ，具体示意图如图4
．

3
．

5
—

1 。

图 4
．

3
．

5
—

1 热压通风 口

位置示意
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2 自然条件所产生的热压值计算
1 )空调时段 ，空调季节 限制通风时候

，

仅保证 1 次／h 的换

气次数 ，

考虑热压作用
。

H T — g H (IDi
。 一

P ou。

) (4
．

3
．

5
—

1 )

式 中 ：H T
— —

热压 ，P a ；

p ；。 — —

室 内空气密度 ，

kg／m 。；

卢。。：
— —

室外空气密度
，k g／m 。；

H — —

上下通风 口 的垂直距离
， m ；

g — —

重力加速度
。

取值 正。 = 2 6 ℃ ，

丁a
。 一 3 4 ℃ ，

则 lDi。 一 1
．

1 7 k g／m 。，P o。 = 1
．

1 3

k g ／m 。，

根据公式 (4
．

3
．

5
—

1 )得 出 H T — g H (阳
。

一

阳 )
= 9

．

8 × 2
．

5

× ( 1 ．

1 7
—

1．13 )
一

O
．

9 8 P a

2 )采暖时段
H T — g H (IDo

。。
一

』Di。 ) (4
．

3
．

5
—

2 )

取值 T ；
。 一 1 8 ℃ ， T 。。。 一 1 O ℃ ，

贝4 阳 一

1．2O 3 k g／m 。，I％Il。 = 1
．

2 4

kg／m 。，根据公式 (4
．

3
．

5
—

2 )得 出 H T — g H (P。
。。

一

lDi。 )
= 9

．

8 × 2
．

5

× ( 1．2 4 —

1．2O 3 )
= O

．

9 8 P a

由此可见 ，

在上述室 内外温湿度条件下 ，空调时段与采暖时

段的热压值相同 。

2 热压通风 口 面积计算

通过新风 口 的空气量

L 一 谛 叩 一孚专
F

式 中 ： △P
— —

压差
，P a ；

p 。
— —

室外空气密度
，

kg／m 。；

f — —

风 口 阻力系数 ；

口 — —

风 口 流量系数 ，取 O
．

6 ；

口 — —

进风速度 ，m ／s 。

根据公式 (4．s．s-3炉 订 叩 √警最
F

6 4

( 4 ．

3
．

5
—

3 )

= O ．

8



(4
．

3
．

5
—

4 )其中 扯 取 O
．

6 。

经过计算可知空调与采暖时段由于室内外温差所产生的热
压值相近 ，这样 ，

冬夏就可以用 同
一

套通风设备
。

以
一

套房间中
的卧室为例 ，

计算其所用的单个通风 口 的面积
。

卧室所需要的新风量 L
= ，Ⅳ

=

45m 3，其中 ，l 为空调采暖时门窗
紧闭时的换气次数 ，取 1 次／h ；V 为卧室的体积

，取值见表 4
．

3
．

5
—

1
。

根据公式 (4
．

3
．

5
—

4 )得出 F
— O

．

O 1 4 m 2 ，

当其面积为 O
．

0 l 4 m 2

时 ，风 口尺寸可以选为 5O m rn × 2 8 O m m 。

热压通风 口 的面积与进排风 口 的垂直距离
、

室 内外 的温差
、

房间面积密切相关 。

表 4
．

3
．

5
—

3 给出了房间面积为 18 m 。 时 ，夏

季空调时段室内温度为 2 6 ℃ 时 ，不同的上下通风 口垂直距离 H
、

不 同的室 内外温差 △ t 下的进排风 口的面积 F
。

哀 4
．

3
．

5
—

3 不 同的上下通风 口垂直距 离 H 、

不 同的室 内外

温差 △ c 下 的进排风 口的面 积

＼ J ／m
△ t／爸＼ l 1．2 1．‘ 1．6 1．8 2 2

．

2 Z ．

4

6 0 ．

0 3 2 0
．

O 2 9 0
．

0 2 7 0
．

O 2 5 O
．

0 2 4 0
．

O 2 3 0
．

0 2 2 0
．

0 2 l

8 O ．

O 2 8 O
．

0 2 5 0
．

O Z 4 0
．

0 Z 2 0
．

0 2 l O
．

0 Z 0
．

0 19 O
．

O 1 8

1 0 0 ．

O Z 5 O
．

0 2 3 O
．

O 2 1 0
．

O 2 O
．

O 1 9 0
．

0 1 8 O
．

O 1 7 O
．

O l 6

1 2 0 ．

0 2 3 0
．

O 2 l O
．

O 1 9 O
．

0 18 0
．

0 1 7 O
．

O 1 6 0
．

O l 5 0
．

O l 5

l 4 0 ．

O 2 0
．

O 18 O
．

O l7 0
．

0 l 6 0
．

0 l 5 0
．

0 1 4 O
．

O 1 3 0
．

0 1 3

当房间面积 A ≠ 18 m 。 时 ，单个通风口的面积
一 一 n F

式 中 ： n
— —

修正 系数
， ，2 =

A ／1 8
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l 1
．

Z 1
．

q 1
．

6 1
．

g Z Z
．

Z Z
．

q

上下通风口垂直距离向

围 4 ．

3
．

5
-

2 单个通风 口面 积 与上下通风口垂 直 距离
、

室 内外 温差的关 系曲线

上 述的基于热压 自然通风原理 的住宅通风换气方案
，

由于通

风动力较小 ，而且进排风 口 位置相距较近
，

因此会存在较 明显 的

冷热不均的现象 。

接近通风换气 口 的区域
，空 气品质较好

，

但温

度较低 ；而离通风换气 口较远的内区空气品质会差些
。

强 邮 泻 眈 圬 啦 惦 0

∽ 札 ㈨ 吼 啪 仉 锄

飞＼驱褥辽匿唠牛



5 建筑 围护结构热工 性能的综合判断

5 ．

0
．

1 本条给出了对热工 性 能进行权衡判 断的基本 条件 和 门

槛 ，

其 目的是为了避免
“ 局部强 ，局部弱 ” 的情况 出现

，

这样既可保

证该建筑围护结构各部分均具有 良好的热工 性 能
，

同时有利于进

行建筑节能管理 。

5 ．

0
．

2 重庆市是典型的夏热冬冷地区
，

冬季有采暖需求
，

夏季有

空调需求 。

故本条指出建筑物的节能综合指标是建筑物的采暖
、

空调年计算耗 电量之和 。

5 ．

0
．

5 由于重庆地区的气候特性 ，室 内外 温差 比较小 ，
一

天之 内

温度波动对 围护结构传 热 的影 响 比较大 ，

尤其是夏季 ， 白天室外
气温很高

，又有很强的太 阳辐射
，

热量通过围护结构从室外传入

室 内；夜间室外温度下降比室内快
，

热量通过 围护结构从室 内传

向室外 。

如果用室内外平均温度来计算室内外的传热
，上 述 这 种

昼夜反方向的传热就可能抵消掉了
，

出现没有空调负荷或很小空

调负荷的情况 ，而实际是肯定有空 调能耗 的
。

因此 ， 为了 比较准

确地计算采暖 、

空调负荷 ，

并与现行国标《采暖通风与空气调节设

计规范》G B 5 0O 1 9 保持
一

致
，

需要采用动态计算方法
。

与静态计

算方法相比 ，

动态计算方法的
一

个最显著的特点就是计算 的时间

步长很小 ，

通常都采用
一

个小时作为计算 的时间步长 ， 因而 负荷

的计算 比较准确 。

故本条规定建筑物 的节能综合指标采用动态

方法计算 。

5 ．

0
．

6 本条规定了建筑物节能综合指标的计算条件
。

4 典型气象年是
一

种室外气象模型
。

它是用统计的方法选

出典型月 ，

然后 由典型月构成典型气象年
，最 接 近 历 年 (比如 3 O

年 )同月平均值 的某年某月 即是典型月
。

将选取 自不 同年 的 1 2

个 典型月用三 次曲线平滑连接
，

即构 成典型气象年
。

典型月的气
6
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象指标是水平总辐射
、

干球温度
、

露点温度的极大值
、

极小值和平

均值 ， 风 速 的极 大 值 和 平 均 值
。

各指标的权重分配 是 辐 射 占
5 O ％

，

其余指标合占 5 0 ％
。

5 居住建筑中使用的采暖
、

空调设备多为空气源热泵房间

空调器 ， 一

机两用



6 采暖
、

通风和空调节能设计

6 ．

1
一

般规定

6 ．

1
．

1 冷负荷计算 中 ，起居室
、

餐厅
、

文体和娱乐室房间人员数

量 ，应按房间建筑设计图中布置的座椅数量确定
。

当采用集中采
暖或集中空调系统时 ，各类型房间的使用时段

，

应根据使用实际
，

在负荷计算中反映 ，不应采用同
一

时刻全部房间负荷累计叠加的

总冷负荷数据 ，

新风量取值按 3 O m 。／h
·

P 确定
。

6 ．

1．2 如同居住建筑中水
、

电
、

气分户计量
一

样
，

居住建筑若采

用集中供暖
、

供冷时
，

应设置分户热 (冷 )量计量装置
。

6 ．

1
．

3 执行国家节能政策
，通 过 技术 经 济分析综合论证 确 定 居

住建筑采暖
、

空 调 设备冷热源是暖通空调设计师的
一

项重要任

务 。

1 和 2 均属于 可再生 能 源 利用的范畴 ，提出选用水源热泵系

统 (地 表水水源热泵机组 和地 下环路 式 水 源 热泵机 组 )
。

水源热

泵是 一

种以低位热能作能源的中小型热泵机组 ，具有可利用地下

水 、

地表水或工 业余废水作为热源供暖和供冷
，采暖运行时的性

能系数 C O P
一

般大于 4
．

O ，优于空气源热泵 ，并能确保采暖质量
。

重庆市正积极推进利用长江
、

嘉陵江等河流的地表水为水源的水

源热泵系统 ， 目前 ， 已 经 有住宅小 区拟采用地表水为水源的水源

热泵系统 。

采用地下埋管换热器的地源热泵可省去水质处理 、

回灌 和设

置板式换 热器等装置 ，埋管换热器可 以分为立 式 和卧式
。

我国对

这 一

新技术还处于开发研究阶段 ，

当前设计中还 缺乏 可靠 的土壤

热物性有关数据 和正确 的计算方法
。

由于重庆市的土壤地质状

况差异较大 ，

在工 程 实施 时 ，应执行《地 源 热 泵 系统 工 程技术规
6

标准分享网 www.bzfxw.com 免费下载



范》G B 5 0 3 6 6 的强制性条文
“ 3

．

1．1 地源热泵系统方案设计前
，

应

进行工 程场地状况调查 ，并应对浅层地热能资源进行勘察
。 ”

3 重庆市居住建筑群 ，

或别墅区
，

利用天然气作为采暖
、

空

调能源 的项 目已经存在 。

为了有效利用宝贵的天然气资源
，根据

国家节能技术政 策 ，

要 求 统 筹 规划
、

政策支持
，

依托市场机制运

作 ，

加快发展高效
、

洁净
、

多联供的集 中供热
、

集 中供生活热水系

统及燃气分布式冷 、

热
、

电能源系统
。

在应用燃气分布式冷 、

热
、

电联供技 术时 ， 必 须 进 行 科 学 论

证 ，

从负荷预测
、

技术
、

经 济
、

环保 等 多方 面对 方 案进 行 可行性 分

析 。

4 重庆市具有较多地热资源 ，温泉分布
、

数量
、

储水量位居

四个直辖市的首位 ，开 发 利用 地 热水 作为人们 洗 浴 的项 目较 多 ，

而冬季地热水的排放温度明显高出地表水温
，

如对地热水梯级利

用 ，可 以有效 实现冬季采暖
、

空调的运行节能
。

5 本条针对居住建筑采用户式 中央空调时
，

推荐采用变制

冷剂流量多联式空调 (热泵 )机组 ，

是基于机组的如下优点 ：容量

自由组合 ；系统简单
、

设计灵活
、

室外机位置方便布置
、

作用半径

大 ；有效控制室内温度
、

除湿性能好 ；运行节能 (有的产品满负荷

运行时 ，

额定制冷工 况 E E R 可达 4
．

3 1 ，

尤其是制冷工 况部分负荷

运行 时 ，E E R 值更高)和 安装简便
、

可靠性高
。

6 ．

1．4 本条 旨在提高电能的利用率
，

但又考虑到重庆市地形所

带来的复杂气候条件和地区的差 异 ，对 可 以直接采用 电能作 为热

源进行采 暖 的设计 条件 ，

做出相应规定
。

6 ．

1
．

5 居住建筑采用集中采暖
、

集中空气调节系统时
，

系统设计

应符合国家 、

重 庆市 现 行 有关 标 准 是 ：《公共建筑节能设计标准 》

G B 5 O 1 8 9 、

《公共建筑节能设计标准 》D B J 5 O
—

O 5 2 和《地源热 泵 系

统 工 程技术规范 》G B 5O 3 6 6 等标准
。

6 ．

1．6 采暖
、

空调 和通风 系统采用 的风 机
、

水泵的能效限定值应

符合国家现行标准《通 风机 能效 限定值 及 节 能评 价值 》G B 1 9 7 6 1

7



和《清水离心泵 能效限定值及节能评价值》G B 19 7 6 2 的规定
。

6 ．

2 采 暖

6 ．

2
．

1 实践证 明
，

采用热水作为热煤 ，不仅采暖质量有明显 的提

高 ，而且便于进行节 能调节
。

因此
，

本条明确规定应 以热 水为热

煤 。

6 ．

2
．

2 1 低温热水地板辐射采暖方式具有明显节 能 的优点 ：

1 )在相同的舒适条件下 ，室内计算温度可降低 2 ℃
～

3 ℃ ，

相应减少设计负荷 5 ％
～

10 ％和运行能耗 ；

2 )采暖负荷可不计算高度附加 ；

3 )减少 了传统靠外墙布置散热器的无效热损失 (
一

般达
5 ％

～

10 ％)
。

2 低温热水地板辐射采暖方式具有良好的舒适性和适应性 ：

1 )室内温度场均匀
，

室内的温度梯度 O
．

2
～

0
．

5 ℃ ／m ；

2 )可调节性好 ；

3 )分户计量易实现 ；

4 )空 间使用率提高
、

家具布置灵活
。

6 ．

3 通 风

6 ．

3
．

1 居住建筑通风设计主要强调利用 自然通风 ，处理好室 内

气流组织 ，提高通风效率
，

实现降温要求
。

由于重庆市地形复杂
、

加之近年新建的高层居住建筑数量众多 ，

尽管重庆市夏季风速不

高 ，

但居住建筑通风仍应尽量利用 自然通风 ， 同时强调设置的机

械通风或空气调节系统不应妨碍实现房间的 自然通风
。

2 夏季利用通风降温措施 ，是
一

种 自然的的降温方式
，

应被

视为改善室内热环境 、

实现节能的主要措施之
一 。

本条提出室外

空气温度不高于 2 8 ℃ 的温度限值则是基于《居住建筑节能设计标
7
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准》D B 5 O ／5 O 2 4
—

2 o 0 2 的规定
。

4 夏季夜间 自然通风换气次数要求不小于 lO 次／h
，

是基于

考虑通过外窗 (包括阳台门)的开 口风速在 O
．

3 O m ／s 时
，

进入室内

的室外空气量可 以达 到该 数值 。

根据《住宅设计规范》G B 5 o 0 9 6

的 规定 ：为保证住宅侧 面采光
，

窗地面积 比值不得小于 1／7 (即

l4
．

3 9，6)
。

考虑到重庆居住建筑普遍使用推拉窗的现状
，

推拉窗的

最大可开启面积为 5 0 ％ ，兼考虑同
一

开孔实现进排风的不利工 况 ，

则房间的换气次数 =

14
．

3 ％ x F (房间面积 )× 0
．

5 × O
．

5 × 0
．

3O ×

3 6 O 0／F × H (房间净高 )
一

3 8
．

6 1／H ，所 以本条文规定 的夏季夜间

自然通风换气次数要求不小于 1O 次／h 是合理的
。

7 采用集中空调或户式 中央空调的居住建筑
，

设置通风换

气装置才能有效保证新风量的需求 ，既能消除新风量不足 的弊

端 ，又能避免新风量过大造成耗能的增加
。

安装带热回收功能 的

双 向换气装置或带热回收的新风系统 ，能够回收排风中可利用的

冷热量 ，从而提高能源利用效率
。

对于多住户的建筑 ，宜采用双

向换气装置
，

装置可安装在厨房
、

卫 生 间的吊顶 内或阳台吊顶上
，

采用 向各 房 间送 风 ，

集 中排 风 的 安 装 方 式
。

采 用 每 户 安 装
2 O 0 m 。／h 或 3 O 0 m 。／h 小型换气装置 1 台的工 程实例 已经投入运

行 。

若选用带热回收装 置 ，送
、

排风量相同
，

排风温度 2 8 ℃ ，重庆

主城 的设计空调室外参数 (3 6
．

5 ℃ 、

湿球温度 2 7
．

3 ℃ ) ，

装置热交

换效率为 6 0 ％
，

则单位风量的回收能量约为 1．2 O × 1．O 1 × (3 6
．

5
—

2 8 ) × O
．

6／3
．

6
—

1．7 l7 W ， 对 上 述装 置 回收 的冷量 分别 为
3 4 3 ．

4 W 和 5 1 5 W (如为全热回收装置 ，

则回收 冷 量 更 大 ) ，

装置耗

功分别为 4 5 W 和 7 0 W ，故对于节 能 和降低住户开支
、

提升室内空

气品质都有着重要的意义 。

6 ．

4 空气调节

6 ．

4
．

1 本条针对户式中央空调器 (冷
、

热水系统 )产品内装有水
7



泵的实际出发
，

因实际水环路 的具体 区别
，

设计 时应该提 出户式

中央空调器配套水泵所需的机外扬程数值 ， 以要 求供货厂家提供

合理的水泵配套 。

6 ．

4
．

2 1 应进行管网的水力平衡计算
，

各并联环路之间(不包

括共同段)的计算压力损失相对差额不应 大于 15 ％的规定
，

源 自

G B 5 o o 1 9 中第 4
．

8
．

6 条
，“

热水采暖系统各并联环路之间 (不包括

共同段 )的计算压力损失相对差额
．不应 大于 15 ％” 。

水力平衡装置是 一

个阻力元件 ，要产 生能耗
。

因而何处采用

或采用水力平衡装 置的类别应合理确定 ，

末端采用变流量调节
时 ，

所选用的水力平衡装置应 为压差控制 阀 + 电动调节 阀 (或称

动态压差平衡型电动调节阀)
。

2 基于已经有冷水机组允许通过蒸发器冷水量发生减小变
化 ，

故提出经技术经 济 比较 后 ， 一

次泵应采用变频调速变流量调

节方式 。

3 采用二 次泵系统的条件
一

般应是并联环 路之间的计算压

力损失大于 5 0 k P a 。

4 重庆地区普遍冬季采暖负荷 比夏 季冷负荷要小很多
，

因

而空气调节冷 、

热水泵应分别设置
。

5 空气调节冷
、

热工 况是循 环水 泵
一

直处于 全 充满水的管

网内运行 ，对于
一

泵
一

机 的独立 系统 ，

出 口 可不装设 止 回阀 ，《热
水供暖技术》(1 9 9 5 年版 ) ，

对此有专门论述
。

不 装设 止 回阀相 应

减少 了管路阻力 (D N 2 o 0 以 上的旋启式止 回阀
， 一

般阻力损失的

当量长度都大于 2 O m ) ，

带来节能效果
。

还 应 指出 ，对于 当循环水

泵变频调速变流量工作时
，

因流量减小
，止 回阀的开度会关小 ，阻

力则相应增大 ，

从而导致减少变流量的节能效果
。

6 加大冷水供
、

回水温差能够减小水泵流量
，

但应相应注意

各个换热设备之间对大温差的适应性

标准分享网 www.bzfxw.com 免费下载



6
．

5 空气调节与采暖 系统的冷热源

6 ．

5
．

1 重庆市大部分城镇属于夏热冬冷地区的 B 区 ，热泵型冷

暖空调器 (机组)适应 当地气候 条件 ，产品能效 比限值不断提高
，

且 价 格低廉
、

安装灵活
、

维修方便
，

在重庆市居住建筑中得到普遍

应用 。

6 ．

5
．

2
～

6
．

5
．

3 冷水 (热泵 )机组和单元式空气调节机 (名义制冷

量 > 7 1 o 0 W )的性能系数
、

能效 比数值均比《公共建筑节能设计标

准》G B 5 O 1 8 9 强制性条文第 5
．

4
．

5 条和第 5
．

4
．

8 条的规定值提高

了 一

个能效等级
。

6 ．

5
．

4 本条所列数值是源 自水源热泵机组节能产品认证规定的

节能评价值 。

6 ．

5
．

5 蒸汽
、

热水型溴化锂吸收式冷水机组及直燃型溴化锂吸收

式冷 (温 )水机组性能系数引 自《公共建筑节能设计标准》G B 5O 18 9

强 制性条文第 5
．

4
．

9 条
，且 根 据 目前厂家产品的现状

，

将制冷的性

能系数提高约 9 ％
。

6 ．

5
．

6 房间空调器 (热泵型)性能系数采用《房间空气调节器能

效限定值及能效等级》G B 12 0 2 1
．

3
—

2 O 1O 规定的能效等级 2 级为

节能产品 。

尽管房间空调器多由用户 自行采购
，而制定本条的目

的旨在对住户起到 一

个导向
、

约束作用
。

6 ．

5
．

7 《转速可控型房间空气调节器能效限定值及能源效率等

级》G B 2 1 4 5 5
—

2 0 0 8 中能源效率等级为 2 级的产品
。

6 ．

5
．

8 本条源 自《多联式空调 (热泵 )机组能效 限定值及 能源效

率等级 》G B 2 14 5 4
—

2 o 0 8 ，

采用标准 中对 2 O 1 1 年规定 的限定值
。

该限定值相当为标准规定的能效等级 3 级的规定
。

同时
，

考虑到

已经有达到本条规定的产品进入市场供应
。

6 ．

5
．

9 燃气快速热水器的热效率引 自《家用燃气快速热水器和

燃气采暖热水炉能效限定值及能效等级 》G B 2 0 0 6 5 中 2 级数值 ；

7



燃气锅炉的热效率引自《公共建筑节能设计标准》G B 5 0 1 8 9 强制

性条文第 5
．

4
．

3 条
。

6 ．

5
．

1 0 本条引 自《地源热泵 系统 工 程技术规范 》G B 5 0 3 6 6 强制

性条文第 5．1
．

1 条
。

6 ．

5
．

1 1 重庆市夏季有丰沛的太 阳能辐照量 ，而 在 夏季 又 是人们

淋浴用水 的高峰时段
，

有条件时
，设计选用太 阳能热水器 ，

将实现
燃气用量或用电量的节约 、

既带来显著 的经济效益 ， 又 带来巨 大

的社会效益 ，值得提倡
。

利用地源热泵热水机组或空气源热泵热

水机组 ，

由于具有 比电热水器明显 的节能效益
，属于可再 生能源

技术的范畴 ，相关产品已经十分成熟
，

同样值得推广应用
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7 建筑照明节能设计

7 ．

0
．

1 本条依据《建筑照明设计标准 >G B 5 o 0 34
。

7 ．

O
．

2 目前
，居住建筑采用节能型的声控

、

光控开关 已较为普

及 ，为了促进其全面推广应用 ，

作出本规定
。

另外 ，

从安全的角度
考虑 ，电梯厅不应采用 自控开关
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