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上海市城乡建设和交通委员会文件

沪建交[2011]903号

上海市城乡建设和交通委员会

关于批准《居住建筑节能设计标准》
为上海市工程建设规范的通知

各有关单位:

由上海市建筑科学研究院(集团)有限公司、上海市建筑建材

业市场管理总站主编的《居住建筑节能设计标准》,经市建设交通

委科技委技术审查和我委审核,现批准为上海市工程建设规范,

统一编号为DGJ08-205-2011,自2011年11月1日起实施。其

中第4灡0灡4条、4灡0灡5条、4灡0灡11条、4灡0灡12条、4灡0灡13条、5灡0灡2
条、6灡0灡1条、6灡0灡4条、6灡0灡5条、6灡0灡6条、6灡0灡7条为强制性条

文。原《居住建筑节能设计标准》(DG/TJ08-205-2008)同时

废止。

本规范由上海市城乡建设和交通委员会负责管理、上海市建

筑科学研究院(集团)有限公司负责解释。

上海市城乡建设和交通委员会

二曫一一年九月一日



前暋言

根据上海市城乡建设和交通委员会沪建交[2010]731号文下

达的《2010年上海市工程建设规范和标准设计编制计划(第二

批)》,由上海市建筑科学研究院(集团)有限公司、上海市建筑建

材业市场管理总站任主编单位的标准编制组经广泛调查研究,认

真吸取国内外居住建筑节能设计标准编制经验和先进的建筑节

能技术,并在多次征求意见的基础上,先后完成初稿、征求意见

稿、送审稿、报批稿。

本标准的主要内容有:1总则;2术语;3室内热环境计算参

数;4建筑和围护结构热工节能设计;5围护结构热工性能综合判

断;6采暖、空调和通风节能设计;7其它;附录 A至附录G。标准

的编制为本市更高节能要求的居住建筑节能设计提出了基本技

术要求。

本次修编的主要技术内容:明确第4灡0灡4、4灡0灡5、4灡0灡11、

4灡0灡12、4灡0灡13、5灡0灡2、6灡0灡1、6灡0灡4、6灡0灡5、6灡0灡6、6灡0灡7条为强

制性条文,必须严格执行;增加“开间窗墙比暠术语;改“权衡判断暠

为“综合判断暠;明确外墙平均传热系数计算条件;提出按开间窗

墙比的更高遮阳要求;取消照明得热指标。

本市居住建筑节能标准实施已有多年,但更高节能要求刚开

始,设计及工程实践经验不足,本标准(修订)内容可能不尽完全,

望各单位在执行本标准过程中,注意总结经验、积累资料与数据,

随时将意见和建议反馈给上海市建筑科学研究院(集团)有限公

司(地址:上海市宛平南路75号;邮编:200032;电邮:liuming灢



ming75@126灡com),以供今后修订参考。

主 编 单 位:上海市建筑科学研究院(集团)有限公司

上海市建筑建材业市场管理总站

参 编 单 位:上海现代建筑设计集团有限公司

同济大学建筑设计院

中国建筑科学研究院上海分院

上海市房地产科学研究院

主要起草人:刘明明暋寿炜炜暋陸善后暋张德明暋车学娅

李德荣暋苑暋麒暋陈暋宁暋杨星虎暋陈华宁

王君若暋范宏武暋孙大明暋张蓓红暋赵为民
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1暋总暋则

1灡0灡1暋为贯彻国家节约能源、环境保护的法规和政策,改善居住

建筑热环境,提高采暖和空调能源利用效率,制定本标准。

1灡0灡2暋本标准适用于本市新建、改建和扩建居住建筑的建筑节

能设计。

1灡0灡3暋居住建筑的建筑热工和暖通空调设计必须采取节能措

施,在保证室内热环境的前提下,将采暖和空调能耗控制在规定

的范围内。

1灡0灡4暋居住建筑的节能设计,除符合本标准外,尚应符合国家、

行业和本市现行有关标准的规定。
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2暋术暋语

2灡0灡1暋居住建筑residentialbuildings
以居住为目的民用建筑,包括住宅、别墅、宿舍、集体宿舍、招

待所、公寓、托幼建筑及疗养院和养老院的客房楼。

2灡0灡2暋体形系数shapecoefficient
建筑物与室外空气接触的外表面总面积与建筑物体积之比。

2灡0灡3暋空调年计算耗电量annualelectricityconsumptionforcool灢
ing

按照夏季室内热环境设计标准和设定的计算条件,计算出的

单位建筑面积空调设备年所要消耗的电能。

2灡0灡4暋采暖年计算耗电量annualelectricityconsumptionforheat灢
ing

按照冬季室内热环境设计标准和设定的计算条件,计算出的

单位建筑面积采暖设备年所要消耗的电能。

2灡0灡5暋空调、采暖设备能效比(EER)energyefficiencyratio
在额定工况下,空调、采暖设备提供的冷量或热量与设备本

身所消耗的能量之比。

2灡0灡6暋典型气象年(TMY)TypicalMeteorologicalYear
以近10年的月平均值为依据,从近10年的资料中选取一年

各月接近10年的平均值作为典型气象年。由于选取的月平均值

在不同的年份,资料不连续,还需要进行月间平滑处理。

2灡0灡7暋参照建筑referencebuilding
对围护结构热工性能进行综合判断计算时,作为计算全年采

暖和空调能耗并符合节能指标要求的假想建筑。
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2灡0灡8暋朝向窗墙比ratioofwindowstowallinaside
单一朝向立面上窗户面积(包括阳台门透明部分)与该朝向

外墙建筑立面面积(不包括女儿墙面积)之比,窗户面积按洞口面

积计。

2灡0灡9暋开间窗墙比ratioofwindowstowallinaroom
房间窗户面积与该窗户所在开间外墙面积之比。

2灡0灡10暋凸窗baywindow
凸出外墙外表面的窗户。

2灡0灡11暋外墙平均传热系数(Km)meanthermaltransmittance
ofthewall

主墙体及考虑结构性热桥(梁、柱、楼板等)不利传热部位在

内的基本按面积计权的外墙传热系数。本标准计算取值:钢筋混

凝土剪力墙结构按单一钢筋混凝土材料取值;其他结构类型为标

准层主要朝向最大窗墙比的卧室外墙材料计算取值。

2灡0灡12暋玻璃遮阳系数(SC)shadingcoefficientofglass
透过该玻璃的(法向)太阳辐射得热系数与透过3mm 厚透明

白玻璃的得热系数比值。

2灡0灡13暋外窗遮阳系数(SW)shadingcoefficientofwindows
透过窗户的太阳辐射得热系数与透过3mm 厚透明白玻璃的

得热系数比值。其值等于玻璃遮阳系数与窗框系数的乘积。

2灡0灡14暋外遮阳系数(SD)outsideshadingcoefficient
外窗外部(包括建筑物和外遮阳装置)的遮阳效果计算指数。

2灡0灡15暋 外 窗 综 合 遮 阳 系 数 (SCw)totalshadingcoefficient
ofwindows

外窗本身的遮阳效果和窗外部(包括建筑物和外遮阳装置)

的综合遮阳效果计算指数。其值为:外窗遮阳系数与外遮阳系数
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的乘积。

2灡0灡16暋 太 阳 能 辐 射 吸 收 系 数 (氀)absorptivecoefficientof
solarradiation

材料表面吸收的太阳能辐射热(通量)与入射到该表面的太

阳辐射热之比。

2灡0灡17暋 太 阳 能 辐 射 反 射 系 数 (毩)reflectivecoefficientof
solarradiation

材料表面反射的太阳能辐射热(通量)与入射到该表面的太

阳辐射热之比,毩=1-氀,又称为“太阳光反射比暠。

2灡0灡18暋中空百叶玻璃doubleglazingwithshutter
内置可调百叶的中空玻璃。

2灡0灡19暋综合判断tradeoff
通过计算机软件模拟,对围护结构热工性能综合节能指标比

较,计算建筑节能的方法。

2灡0灡20暋[制冷]性能系数 [refrigerating]coefficientofperform灢
ance(COP)

在指定工况下,制冷机的制冷量与其净输入能量之比。

2灡0灡21暋季节能源消耗效率seasonalenergyefficiencyratio(SE灢
ER)

制冷季节期间,空调器进行制冷运行时从室内移走的热量总

和与消耗电量的总和之比,简称季节能效比(SEER)。

2灡0灡22暋制冷综合性能系数IntegratedPartLoadValue(IPLV)

在规定的不同环境温度情况下,空调设备按25%、50%、75%
和100%负荷率进行制冷运行的加权平均制冷性能系数。
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3暋室内热环境计算参数

3灡0灡1暋冬季采暖室内热环境计算参数应符合下列要求:

1暋卧室、起居室室内设计温度应取18曟;

2暋换气次数应取1灡0次/h。

3灡0灡2暋夏季空调室内热环境计算参数应符合下列要求:

1暋卧室、起居室室内设计温度应取26曟;

2暋换气次数应取1灡0次/h。
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4暋建筑和围护结构热工节能设计

4灡0灡1暋建筑群的规划布置、建筑物的平面布置、立面设计应有利

于自然通风。

4灡0灡2暋建筑物的主要朝向应采用南向或南偏东30度至南偏西

30度。

4灡0灡3暋空调室外机应设置在通风良好的场所,并避免气流和噪

声对周围环境造成污染。

4灡0灡4暋建筑物的体形系数应符合表4灡0灡4的规定,当体形系数

不符合表4灡0灡4规定时,应按第5章的要求进行建筑围护结构热

工性能综合判断。

表4灡0灡4暋居住建筑的体形系数限值

建筑物 曑3层,且建筑高度曑10m 4层~11层 曒12层

体形系数 曑0灡55 曑0灡40 曑0灡35

4灡0灡5暋外窗(包括阳台门的透明部分)的窗墙比应符合表4灡0灡5
-1的规定。不同朝向窗墙比的外窗,其传热系数应符合表

4灡0灡5-2的规定,外窗综合遮阳系数及遮阳要求应符合表4灡0灡5
-3的规定。当窗墙比不符合表4灡0灡5-1规定,或者外窗的传热

系数和综合遮阳系数不符合表4灡0灡5-2,表4灡0灡5-3规定时,应
按第5章的要求进行建筑围护结构热工性能综合判断。
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表4灡0灡5-1暋朝向窗墙比的限值

朝暋暋向 窗墙比

北 曑0灡35

东、西 曑0灡25

南 曑0灡50

表4灡0灡5-2暋朝向窗墙比的外窗传热系数指标

建暋暋暋筑 朝 向 窗 墙 比 传热系数K[W/(m2·K)]

3层以上建筑

朝向窗墙比曑0灡25 曑4灡0

0灡25<朝向窗墙比曑0灡30 曑3灡5

0灡30<朝向窗墙比曑0灡35 曑3灡2

0灡35<朝向窗墙比曑0灡40 曑2灡8

0灡40<朝向窗墙比曑0灡50 曑2灡5

3层及以下建筑

朝向窗墙比曑0灡25 曑3灡5

0灡25<朝向窗墙比曑0灡30 曑3灡2

0灡30<朝向窗墙比曑0灡35 曑2灡8

0灡35<朝向窗墙比曑0灡40 曑2灡5

0灡40<朝向窗墙比曑0灡50 曑2灡3
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表4灡0灡5-3暋外窗综合遮阳系数及外遮阳要求

开 间 窗 墙 比
外窗综合遮阳系数及外遮阳要求

东、西向 南向

外窗玻

璃遮阳

系数

开间窗墙比曑0灡25 / /

0灡25<开间窗墙比曑0灡30 曑0灡45 曑0灡50

0灡30<开间窗墙比曑0灡35
设置外遮阳并使外窗

综合遮阳系数曑0灡40
曑0灡45

0灡35<开间窗墙比曑0灡40
设置外遮阳并使外窗

综合遮阳系数曑0灡35
设置外遮阳并使外窗

综合遮阳系数曑0灡40

0灡40<开间窗墙比曑0灡50
设置外遮阳并使外窗

综合遮阳系数曑0灡25
设置外遮阳并使外窗

综合遮阳系数曑0灡25

曒0灡60

暋暋注:1灡 表中的“东、西暠指从东或西偏北30曘(包括30曘)至偏南60曘(包括60曘)的范

围;“南暠指从南偏东30曘至偏西30曘的范围;

2灡楼梯间、外走廊的窗可不按本表执行。

4灡0灡6暋有外遮阳时,外窗综合遮阳系数取外窗遮阳系数与外遮

阳系数乘积(计算见附录 E)。无外遮阳时,外窗综合遮阳系数取

外窗遮阳系数。

4灡0灡7暋外窗遮阳系数计算用窗框系数按表4灡0灡7取值。

表4灡0灡7暋窗框系数

窗框型材 PVC塑料窗 木窗 断热铝合金,铝木复合 铝合金

系数 0灡70 0灡70 0灡75 0灡80

暋暋注:其它型材按相近材质取值;常用玻璃遮阳系数按附录 D取值;本表适用于凸窗

和天窗。

4灡0灡8暋遮阳设施的设置宜符合下列要求:

1暋东偏北30曘至东偏南60曘,西偏北30曘至西偏南60曘范围内

的外窗宜设置遮住窗户正面的活动外遮阳。
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2暋南向的外窗宜设置水平遮阳或遮住窗户正面的活动外

遮阳。

4灡0灡9暋外窗设置完全遮住正面的活动外遮阳(保温卷帘、百叶

窗、中空百叶玻璃)视为满足表4灡0灡5-3的遮阳要求;当外窗采

用上述活动外遮阳时,其外窗传热系数可按表4灡0灡9进行修正。

表4灡0灡9暋正面活动外遮阳的外窗传热系数修正系数

外遮阳 保温卷帘 中空百叶玻璃、百叶窗

修正系数 0灡80 0灡90

4灡0灡10暋居室等空调房间外窗可开启面积不宜小于房间地板面

积的1/15(6层及以下)和1/20(7层及以上)。

4灡0灡11暋居住建筑天窗(包括屋顶透明部分)应进行节能设计,其
传热系数不应大于3灡2[W/(m2·K)],遮阳系数不应大于0灡50,

且面积不应大于屋顶面积的4%。

4灡0灡12暋建筑物1层~6层的外窗及阳台门的气密性等级,不应

低于现行国家标准《建筑外门窗气密、水密、抗风压性能分级及检

测方法》(GB/T7106)规定的q1曑2灡5m3/(m·h),q2曑7灡5m3/(m2

·h);7层及7层以上的外窗及阳台门的气密性等级,不应低于q1

曑1灡5m3/(m·h),q2曑4灡5m3/(m2·h)。

4灡0灡13暋围护结构各部位的传热系数应符合表4灡0灡13的规定。

其中外墙传热系数应考虑结构性热桥的影响,取平均传热系数

Km,其计算方法应符合本标准附录A的规定。当设计建筑的围

护结构中部分热工性能指标不符合表4灡0灡13的规定时,应按第5
章的要求进行建筑围护结构热工性能综合判断。
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表4灡0灡13暋围护结构各部分的传热系数,K[W/(m2·K)]

建 筑 围 护 结 构 部 位
传热系数K[W/(m2·K)]

轻质,<200kg/m2 普通,曒200kg/m2

3层

以上

建筑

屋面 K曑0灡70 K曑0灡80

外墙 Km曑1灡0 Km曑1灡2

底面接触室外空气的架空或外挑

楼板
K曑1灡2

分户墙,楼板,空调采暖与非空调

采暖空间的隔墙
K曑2灡0

户门
通往封闭空间 K曑2灡5

通往非封闭空间或户外 K曑2灡0

外窗(含阳台门透明部分) 按表4灡0灡5的规定

3层

及

以下

建筑

屋面 K曑0灡50 K曑0灡60

外墙 Km曑0灡80 Km曑1灡0

底面接触室外空气的架空或外挑

楼板
K曑1灡0

分户墙,楼板,空调采暖与非空调

采暖空间的隔墙
K曑2灡0

户门 K曑2灡0

外窗(含阳台门透明部分) 按表4灡0灡5的规定

暋暋注:1灡外墙平均传热系数应按附录A的规定计算;

2灡普通指各种混凝土、砌体材料等,包括粉刷材料层;

3灡轻质指围护单位面积质量小于200kg/m2。

4灡轻质应按《民用建筑热工设计规范》(GB50176)规定,经隔热验算并符合规

定要求。
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4灡0灡14暋居住建筑不宜设置凸窗。当设置凸窗时,应符合下列

要求:

1暋凸窗的传热系数应比表4灡0灡5-2限值减小10%,且不大

于2灡8[W/(m2·K)];

2暋凸窗的面积应按洞口面积计;

3暋凸窗的顶板,底板及侧向不透明部分应采取保温措施,其
传热系数不应大于2灡0[W/(m2·K)]。

4灡0灡15暋居住建筑封闭式或者敞开式阳台,其室内与阳台间的墙

体和门窗,应符合建筑物外墙和外窗的热工要求。

4灡0灡16暋围护结构外表面宜采用浅色饰面材料及热反射涂料。

外墙和屋面采用热反射涂料时(太阳辐射反射系数毩曒0灡80),其
传热系数修正值按附录 A取值。轻质结构(<200kg/m2)按普通

(曒200kg/m2)设计要求。

4灡0灡17暋平屋面宜采用绿化等隔热措施,绿化屋面当量导热系数

应按结构设计取值,并计算热阻及传热系数。

4灡0灡18暋建筑物外墙和屋面热桥部位应进行保温处理,内表面不

应结露。
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5暋围护结构热工性能综合判断

5灡0灡1暋当设计的居住建筑不符合本标准第4灡0灡4、4灡0灡5、4灡0灡11
和4灡0灡13条 中 的 任 意 一 项 规 定 时,则 应 按 本 标 准 第 5灡0灡2、

5灡0灡3、5灡0灡4的规定及主管部门认可的软件计算,通过比较围护

结构热工性能节能综合指标。其设计建筑的采暖年计算耗电量

和空调年计算耗电量之和,不应超过参照建筑的采暖与空调年计

算耗电量之和。并应满足下列要求:

1暋参照建筑的建筑形状、大小和朝向均应与所设计建筑完

全相同;

2暋当设计建筑体形系数超标时,应按同一比例将参照建筑

屋面、外墙分为传热与绝热两部分,参照建筑外围护传热面积之

和除以体积等于规定体形系数限值。参照建筑各朝向和屋顶的

开窗面积应与所设计建筑相同,但当所设计建筑某个朝向或屋面

的窗墙比超过表4灡0灡5-1的规定时,参照建筑该朝向或屋面的

窗面积应减小到符合本标准表4灡0灡5-1的规定(北曑0灡35,东、

西曑0灡25,南曑0灡50);

3暋参照建筑各部分围护结构的传热系数应符合本标准限值

规定。

5灡0灡2暋设计建筑的围护结构应符合下列指标,方可进行判断

计算:

1暋外墙平均传热系数小于等于1灡2[W/(m2·K)],当此条

件不能满足时,则应提高外窗热工性能,即外窗的传热系数在规

定指标上减小10%,但外墙平均传热系数也不得大于1灡5[W/

(m2·K)];
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2暋屋顶传热系数应小于等于0灡80[W/(m2·K)];

3暋朝向窗墙比大于0灡35时,外窗传热系数应小于等于3灡2
[W/(m2·K)];

4暋当低层(小于等于3层)建筑体形系数不能满足本标准

时,建筑维护结构的传热系数应满足下列要求:外墙平均传热系

数应小于等于0灡80[W/(m2·K)],屋顶传热系数应小于等于

0灡60[W/(m2·K)],外窗传热系数应小于等于3灡2[W/(m2·

K)];

5暋凸窗不透明板的传热系数应小于等于2灡0[W/(m2·

K)];凸窗的传热系数应小于等于2灡8[W/(m2·K)]。

5灡0灡3暋本标准采用建筑物的采暖、空调年计算耗电量为建筑物

的节能综合指标。

1暋采暖期为12月1日到次年2月28日。

2暋空调期为6月15日到8月31日。

5灡0灡4暋建筑物的节能综合指标应采用动态方法计算。并应采用

同一版本的计算软件。

5灡0灡5暋建筑物的节能综合指标应按下列计算条件计算:

1暋整套居住空调区域室内计算温度,冬季全天为18曟;夏季

全天为26曟。

2暋室外气象计算参数采用典型气象年数据。

3暋采暖和空调时,换气次数为1灡0次/h。

4暋采暖、空调设备为空气源热泵型房间空调器时,供冷额定

能效比取2灡8,供热额定能效比取2灡3。

5暋室内得热平均强度为4灡3W/m2。

6暋建筑面积和体积应按本标准附录B计算。
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6暋采暖、空调和通风节能设计

6灡0灡1暋采暖和集中空调系统施工图设计阶段必须对每一个房间

(或空调区)进行冬季热负荷和夏季逐时冷负荷计算。

6灡0灡2暋居住建筑的采暖、空调方式及其设备的选择,应根据能源

情况、设备用能效率及运行费用等综合因素经技术经济比较

确定。

6灡0灡3暋在城市集中供热范围内,居住建筑集中采暖应优先利用

城市热网、工业余热和废热。

6灡0灡4暋采用集中采暖、空调系统的居住建筑,必须在每幢建筑物

或热力入口处设置热计量表,每户(室)应设置分户热(冷)量计量

表及室温调控装置。

6灡0灡5暋采用燃气热源设备时,燃气锅炉的热效率应符合表6灡0灡5
中的规定;户式燃气采暖热水炉的热效率不应低于88%。

表6灡0灡5暋锅炉额定热效率(%)

锅炉容量(MW) 曑1灡4 >1灡4

燃重油锅炉 86 88

燃轻柴油、燃气锅炉 88 90

6灡0灡6暋居住建筑空调设备的性能应符合下列规定:

1暋采用电机驱动压缩机的蒸气压缩循环冷水(热泵)机组,

或名义制冷量大于7100W、电机驱动压缩机的单元式空调机作为

集中空调系统的冷热源时,所选用机组的性能系数(能效比)应符

合表6灡0灡6-1和表6灡0灡6-2的规定。
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表6灡0灡6-1暋冷水(热泵)机组制冷性能系数

类暋暋暋暋暋暋型 额定制冷量(kW) 性能系数(W/W)

水冷

涡旋式 <528 4灡10

螺杆式
<528

528~1163
>1163

4灡40
4灡70
5灡10

离心式
<1163

1163~1934
>1934

5灡10
5灡40
5灡60

风冷或蒸发冷却

涡旋式
曑50
>50

2灡60
2灡70

螺杆式
曑50
>50

2灡80
2灡90

表6灡0灡6-2暋单元式机组能效比

类暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋型 能效比EER(W/W)

风冷式
不接风管 2灡80

接风管 2灡50

水冷式
不接风管 3灡20

接风管 2灡90

暋暋2暋多联式空调(热泵)机组的制冷综合性能系数(IPLV)应符

合表6灡0灡6-3的规定。

51



表6灡0灡6-3暋多联式空调(热泵)机组的制冷综合性能系数(IPLV)

名义制冷量(CC)/(kW) 制冷综合性能系数(W/W)

CC曑28 3灡60

28<CC曑84 3灡55

84<CC 3灡50

暋暋3暋房间空调器的能效比应符合表6灡0灡6-4的规定值;转速

可控型房间空调器的季节能源效比应符合表6灡0灡6-5的规定。

表6灡0灡6-4暋房间空调器能效限定值

类暋 型 额定制冷量(CC)/(W) 能效比(EER)/(W/W)

整体式 — 3灡10

分体式

CC曑4500 3灡40

4500<CC曑7100 3灡30

7100<CC曑14000 3灡20

表6灡0灡6-5暋转速可控型房间空调器制冷季节能效比(SEER)限定值

类暋 型
额定制冷量(CC)

W
制冷季节能效比(SEER)

W·h/(W·h)

分体式

CC曑4500 4灡50

4500<CC曑7100 4灡10

7100<CC曑14000 3灡70

6灡0灡7暋居住建筑采暖不应设计直接电加热式采暖设备。

6灡0灡8暋空气源空调室外机组的设置应符合4灡0灡3条的要求。

6灡0灡9暋设有集中排风的空调系统,宜设置排风热回收装置。
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6灡0灡10暋空调系统冷热水管的绝热层厚度,应按现行国家相关标

准中的经济厚度和防表面结露厚度的方法计算。

6灡0灡11暋室内空调冷热水管的绝热层厚度可按表6灡0灡11的规定

选用。

表6灡0灡11暋室内空调冷热水管绝热层最小厚度(介质温度曒5曟)

绝 热 材 料

柔性泡沫橡塑 离心玻璃棉

公称管径(mm)
厚度
(mm) 公称管径(mm)

厚度
(mm)

单冷管道
(5曟~常温)

曑DN25 25 曑DN25 25

DN32~DN50 28 DN32~DN80 30

DN70~DN150 32 DN100~DN400 35

曒DN200 36 曒DN450 40

冷、热合用管道
(50曟~60曟)

曑DN40 28 曑DN25 35

DN50~DN125 32 DN32~DN50 40

DN150~DN400 36 DN70~DN300 50

曒DN450 40 曒DN350 60

6灡0灡12暋室内空调风管绝热层的最小热阻应符合表6灡0灡12的

要求。

表6灡0灡12暋室内空调风管绝热层的最小热阻

风管类型 输送介质最低温度[曟] 最小热阻[m2·K/W]

一般空调风管 15 0灡81

低温风管 6 1灡14
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7暋其暋它

7灡0灡1暋居住建筑的照明设计应符合下列要求:

1暋居住建筑包括公共区域的照明设计应满足《建筑照明设

计标准》(GB50034)对照度标准、照明均匀度、统一眩光值、照明功

率密度值(LPD)等指标要求。镇流器选择应符合《建筑照明设计

标准》(GB50034)要求。照明功率密度值(LPD)应符合表7灡0灡1
要求。

表7灡0灡1暋照明功率密度值

房间或场所
照明功率密度值(W/m2)

现行值 目标值
对应照度值(lx)

起居室

卧室

餐厅

厨房

卫生间

7 6

100

75

150

100

100

暋暋2暋应根据不同使用场合选用合适的照明光源,并采用高效

光源。

3暋建筑物内公共部位照明应采用节能自熄开关(电梯厅不

能采用自控开关)。

4暋建筑物内应充分利用自然光源;条件许可时,宜采用太阳

能照明。

7灡0灡2暋居住建筑的电器设备宜采用智能化控制;合理选用、配置
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及控制电梯。

7灡0灡3暋居住建筑应积极采用可再生能源,并应满足下列要求:

1暋当选择地埋管式地源热泵系统、地表水源(淡水、海水)热
泵系统、污水源热泵系统作为居住建筑采暖和空调的冷热源时,

严禁破坏、污染水资源。

2暋6层及以下居住建筑应设计太阳能热水系统。太阳能热

水系统应与居住建筑同步设计,并与建筑物一体化。
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附录A暋外墙平均传热系数的计算

A灡0灡1暋外墙受周边热桥的影响以及热反射涂料作用,其平均传

热系数应按下式计算:

Km=KPFP+KB1FB1+KB2FB2+KB3FB3

FP+FB1+FB2+FB3
·C1 (A灡0灡1)

式中暋暋Km ——— 外墙平均传热系数[W/(m2·K)];

KP——— 外墙主体部位传热系数[W/(m2·K)],按《民
用建 筑 热 工 设 计 规 范》(GB50176)的 规 定

计算;

KB1、KB2、KB3——— 外墙周边结构热桥部位传热系数[W/(m2·

K)];

FP——— 外墙主体部位面积(m2);

FB1、FB2、FB3——— 外墙周边热桥部位面积(m2)

C1——— 热反射涂料修正系数,见表 A灡0灡1。

表A灡0灡1暋热反射涂料修正系数

太阳(光)反射比毩 曒0灡80,<0灡90 曒0灡90

平均传热系数
(修正前) 曒1灡4 <1灡4,曒1灡1 <1灡1 曒1灡4 <1灡4,曒1灡1 <1灡1

修正系数C1 0灡90 0灡91 0灡92 0灡85 0灡86 0灡87

暋暋注:太阳反射比即太阳能辐射反射系数(毩);《建筑外表面用热反射隔热涂料》(JC/

T1040-2007)及《建筑反射隔热涂料》(JG/T235-2008),GB/T25261《建筑用

反射隔热涂料》均用“太阳(光)反射比暠,其指标分别为:0灡81与0灡80,故本标

准取0灡80。毩=(1-氀),氀———太阳辐射材料表面吸收系数。
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附录B暋关于面积和体积的计算

B灡0灡1暋建筑面积应按各层外墙外包线围成面积的总和计算。

B灡0灡2暋建筑体积应按建筑物外表面和底层地面围成的体积

计算。

B灡0灡3暋建筑物外表面面积应按墙面面积、屋顶面积和下表面直

接接触室外空气的楼板面积的总和计算。

B灡0灡4暋换气体积,楼梯间及外廊不采暖空调时,按0灡60计算,采
暖空调时按0灡65计算。

B灡0灡5暋地面面积按外墙围成的面积计算。
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附录C暋建筑门窗物理性能分级及指标

表C灡0灡1暋建筑外门窗气密性分级及指标(GB/T7106-2008)

分暋级 1 2 3 4 5 6 7 8

单位缝长指标值

q1(m3/(m·h))
3灡5<q1

曑4灡0
3灡0<q1

曑3灡5
2灡5<q1

曑3灡0
2灡0<q1

曑2灡5
1灡5<q1

曑2灡0
1灡0<q1

曑1灡5
0灡5<q1

曑1灡0
q1曑0灡5

单位面积指标值

q2(m3/(m2·h))
10灡5<q2

曑12
9灡0<q2

曑10灡5
7灡5<q2

曑9灡0
6灡0<q2

曑7灡5
4灡5<q2

曑6灡0
3灡0<q2

曑4灡5
1灡5<q2

曑3灡0
q2曑1灡5

表C灡0灡2暋外门、外窗保温性能分级及指标(GB/T8484-2008)

分暋级 1 2 3 4 5

传热系数

K[W/(m2·K)] K曒5灡0 5灡0>K曒4灡04灡0>K曒3灡53灡5>K曒3灡03灡0>K曒2灡5

分暋级 6 7 8 9 10

传热系数

K[W/(m2·K)]2灡5>K曒2灡02灡0>K曒1灡61灡6>K曒1灡31灡3>K曒1灡1 1灡1>K

表C灡0灡3暋玻璃门、外窗抗结露性能CRF分级及指标(GB/T8484-2008)

分暋级 1 2 3 4 5

指标值 CRF曑35 35<CRF曑4040<CRF曑4545<CRF曑5050<CRF曑55

分级 6 7 8 9 10

指标值 55<CRF曑6060<CRF曑6565<CRF曑7070<CRF曑75 75<CRF
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附录D暋节能窗传热系数计算

D灡0灡1暋节能窗[单层窗(中空双玻)]传热系数计算公式:

KW =(KgAg+KfAf+氉Lg)/(Ag+Af) (D灡0灡1)

式中暋KW ——— 窗传热系数

Kg——— 玻璃传热系数

Ag——— 玻璃面积(里外两面投影中取小的一面面积)

Kf——— 窗框传热系数

Af——— 窗框面积(包括窗扇和窗外套,AW =Ag+Ar)

氉——— 玻璃、窗框间的传热系数

Lg——— 玻璃、窗框间的线长,m
D灡0灡2暋中空玻璃的传热系数应符合表D灡0灡2的规定:

表D灡0灡2暋中空玻璃传热系数[W/(m2·K)]

玻暋暋暋暋暋暋暋暋璃 气体(曒90%)

型式 镀膜 辐射率 构造 空气 氩气 氪气 SF6

双玻

无涂层

普通

玻璃

0灡89

5+6A+5 3灡3 3灡0 2灡8 3灡0

5+9A+5 3灡0 2灡8 2灡6 3灡1

5+12A+5 2灡9 2灡7 2灡6 3灡1

5+15A+5 2灡7 2灡6 2灡6 3灡1

5+20A+5 2灡7 2灡6 2灡6 3灡1
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续表D灡0灡2

玻暋暋暋暋暋暋暋暋璃 气体(曒90%)

型式 镀膜 辐射率 构造 空气 氩气 氪气 SF6

双玻 一面涂

曑0灡4

5+6A+5 2灡9 2灡6 2灡2 2灡6

5+9A+5 2灡6 2灡3 2灡0 2灡7

5+12A+5 2灡4 2灡1 2灡0 2灡7

5+15A+5 2灡2 2灡0 2灡0 2灡7

5+20A+5 2灡2 2灡0 2灡0 2灡7

曑0灡2

5+6A+5 2灡7 2灡3 1灡9 2灡3

5+9A+5 2灡3 2灡0 1灡6 2灡4

5+12A+5 1灡9 1灡7 1灡5 2灡4

5+15A+5 1灡8 1灡6 1灡6 2灡5

5+20A+5 1灡8 1灡6 1灡6 2灡5

曑0灡1

5+6A+5 2灡6 2灡2 1灡7 2灡1

5+9A+5 2灡1 1灡7 1灡3 2灡2

5+12A+5 1灡8 1灡5 1灡3 2灡3

5+15A+5 1灡6 1灡4 1灡3 2灡3

5+20A+5 1灡6 1灡4 1灡3 2灡3

曑0灡05

5+6A+5 2灡5 2灡1 1灡5 2灡0

5+9A+5 2灡0 1灡6 1灡3 2灡1

5+12A+5 1灡7 1灡3 1灡1 2灡2

5+15A+5 1灡5 1灡2 1灡1 2灡2

5+20A+5 1灡5 1灡2 1灡2 2灡2
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续表D灡0灡2

玻暋暋暋暋暋暋暋暋璃 气体(曒90%)

型式 镀膜 辐射率 构造 空气 氩气 氪气 SF6

三玻

无涂膜 曑0灡89

5+6A+5+6A+5 2灡3 2灡1 1灡8 2灡0

5+9A+5+9A+5 2灡0 1灡9 1灡7 2灡0

5+12A+5+12A+5 1灡9 1灡8 1灡6 2灡0

两面涂

曑0灡4

5+6A+5+6A+5 2灡0 1灡7 1灡4 1灡6

5+9A+5+9A+5 1灡7 1灡5 1灡2 1灡6

5+12A+5+12A+5 1灡5 1灡3 1灡1 1灡6

曑0灡2

5+6A+5+6A+5 1灡8 1灡5 1灡1 1灡3

5+9A+5+9A+5 1灡5 1灡2 0灡9 1灡3

5+12A+5+12A+5 1灡2 1灡0 0灡8 1灡4

曑0灡1

5+6A+5+6A+5 1灡7 1灡3 1灡0 1灡2

5+9A+5+9A+5 1灡3 1灡0 0灡8 1灡2

5+12A+5+12A+5 1灡1 0灡9 0灡6 1灡2

曑0灡05

5+6A+5+6A+5 1灡6 1灡3 0灡9 1灡1

5+9A+5+9A+5 1灡2 0灡9 0灡7 1灡1

5+12A+5+12A+5 1灡0 0灡8 0灡5 1灡1

D灡0灡3暋窗框传热系数

以下数据仅用于垂直窗情况(屋顶窗及其它可参考)。

1暋塑料型材

金属加强的塑料型材的传热系数应符合表 D灡0灡3的规定,无
金属加强的也可选用。

52



表D灡0灡3暋塑料型材的传热系数(W/(m2·K))

型暋暋暋材 窗暋暋框暋暋型暋暋式 KfW/(m2·K)

PVC-空腔型材*

2灡2

2灡0

暋暋注:*腔体空气层厚曒5mm。

2暋金属材料

暋1)无断热桥金属窗框,其传热系数也受空腔的影响,一般

空腔不多的情况下,型材传热系数取Kf=5灡9W/(m2·

K)。

暋2)断 热 桥 金 属 窗 框 传 热 系 数 受 断 热 材 的 影 响 大,见

图D灡0灡3。
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图D灡0灡3暋断热桥最小高度d(两金属框之间的距离,

也称为:宽度)与传热系数关系

D灡0灡4暋窗框窗玻璃间线传热系数

线传热系数用于计算窗框与玻璃接触处传热量,它与填入材

料的导热系数及接触长度有关。铝合金框与玻璃的线传热系数

应符合表D灡0灡4的规定。

表D灡0灡4暋铝合金框与玻璃的线传热系数氉[W/(m·K)]

窗框材料
中空玻璃(两玻、三玻)
无涂层,空气或气体

中空玻璃(两玻一面涂低辐

射膜、三玻璃面涂低辐射膜),
空气或气体

塑料(木材) 0灡04 0灡06

断热桥铝合金等金属材 0灡06 0灡08

无断热桥铝合金等金属材 0 0灡02

暋暋注:单玻氉=0。
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D灡0灡5暋窗传热系数可参考表D灡0灡5-1,表D灡0灡5-2:

窗传热系数不但受玻璃和框的传热系数影响,还受窗框比

影响。

表D灡0灡5-1暋窗框比为30%的窗传热系数[W/(m2·K)]

玻璃

玻璃

传热

系数

框传热系数

1灡0 1灡4 1灡8 2灡2 2灡6 3灡0 3灡4 3灡8 7灡0

单层 5灡7 4灡3 4灡4 4灡5 4灡6 4灡8 4灡9 5灡0 5灡1 6灡1

中空

二层

3灡3 2灡7 2灡8 2灡9 3灡1 3灡2 3灡4 3灡5 3灡6 4灡4

3灡1 2灡6 2灡7 2灡8 2灡9 3灡1 3灡2 3灡3 3灡5 4灡3

2灡9 2灡4 2灡5 2灡7 2灡8 3灡0 3灡1 3灡2 3灡3 4灡1

2灡7 2灡3 2灡4 2灡5 2灡6 2灡8 2灡9 3灡1 3灡2 4灡0

2灡5 2灡2 2灡3 2灡4 2灡6 2灡7 2灡8 3灡0 3灡1 3灡9

2灡3 2灡1 2灡2 2灡3 2灡4 2灡6 2灡7 2灡8 2灡9 3灡8

2灡1 1灡9 2灡0 2灡2 2灡3 2灡4 2灡6 2灡7 2灡8 3灡6

1灡9 1灡8 1灡9 2灡0 2灡1 2灡3 2灡4 2灡5 2灡7 3灡5

1灡7 1灡6 1灡8 1灡9 2灡0 2灡2 2灡3 2灡4 2灡5 3灡3

1灡5 1灡5 1灡6 1灡7 1灡9 2灡0 2灡1 2灡3 2灡4 3灡2

1灡3 1灡4 1灡5 1灡6 1灡7 1灡9 2灡0 2灡1 2灡2 3灡1

1灡1 1灡2 1灡3 1灡5 1灡6 1灡7 1灡9 2灡0 2灡1 2灡9
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表D灡0灡5-2暋窗框比为20%的窗传热系数[W/(m2·K)]

玻璃

玻璃

传热

系数

框传热系数

1灡0 1灡4 1灡8 2灡2 2灡6 3灡0 3灡4 3灡8 7灡0

单层 5灡7 4灡8 4灡8 4灡9 5灡0 5灡1 5灡2 5灡2 5灡3 5灡9

中空

二层

3灡3 2灡9 3灡0 3灡1 3灡2 3灡3 3灡4 3灡4 3灡5 4灡0

3灡1 2灡8 2灡8 2灡9 3灡0 3灡1 3灡2 3灡3 3灡4 3灡9

2灡9 2灡6 2灡7 2灡8 2灡8 3灡0 3灡0 3灡1 3灡2 3灡7

2灡7 2灡4 2灡5 2灡6 2灡7 2灡8 2灡9 3灡0 3灡0 3灡6

2灡5 2灡3 2灡4 2灡5 2灡6 2灡7 2灡7 2灡8 2灡9 3灡4

2灡3 2灡1 2灡2 2灡3 2灡4 2灡5 2灡6 2灡7 2灡7 3灡3

2灡1 2灡0 2灡1 2灡2 2灡2 2灡3 2灡4 2灡5 2灡6 3灡1

1灡9 1灡8 1灡9 2灡0 2灡1 2灡2 2灡3 2灡3 2灡4 3灡0

1灡7 1灡7 1灡8 1灡8 1灡9 2灡0 2灡1 2灡2 2灡3 2灡8

1灡5 1灡5 1灡6 1灡7 1灡8 1灡9 1灡9 2灡0 2灡1 2灡6

1灡3 1灡4 1灡4 1灡5 1灡6 1灡7 1灡8 1灡9 2灡0 2灡5

1灡1 1灡2 1灡3 1灡4 1灡4 1灡5 1灡6 1灡7 1灡8 2灡3
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D灡0灡6暋中空玻璃遮阳系数,可见光透射比 (透过率)可参考

表D灡0灡6。

表D灡0灡6暋中空玻璃遮阳系数,可见光透射比(透过率)
(上海皮尔金顿玻璃股份有限公司)

玻璃构造 遮阳系数 可见光透射比(透过率)%

普通中空

5+6A+5 0灡84 81

5+9A+5 0灡84 81

5+12A+5 0灡84 81

6+12A+6 0灡83 80

8+12A+8 0灡81 78

低辐射中空玻璃 0灡32~0灡69 36~73

暋暋注:1灡遮阳系数

遮阳系数SC定义:透明玻璃构件太阳能透过率和3mm 普通玻璃太阳

能透过率的比值。

SC=G
g

(D灡0灡6)

暋暋暋SC ——— 遮阳系数(无量纲)

G ——— 玻璃构件太阳能透过率

g ———3mm 普通白玻璃太阳能透过率g=0灡87
遮阳系数越小,太阳能透过率越小,(3mm 普通白玻璃透过率为0灡87,

遮阳系数为1,最大)夏天进入室内的太阳(热、光)越少(有利于空调节能)
冬天也一样(但不利于采暖节能)。

2灡可见光透射比(透过率)
可见光检测的依据是标准《建筑玻璃可见光透射比、太阳光直接透过

比、太阳能总透射比、紫外线透射比及有关窗玻璃参数的测定》(GB2680)。
可见光透射比检测时,采用的仪器为分光光度计,测定光谱反射比时,

配有镜面反射装置。可见光的区域380mm~780nm(太阳光区350mm~
1800nm;远红外区4灡5um~25um)。遮阳系数与可见光透过率之比一般在

0灡8~1灡2之间。
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附录E暋外遮阳系数的简化计算

E灡0灡1暋外遮阳系数应按下式计算确定:

SD=ax2+bx+1 (E灡0灡1-1)

x=A/B (E灡0灡1-2)

式中暋SD ——— 外遮阳系数;

a、b——— 拟合系数,按表E灡0灡1选取;

x ——— 外遮阳特征值,x>1时,取x=1;

A,B ——— 外遮阳的构造定性尺寸,按图E灡0灡1-1~E灡0灡1
-5确定。

图E灡0灡1-1暋水平式外遮阳的特征值
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图E灡0灡1-2暋垂直式外遮阳的特征值

图E灡0灡1-3暋挡板式外遮阳的特征值
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图E灡0灡1-4暋横百叶挡板式外遮阳的特征值

图E灡0灡1-5暋竖百叶挡板式外遮阳的特征值
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表E灡0灡1暋外遮阳系数计算用的拟合系数a,b

气候区 外遮阳基本类型 拟合系数 东 南 西 北

夏热冬冷地区

(上海)

水平式(图E灡0灡1)
a 0灡36 0灡5 0灡38 0灡28

b -0灡8 -0灡8 -0灡81 -0灡54

垂直式(图E灡0灡2)
a 0灡24 0灡33 0灡24 0灡48

b -0灡54 -0灡72 -0灡53 -0灡89

挡板式(图E灡0灡3)
a 0灡00 0灡35 0灡00 0灡13

b -0灡96 -1灡00 -0灡96 -0灡93

固定横百叶挡板式

(图E灡0灡4)

a 0灡50 0灡50 0灡52 0灡37

b -1灡20 -1灡20 -1灡30 -0灡92

固定竖百叶挡板式

(图E灡0灡5)

a 0灡00 0灡16 0灡19 0灡56

b -0灡66 -0灡92 -0灡71 -1灡16

活动横百叶挡板式

(图E灡0灡4)

冬
a 0灡23 0灡03 0灡23 0灡20

b -0灡66 -0灡47 -0灡69 -0灡62

夏
a 0灡56 0灡79 0灡57 0灡60

b -1灡30 -1灡40 -1灡30 -1灡30

活动竖百叶挡板式

(图E灡0灡5)

冬
a 0灡29 0灡14 0灡31 0灡20

b -0灡87 -0灡64 -0灡86 -0灡62

夏
a 0灡14 0灡42 0灡12 0灡84

b -0灡75 -1灡11 -0灡73 -1灡47

暋暋注:拟合系数应按4灡0灡4条有关朝向的规定在本表中选取。
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E灡0灡2暋组合形式的外遮阳系数,由参加组合的各种外遮阳形式

的外遮阳系数(按E灡0灡1计算)相乘积。

例如:水平式+垂直式组合的外遮阳系数=水平式遮阳系数

暳垂直式遮阳系数

水平式+挡板式组合的外遮阳系数=水平式遮阳系数暳挡

板式遮阳系数

E灡0灡3暋当外遮阳的遮阳板采用有透光能力的材料制作时,应按

公式E灡0灡3修正。

SD=1-(1-SD* )(1-毲* ) (E灡0灡3)

式中暋SD* ——— 外遮阳的遮阳板采用非透明材料制作时的外遮

阳系数,按E灡0灡1计算。

毲* ——— 遮阳板的透射比,按表E灡0灡3选取。

表E灡0灡3暋遮阳板的透射比

遮阳板使用的材料 规暋暋暋暋格 毲*

织物面料、玻璃钢类板 — 0灡4

玻璃、有机玻璃类板
深色:0<Se曑0灡6 0灡6

浅色:0灡6<Se曑0灡8 0灡8

金属穿孔板

穿孔率:0<毤曑0灡2 0灡1

穿孔率:0灡2<毤曑0灡4 0灡3

穿孔率:0灡4<毤曑0灡6 0灡5

穿孔率:0灡6<毤曑0灡8 0灡7

铝合金百叶板 — 0灡2

木质百叶板 — 0灡25

混凝土花格 — 0灡5

木质花格 — 0灡45
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附录F暋建筑材料热物理性能计算参数
表F暋建筑材料热物理性能计算参数

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

1,混凝土 — — — — —

钢筋混凝土 2500 1灡74 17灡20 0灡92 158*

碎石、丸石混凝土
2300 1灡51 15灡36 0灡92 173*

2100 1灡28 13灡57 0灡92 173*

自然煤矸石、炉渣混凝土

1700 1灡00 11灡68 1灡05 548*

1500 0灡76 9灡54 1灡05 900

1300 0灡56 7灡63 1灡05 1050

粉煤灰陶粒混凝土

1700 0灡95 11灡40 1灡05 188

1500 0灡70 9灡16 1灡05 975

1300 0灡57 7灡78 1灡05 1050

1100 0灡44 6灡30 1灡05 1350



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

黏土陶粒混凝土

1600 0灡84 10灡36 1灡05 315*

1400 0灡70 8灡93 1灡05 390*

1200 0灡53 7灡25 1灡05 405*

页岩渣、石灰、水泥混凝土 1300 0灡52 7灡39 0灡98 855*

页岩陶粒混凝土

1500 0灡77 9灡65 1灡05 315*

1300 0灡63 8灡16 1灡05 390*

1100 0灡50 6灡70 1灡05 435*

烧结页岩多孔砌体 1400 0灡58 7灡85 — —

烧结页岩空心砌块砌体 孔洞率45% 900 0灡30 4灡53 — —

烧结页岩空心砌块砌体 孔洞率50% 800 0灡25 3灡90 — —

轻集料页岩陶粒空心砌块砌体 900 0灡28 4灡37 — —

火山灰渣砂、水泥混凝土 1700 0灡57 6灡30 0灡57 395*



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

浮石混凝土

1500 0灡67 9灡09 1灡05 —

1300 0灡53 7灡54 1灡05 188*

1100 0灡42 6灡13 1灡05 353*

加气、泡沫混凝土
700 0灡22 3灡59 1灡05 998*

500 0灡19 2灡81 1灡05 1110*

蒸压加气混凝土砌块(GB11968-2006)

800 0灡20 — — —

700 0灡18 — — —

600 0灡16 — — —

500 0灡14 — — —

400 0灡12 — — —

300 0灡10 — — —



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

泡沫混凝土

430 0灡10 1灡81 — —

630 0灡14 2灡59 — —

830 0灡21 3灡64 — —

1030 0灡27 4灡59 — —

2,砂浆和砌体 — — — — —

水泥砂浆 1800 0灡93 11灡37 1灡05 210*

石灰水泥砂浆 1700 0灡87 10灡75 1灡05 975*

石灰砂浆 1600 0灡81 10灡07 1灡05 443*

石灰石膏砂浆 1500 0灡76 9灡44 1灡05 —

保温砂浆 800 0灡29 4灡44 1灡05 —

聚合物保温砂浆 650 0灡11 3灡50 — —

水泥轻质保温砂浆 500 0灡090 — — —

石膏轻质保温砂浆 500 0灡090 — — —



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

轻质保温砂浆(无机、玻化微珠)
301~400 0灡085 — 1灡05 —

240~300 0灡070 — — —

胶粉聚苯颗粒保温砂浆 180~250 0灡060 0灡95 — —

陶砂保温砂浆 700 0灡085 — — —

陶砂保温砂浆 450 0灡070 — — —

灰砂砖砌体 1900 1灡10 12灡72 1灡05 1050

硅酸盐砖砌体 1800 0灡87 11灡11 1灡05 1050

炉渣砖砌体 1700 0灡81 10灡43 1灡05 1050

重砂浆砌26/33/36孔黏土空心砖砌体 1400 0灡58 7灡92 1灡05 158

重砂浆砌21孔黏土空心砖砌体 1500 0灡64 8灡49 1灡05 —

190单排孔混凝土小砌块(灌芯) 2400 0灡99 — — —

190双排孔混凝土小砌块(盲孔) 1700 0灡69 — — —



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

190三排孔混凝土小砌块(盲孔) 1400 0灡66 — — —

240混凝土多孔砖8孔 1800 0灡75 — — —

190混凝土多孔砖8孔 1900 0灡66 — — —

轻集料混凝土空心砌块 1100 0灡75 6灡01 — —

陶粒混凝土空心砌块 1100 0灡41 — — —

轻质蒸压灰砂空心砖砌体 900 0灡35 6灡50 1灡05 —

3,保温材料 — — — — —

矿棉、岩棉、玻璃棉板
<80 0灡050 0灡59 1灡22 —

80~200 0灡045 0灡75 1灡22 4880

矿棉、岩棉、玻璃棉毡

<70 0灡050 0灡58 1灡34 —

70~200 0灡045 0灡77 1灡34 4880

<70 0灡050 0灡46 0灡84 —

70~120 0灡045 0灡51 0灡84 4880



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

岩棉板 140~160 0灡040 0灡51 0灡84 —

聚乙烯泡沫塑料 曑120 0灡047 0灡70 1灡38 —

聚苯乙烯泡沫塑料 18~22/30 0灡042 0灡30/0灡36 1灡38 162

聚氨酯硬泡沫塑料
30 0灡027 0灡23 1灡38 234

35~40 0灡024 0灡39 1灡38 226

聚氯乙稀硬泡沫塑料 130 0灡048 0灡83 1灡38 —

挤塑聚苯乙烯泡沫塑料 30~40
0灡030/0灡036
二氧化碳发泡

0灡32 1灡38 57

橡塑复合材料 30~60 0灡035 — — 162

酚醛泡沐 25 0灡025 — — —

水泥膨胀珍珠岩

800 0灡26 4灡37 1灡17 420*

600 0灡21 3灡44 1灡17 900*

400 0灡16 2灡49 1灡17 1910*



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

憎水珍珠岩板 400 0灡12 2灡03 — —

沥青膨胀珍珠岩
400 0灡12 2灡28 1灡55 293*

300 0灡093 1灡77 1灡55 675*

水泥膨胀蛭石 350 0灡14 1灡99 1灡05 —

水泥聚苯板 300 0灡090 1灡54 — —

4,木材 — — — — —

橡木枫木(热流垂直木纹) 700 0灡17 4灡90 2灡51 562

橡木枫木(热流平行木纹) 700 0灡35 6灡93 2灡51 3000

松木杉木(热流垂直木纹) 500 0灡14 3灡85 2灡51 345

松木杉木(热流平行木纹) 500 0灡29 5灡55 2灡51 1680

5,建筑板材 — — — — —

胶合板 600 0灡17 4灡57 2灡51 225



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

软木板
300 0灡093 1灡95 1灡89 255

150 0灡058 1灡09 1灡89 285

纤维板
1000 0灡34 8灡13 2灡51 1200

600 0灡23 5灡28 2灡51 1130

石膏板 1050 0灡33 5灡28 1灡05 790*

纸面石膏板 1100 0灡31 4灡73 1灡16 329

布面石膏板 — — — — —

纤维石膏板 1150 0灡30 5灡20 1灡23 373

石棉水泥板 1800 0灡52 8灡52 1灡05 135*

水泥刨花板
1000 0灡34 7灡27 2灡01 240*

700 0灡19 4灡56 2灡01 1050

稻草板 300 0灡13 2灡33 1灡68 3000

木屑板 200 0灡065 1灡54 2灡10 2630



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

硬PVC板 1400 0灡16 — — —

铝塑复合板 1380 0灡45 — — —

纤维增强硅酸钙板 750 0灡25 — — —

轻质硅酸钙板 500 0灡12 — — —

6,松散材料 — — — — —

锅炉渣 1000 0灡29 4灡40 0灡92 1930

粉煤灰 1000 0灡23 3灡93 0灡92 —

高炉炉渣 900 0灡26 3灡92 0灡92 2030

浮石,凝灰岩 600 0灡23 3灡05 0灡92 2630

膨胀蛭石
300 0灡14 1灡79 1灡05 —

200 0灡10 1灡24 1灡05 —

硅藻土 200 0灡076 1灡00 0灡92 —



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

膨胀珍珠岩
120 0灡070 0灡84 1灡17 —

80 0灡058 0灡63 1灡17 —

木屑 250 0灡093 1灡84 2灡01 2630

稻壳 120 0灡060 1灡02 2灡01 —

干草 100 0灡047 0灡83 2灡01 —

7,其它材料 — — — — —

夯实粘土
2000 1灡16 12灡99 1灡01 —

1800 0灡93 11灡03 1灡01 —

加草粘土
1600 0灡76 9灡37 1灡01 —

1400 0灡58 7灡69 1灡01 —

轻质粘土 1200 0灡47 6灡36 1灡01 —



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

建筑砂 1600 0灡58 8灡26 1灡01 —

花岗岩,玄武岩 2800 3灡49 25灡49 0灡92 113

大理石 2800 2灡91 23灡27 0灡92 113

砾石,石灰岩 2400 2灡04 18灡03 0灡92 375

石灰石 2000 1灡16 12灡56 0灡92 600

SBS改性沥青卷材 900 0灡23 9灡37 1灡62 —

APP改性沥青卷材 1050 0灡23 9灡37 1灡62 —

合成高分子卷材 580 0灡15 6灡07 1灡14 —

沥青油毡,油毡纸 600 0灡17 3灡33 1灡47 —

沥青混凝土 2100 1灡05 16灡39 1灡68 75

石油沥青
1400 0灡27 6灡73 1灡68 —

1050 0灡17 4灡71 1灡68 75



续表F

材暋暋料暋暋名暋暋称
干密度氀
kg/m3

参暋暋暋暋暋暋暋暋暋暋数

导热系数毸
[W/(m·K)]

蓄热系数S
(周期24h)

[W/(m2·K)]

比热容C
kJ/(kgK)

水蒸汽渗透系数

毺10-8g/(mhPa)

平板玻璃 2500 0灡76 10灡69 0灡84 —

碳酸钙玻璃 2500 1灡0 — — —

有机玻璃 1180 0灡18 — — —

聚碳酸脂 1200 0灡20 — — —

玻璃钢 1800 0灡52 9灡25 1灡26 —

紫铜 8500 407 324 0灡42 —

青铜 8000 64灡0 118 0灡38 —

黄铜 8400 120 — — —

建筑钢材 7850 58灡2 126 0灡48 —

铝 2700 203 191 0灡92 —

铸铁 7250 49灡9 112 0灡48 —

不锈钢 7900 17 — — —

暋暋注:蓄热系数S=(2毿毸c氀/24h)1/2=0灡51(0灡278毸c氀)1/2(W/m2·K);

*为测定值。



附录G暋保温材料导热系数与蓄热系数的

修正系数a

表G暋保温材料导热系数与蓄热系数的修正系数a

序号 保温材料名称 使暋暋用暋暋部暋暋位 a

1 模塑聚苯板(EPS)

墙体保温、楼板保温 1灡1

复合在自保温墙体中间 1灡25

整浇系统(有斜插钢丝穿透) 1灡5

屋面保温、楼板板面保温 1灡3

2 挤塑聚苯板(XPS)
墙体保温-1灡2

屋面-1灡2、楼板保温-1灡15
1灡2

3 硬泡聚氨酯(PU)
外墙外保温

屋面保温
1灡1

4 泡沫玻璃保温板
墙体保温

屋面、楼板保温
1灡2

5
矿物棉(岩棉、矿渣棉、
玻璃棉)制品(憎水型)

墙体保温

坡屋面保温

楼板(底)保温

1灡2

94



续表G

序号 保温材料名称 使暋暋用暋暋部暋暋位 a

6
无机保温砂浆

(包括膨胀玻化微珠

保温砂浆、保温膏料)

墙体保温

楼板板底保温
1灡25

楼板板面保温 1灡3

7
胶粉聚苯颗粒

保温砂浆

墙体保温

楼板板底保温
1灡25

8 酚醛保温板

墙体保温

屋面保温、楼板楼面保温

楼板板底保温

1灡2

9 蒸压加气混凝土制品
根据砌筑灰缝情况和使用部位直接按《蒸压加气

混凝土建筑应用技术规程》JGJ/T17-2008取值

暋暋注:其它材料以相近材质取值。
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本标准用词说明

1暋为便于在执行本标准条文时区别对待,对要求严格程度

不同的用词说明如下:

暋1)表示很严格,非这样做不可的:

正面词采用“必须暠,反面词采用“严禁暠;

暋2)表示严格,在正常情况下均应这样做的:

正面词采用“应暠,反面词采用“不应暠或“不得暠;

暋3)表示允许稍有选择,在条件许可时首先应这样做的:

正面词采用“宜暠,反面词采用“不宜暠;

表示有选择,在一定条件下可以这样做的:采用“可暠。

2暋标准中指明应按其他有关标准执行时,写法为:“应符合

……的规定暠或“应按……执行暠。
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1、《民用建筑热工设计规范》GB50176
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1暋总暋则

1灡0灡1暋节约能源是我国的基本国策,是节约型社会的根本要求。

我国建筑用能已超过能源消费总量的1/4,其中居住建筑用能总

量很大。在新的形势下,上海市有必要制定并执行更高的节能设

计标准,为实现国家能源和环境战略,作出应有的贡献。

1灡0灡2暋本标准适用于本市的各类居住建筑,包括住宅、别墅、公
寓、集体宿舍、招待所、托儿所、幼儿园、疗养院和养老院等。既有

建筑节能改造技术条件相同时也可执行。

1灡0灡3暋为贯彻国家的节能政策与策略,本标准从建筑热工和采

暖空调两方面进行节能设计,经过理论计算,本标准的定位是建

筑节能达到较50%更高节能(达65%)水平。

1灡0灡4暋基于居住建筑节能设计涉及相关标准较多,故在节能设

计时,除应符合本标准外,尚应符合国家、行业及本市现行有关标

准的规定。
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2暋术暋语

2灡0灡2暋具体执行时,建筑物外表面面积应按以下要求计算:

1暋建筑物外表面面积是指外墙面积和屋面面积,不包括地

面和阳台的面积;

2暋 居室与阳台之间的隔墙应作为外墙面积计入外表面

面积;

3暋外墙面积中不包括伸出屋面以上的女儿墙面积、凸窗不

透明侧板、顶板与底板面积。

4暋地下室顶板不计入面积计算。

2灡0灡8~2灡0灡9暋本标准给出二种窗墙比:朝向窗墙比和开间窗墙

比。朝向窗墙比用于规定外窗传热系数要求;开间窗墙比用于规

定遮阳系数要求。这样在节能设计及节能审查时更易判断和控

制,具有可操作性。在节能计算中,以建筑物主要朝向定朝向。

本标准中开间窗墙比是指建筑物主要朝向最大开间主卧室开间

窗墙比。
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3暋室内热环境计算参数

3灡0灡1~3灡0灡2暋本条规定的冬季18曟、夏季26曟是一个设计计

算温度,主要是用来计算采暖空调能耗,并不等于实际的室温。

冬夏季换气次数1次/h主要用于采暖空调计算,并不等于实际

状况。
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4暋建筑和围护结构热工节能设计

4灡0灡1暋做好建筑设计规划,布置好建筑平、立面和门窗设置,有

利于室内外夏季和过渡季(春、秋)的自然通风,不仅可改善室内

热舒适性,并且可以减少开启空调的时间,降低建筑物的用能量

和上海电网负荷峰值。

4灡0灡2暋建筑物的能耗与太阳辐射和本地区的主导风向密切相

关,太阳辐射热对居住建筑夏季空调能耗影响巨大;冬季时的阳

光能使室内温度升高,降低采暖用能。通风有利于降低夏季

能耗。

上海地区的居住建筑,基本上都遵循南向或接近南向原则设

计,由于太阳方位角变化,南朝向的建筑夏季可以减少太阳辐射

得热、冬季可以增加得热,并且有利于通风,是最有利的朝向,由

于建筑朝向还受其它因素的影响,所以本条给出一定范围,尽量

和上海市住宅设计标准要求一致。

4灡0灡3暋空调的安装一般由业主选用安装,但室外机的位置应在

建筑设计中预留。本条对空调室外机的设置提出了具体要求。

4灡0灡4暋表4灡0灡4中将建筑按层数分为三类,其中小于等于3层,

且建筑高度小于等于10m 是指低层居住建筑,按照《上海市城市

规划管理技术规定》(2007年修订版)的名词解释:“低层居住建筑

的建筑高度必须小于、等于10m,并且层数为一至三层。暠因此,若

建筑层数在3层及以下,但是建筑高度大于10m,其体型系数应

以4层~11层的体型系数限值作为规定指标。建筑高度应按以

下规定计算:

(1)平屋面建筑:挑檐屋面自室外地面算至檐口;有女儿墙的
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屋面自室外地面算至屋面;(2)坡屋面建筑:屋面坡度小于45曘(含

45曘)的,自室外地面算至檐口;坡度大于45曘的,自室外地面算至屋

脊顶。

体形系数的大小对建筑能耗的影响非常显著,体形系数小,

单位面积对应的外表面面积越小,外围护结构的传热量越小,故

从降低能耗角度出发,应将体形系数控制在一个较小的水平上。

但是,体形系数不只是影响建筑能耗,它还与建筑立面,平面布

局、采光、通风相关;体形系数规定过小,意味着表面平整,制约建

筑师的创造性,平面布置困难甚至有害建筑功能,因此在体形系

数规定上必须全面权衡利弊、不能仅考虑减少传热面积。

此外,单位建筑面积能耗与其对应的外表面面积相关,其建

筑外表面面积不仅与体型系数相关,同时还受建筑层高的影响。

设计层高过高的居住建筑(如大于等于4m)不利于建筑节能。而

低层建筑,由于其多为别墅,独幢或双拼,屋顶面积占外表面的百

分比较高,房间之间的公共墙体较少,房间多与外表面相关,故客

观上,其体形系数比较大,能耗也相对较高。本标准根据不同高

度、层数的建筑本身固有的特点,在体形系数限值上有所区别。

4灡0灡5暋上海地处夏热冬冷地区,外窗综合遮阳系数及外遮阳要

求应考虑冬、夏季太阳辐射对采暖与空调能耗的影响,夏季应采

用外遮阳降低外窗综合遮阳系数,冬季应考虑外窗玻璃遮阳系数

不宜过低而不利于冬季太阳得热。要达到上述效果,宜采用活动

外遮阳。

外窗的大小及窗墙比对建筑围护结构能耗影响很大。本条

第一个指标限制,是规定了各个方向的窗墙比(包括透明玻璃幕

墙)。由于夏天太阳的辐射作用及冬天的传热损失,都与窗户大

小密切相关,故必须限制窗墙比。
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本条第二个指标限制,是一定窗墙比下的外窗传热系数限

值。窗墙比越大,对外窗传热系数的要求更高。本标准从节能角

度将最高限值从4灡7[W/(m2·K)]降低至4灡0[W/(m2·K)],明

确提出本市居住建筑应采用各类中空玻璃外窗。对小于3层(且
高度小于等于10m)的建筑(上海多为别墅)提出更高要求。

其它窗墙比条件下的传热系数指标基本上与原标准一致,窗
墙比越大,传热系数越小,要求越高。

本条第三个指标限制,是遮阳系数限值。遮阳系数也与窗墙

比相关,从可操作性考虑,引用开间窗墙比概念。在开间窗墙小

于等于0灡25条件下,不提限值。随着窗墙比增大,遮阳系数从

0灡50降到0灡25,并比原标准要求提高较多。遮阳系数一般指夏

季遮阳要求。

由于上海属我国夏热冬冷地区,夏季窗户遮阳有利于节能,

而冬季则希望有更多的阳光进入室内。故提倡采用活动外遮阳,

可做到夏季放下遮阳达到较小的遮阳系数;冬天收起遮阳,使阳

光尽可能进入室内,充分利用太阳能采暖以利节能。

对凸窗、圆弧窗、转角窗的窗户面积按洞口面积(按窗投影面

积)计算,更有利于设计计算,具有可操作性。对挑出表面的外窗

在同样热工性能指标下,能耗相对较高,故宜慎重设计。

本标准为了达到更高的节能要求,在建筑热工设计上,提高

了外墙、屋顶的传热系数要求,而对外窗,提出了遮阳系数的指标

要求,而外遮阳是提高遮阳节能的关键,当外窗窗墙比达到一定

比例,本标准提出外遮阳要求。

4灡0灡7暋玻璃遮阳系数可以通过分光光度仪,根据国家标准及有

关国际标准测量计算得出。由于窗户的遮阳系数还与各种窗框

的材质、窗框比、表面状况有关,目前无法直接测量。各类窗户在
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窗户尺寸相同的状况下,由于框材不同,其窗框比也不同。此外,

各类框材的传热性能、表面辐射差异较大,为便于计算,本条给出

了一个简单的窗框系数。操作使用,其它材料按相近材质取值,

如不锈钢窗、彩板窗应取铝合金的窗框系数;玻璃钢型材应取塑

料窗的窗框系数。

4灡0灡8暋由于夏季的太阳对各个朝向的窗户作用不同,对东、西向

窗户而言,水平遮阳作用有限,故在此强调东、西方向应有垂直外

遮阳挡住太阳,使西向、东向房间的空调能耗降低。上海市市建

筑科学研究院曾对西向外遮阳效果进行空调夏季电耗对比试验,

有外遮阳的房间电耗比无外遮阳的房间24h省电10%左右,试验

是针对西向窗户遮阳效果进行的。由于晚上、上午遮阳无作用,

故高峰用电负荷节约大大超过10%。

4灡0灡9暋本条为减少外遮阳设计与应用的计算量,规定活动外遮

阳可自动满足遮阳系统的要求,无需再做计算。此外,根据上海

市建筑科学研究院及有关单位提供的实测数据,对采用不同种类

外遮阳的外窗传热系数的降低提出了相应的修正系数,有利于推

广外遮阳装置,也符合外遮阳在传热量降低方面的功能。

4灡0灡10暋居住建筑窗户的作用是采光和通风,缺一不可。减少可

开启面积,会削弱窗户的通风功能。上海地区在过渡季节(不使

用空调时段)应尽量开窗通风,有利于节约能源。故在此必须强

调卧室、起居室的外窗开启面积要求,并与住宅设计标准一致。

4灡0灡11暋本条提出对天窗(包括屋顶透明部分)的热工要求,即传

热系数小于等于3灡2[W/(m2 ·K)],外窗遮阳系数小于等于

0灡50,面积不得大于屋顶面积4%。这和上海相关文件的要求

一致。

夏季屋顶受到太阳辐射非常强烈,最高时可达1000W/m2 左

16



右,尽管面积较小,能耗却很大,在此提出较高的要求,是完全必

要的。

阳光室不受此条限制。

4灡0灡12暋本条提出的外窗气密性等级要求,但要切实做到,还是

有难度的。根据调研,现场推拉窗(不管何种类型)的气密性,目
前能符合要求的很少。而平开窗由于有锁紧装置,气密性一般较

好。如何提高推拉窗的气密性性能对建筑节能的意义非常大。

目前已有气密性优良的推拉窗产品问世。

4灡0灡13暋建筑围护结构的热工性能直接影响居住建筑采暖和空

调的能耗,必须予以严格控制。窗户热工性能指标前面已有说

明,本条主要针对外墙和屋顶,其它方面还包括架空楼板、分户

墙、相邻功能房隔墙和户门等。

本标准对外墙、屋顶比原节能设计标准提出了更高要求的传

热系数限值,经过理论计算,可以达到节能65%的总体指标要求。

将屋顶的传热系数由1灡0[W/(m2·K)]降至0灡80[W/(m2·

K)],外墙的平均传热系数由1灡5[W/(m2·K)]降至1灡2[W/(m2

·K)],降低量为20%,同时对轻墙(以往热惰性 D小于3灡0)状
况,传热系数也相应作了调整,对接触空气的楼板也作了调整,降

至1灡2[W/(m2·K)],对户门的保温性能提高了要求,由3灡0[W/

(m2·K)]降至2灡5~2灡0[W/(m2·K)]。

低层住宅多为别墅,造价较高;由于体形系数大,单位建筑面

积能耗较大,为了严格控制节能指标,故本标准对低于3层(含3
层)的居住建筑提出了更高的要求,

本标准中,平均传热系数计算公式不变,但在术语中明确计

算取值。并采用了热反射隔热涂料的修正系数进行修正,更能体

现上海以隔热为主的节能理念。

26



原标准要求,在K值满足,热惰性指标D不满足要求时,应按

《民用建筑热工设计规范》(GB50176-93)第5灡1灡1条验证隔热设

计,即夏季围护内表面最高温度应不大于室外空气最高计算温

度。为实际操作方便,本标准采用不同(墙体、屋面)材料提出不

同的要求的做法,轻质(墙体、屋面)材料(指每平方米质量小于

200kg的轻型墙体、屋面)要求较小的传热系数符合墙体、屋面传

热节能原理,并要求按《民用建筑热工设计规范》(GB50176-93)

第5灡1灡1条验证隔热效果。

4灡0灡14暋居住建筑设置凸窗现象近几年较为普遍,且有越搞越大

的趋势,设计凸窗无非是增大室内空间,但凸窗间接放大了窗墙

比,增加了空调采暖能耗,故从降低建筑能耗出发,必须进行严格

控制。要达到传热系数 K曑2灡8[W/(m2·K)]的指标,一般中空

玻璃塑料窗可以达标,而一般中空玻璃铝合金(即使断桥)窗有一

定难度,故应慎重考虑窗型设计与选料。

针对目前凸窗的不透明顶板、底板、侧板不进行保温的现象,

本条提出了保温要求。保温也可采用内保温形式,以导热系数优

良的材料来减小保温厚度。为防止各种不同理解与解释,本次修

订提出了传热系数不应大于2灡0[W/(m2·K)]要求。保温材料

的厚度不至太厚并便于操作,又达到上海地区不结露要求。

凸窗设置还应符合国家相关规定。

4灡0灡15暋按照本市相关文件要求,制订本条。对阳台间的节能设

计明确化,便于操作。

4灡0灡16暋围护结构采用隔热涂料作为夏季空调节能措施之一,在
国外,特别是美国、日本应用较多,节能的效果明显。由于上海夏

天太阳辐射较强,空调负荷高居不下,采用此条是为了确认使用

隔热涂料节能效果,降低夏季空调能耗。本标准附录 A中给出了
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隔热涂料对传热系数(包括屋面和外墙平均传热系数)的修正

系数。

4灡0灡17暋随着绿色建筑示范工程推进,建筑物平屋面采用绿化逐

渐增多,从节能和改善室内环境角度分析,屋顶绿化无疑是改善

上海城区热岛效应的一个有力措施,也是夏季空调降荷的重要措

施,并也可使周边建筑得益。由于节能设计标准能耗计算与围护

结构传热系数、热阻有关,故在此提出了绿化屋面保温隔热计算

取值问题。如采用加草黏土,导热系数可取0灡76W/(mK)(《民用

建筑热工设计规范》(GB50176-93),380mm 厚土层绿化的热阻

取0灡50m2·K/W 计入屋面热阻并计算屋面传热系数。其它的

可按相关标准取值。

4灡0灡18暋建筑热工对围护结构设计的基本要求之一是内表面在

采暖期不能结露。夏热冬冷地区围护表面在空调供冷期也不能

结露,在此强调完全必要。一般情况下,上海地区外墙内或外侧

经保温措施后,混凝土结构热桥部位不会结露。
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5暋围护结构热工性能综合判断

5灡0灡1暋建筑物的节能综合指标是指建筑物为维护建筑物内部设

计的夏季、冬季温度及换气次数,单位建筑面积年消耗的空调与

采暖年耗电量之和。

本条规定,设计不符合本标准的第4灡0灡4、4灡0灡5、4灡0灡11、

4灡0灡13中任何一项规定时,必须进行综合判断,判断设计建筑是

否达到标准要求。而计算的依据及给出条件见第5章中详细

条文。

本条规定了计算的必要条件:

1灡参照建筑与设计建筑相同。

2灡给出体形系数超标的处理方法;

另外,窗墙比与设计建筑应相同,且窗墙比应符合4灡0灡5节

要求,否则要缩小窗户面积,使窗墙比符合标准限值。

3灡参照建筑的围护结构传热系数按表4灡0灡13规定取用。

5灡0灡2暋参照本市相关文件,本条对综合判断计算建筑物节能综

合指标时,对设计建筑的围护结构作了一些规定,这些规定是进

行综合判断的先决条件,不满足不能进行计算,也不能进行建筑

节能达标判断。

5灡0灡3暋再次强调节能综合指标的定义。本标准参照《夏热冬冷

地区居住建筑节能设计》(JGJ134-2010),采用建筑物的采暖、空

调年计算耗电量为建筑物的节能综合指标。采暖期为12月1日

到次年2月28日。空调期为6月15日到8月31日。

5灡0灡4暋强调节能综合指标的计算方法为动态方法。这是为了计

算更为客观的空调能耗。同时本条强调采用同一版本的软件计
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算判断。

5灡0灡5暋本条为动态方法计算时的室内温度、换气次数、气象条

件、室内其它得热、空调器能效比与建筑物体积和面积的规定。

室内温度、换气次数按本标准第3章规定取用。户外气象数据采

用典型气象年数据。

上海地区采暖、空调为热泵型房间空调器,本标准计算采用

的能效比:空调供冷能效比为2灡8,供热采暖能效比为2灡3。

在当前节能形势下上述取值,比较客观。然而这不是管理部

门对空调器能效比的分级限值要求,在此仅为计算而设定的。由

于本标准的节能率为围护结构热工节能和采暖空调设备节能二

方面的综合效果,如果把设备能效比取值高,是比较容易达到更

高建筑节能指标的。

室内得热量,均采用以往数据。

建筑物面积和体积作了规定,这些数据和建筑物年能耗紧密

相关,必须作出明确规定。
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6暋采暖、空调和通风节能设计

6灡0灡1暋

1暋国家标准《采暖通风与空气调节设计规范》(GB50019-
2003)中6灡2灡1条已经对空调冷负荷必须进行逐时计算列为强制

性条文,这里再重复列出,是为了强调设计人员必须执行,避免空

调设备容量偏大、管道直径偏大、水泵配置偏大、末端设备偏大的

“四大暠浪费现象。

2暋目前居住建筑设计采用户式集中空调系统时,常有风管

机、内外机采用水管道连接的水管机和内外机采用冷媒管连接的

多联机三种方式;一般为一台室外机配套多台室内机,或一台空

调主机供应多个空调房间使用,这些系统原则上也属于集中空调

系统,只是规模比较小而已,如果管道、设备选择时没有负荷计算

的基础条件,同样也会造成上述的“四大暠浪费现象。

6灡0灡2暋居住建筑的采暖、空调系统方式选择集中式,还是分户方

式,应根据建筑物的能源条件、设备用能效率等因素,通过仔细的

技术经济分析来确定。同时,由于居民采暖空调所需设备及运行

费用全部由居民自行支付,因此,还应考虑用户对设备及运行费

用的承担能力。

6灡0灡3暋发展城市热源是我国城市供热的基本政策,优先采用城

市热网提供的热源、优先利用工业余热和废热都是合理利用能

源、提高能源利用率、节约能源的好方法,值得大力提倡。

6灡0灡4暋由集中冷热源提供冷热量的集中采暖、空调系统对每一

个用户进行冷热量计量是促进行为节能的有效方法。房间温度

控制是运行节能的有效手段。这些都是节能设计最基本又重要
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的要求。

居住建筑可以是单栋建筑,也可以是多栋建筑,由集中冷热

源提供冷、热量的集中采暖、空调系统时,为方便以“楼暠为单位进

行计量收费,及时发现不合理用能现象,每一栋楼的热力入口都

必须安装冷、热量计量装置。

6灡0灡5暋居住建筑采暖、空调系统的供暖有集中与分散两种方式。

在上海地区集中供暖的热源常会采用燃气或燃油锅炉,该类

锅炉在《公共建筑节能设计标准》(GB50189)中要求其效率不能低

于89%,对于比较大型的公共建筑中选用的供热设备能满足此要

求;但用于居住建筑的锅炉,使用容量并不大。我们知道,锅炉容

量越小,效率越低。在国家标准《工业锅炉能效限定值及能效等

级》(GB24500)中表明,工业锅炉的能效与它的燃料品种与锅炉规

格都有关系,故本条采用该国家标准,相对来说更为合理。

分散供暖方式常使用以燃气为能源的户式小型采暖设备,有
燃气热水器或热水炉,在国家标准《家用燃气快速热水器及燃气

采暖热水炉能效限定值及能效等级》(GB20665)中划分了三个能

效等级:1级能效为96%,是高效产品;2级能效为88%,为节能

评价值,是节能产品;3级能效是84%,为能效限定值,是市场准

入门槛。作为节能设计,应采用2级或1级产品。

6灡0灡6暋居住建筑中,空调设备是最主要,也是最大的耗能设备;

其运行效率的高低对建筑物的能耗影响极大,因此本条对设计采

用以电为能源的空调设备提出了强制性要求。根据上海市的经

济发展水平和主要生产企业技术发展情况,对于电机驱动压缩机

的蒸气压缩循环冷水(热泵)机组和名义制冷量大于7100W、电机

驱动压缩机的单元式空调机的能效比提出了比国家标准《公共建

筑节能设计标准》(GB50189)更高的要求,见表6灡0灡6-1和表
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6灡0灡6-2;多联式空调(热泵)机组的制冷综合性能系数应满足1
级标准,见表6灡0灡6-3;房间空调器的能源效率应满足《房间空气

调节器能效限定值及能源效率等级》(GB12021灡3-2010)标准中

第2级能效等级的规定值;转速可控型房间空气调节器应满足

《转速可控型房间空气调节器能效限定值及能源效率等级》

(GB21455-2008)中第2级的能效等级要求,见表6灡0灡6-4和表

6灡0灡6-5。

6灡0灡7暋合理利用能源,提高能源利用效率是我国的基本国策,建

设节约型社会已成为全社会的责任和行动。用高品位的电能直

接转换为低品位的热能进行采暖,是不合适的。近年来由于电热

采暖用电所占比例逐年上升,致使冬季尖峰电力负荷增长迅速,

出现了紧缺现象。盲目推广没有蓄热装置的电锅炉直接进行电

热采暖,会进一步劣化电力负荷特性,影响民众日常用电,因此必

须严格限制直接采用电热进行集中采暖的方式。

6灡0灡10暋现行相关国家标准有《设备及管道绝热设计导则》(GB/

T8175)、《设备及管道绝热技术通则》(GB/T4272)、《工业设备及

管道绝热工程设计规范》(GB50264)等。经济厚度是综合考虑了

能源价格、绝热结构的投资和使用寿命等众多因素后最为节约的

厚度;防结露是保冷的基本要求,因此二者均应给予充分考虑。

6灡0灡11暋本条规定的绝热层厚度是采用经济厚度计算方法得出

的;而保冷绝热层厚度是在比较经济厚度和防结露厚度后,依据

取用较大值的原则确定的。

在表6灡0灡11经济厚度计算中,采用的还贷年限为6年,利息

为10%。冷价是基于采用电制冷方法的冷源以及近几年的电价

计算获得,采用75元/GJ;热价是基于天然气为能源以及近几年

天然气的价格计算获得,采用85元/GJ。当能源价格有明显上涨
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时,以经济厚度计算的绝热层厚度应相应调整。

该表其他制表条件如下:

1灡柔性泡沫橡塑导热系数毸=0灡034+0灡00013tm[W/(m·

K)];防结露的修正系数取1灡18;tm 是指绝热材料的平均温度;

2灡离心玻璃导热系数毸=0灡031+0灡00017tm[W/(m·K)];

防结露的修正系数取1灡25;

3灡夏季室内环境系指温度不高于33曟,相对湿度不大于

80%;冬季室内环境温度为20曟。

6灡0灡12暋表6灡0灡12是在比较经济厚度和防结露厚度后,取用其

较大值确定。制表的技术条件如下:

1灡以玻璃棉为代表材料,导热系数=0灡031+0灡00017*tm;

2灡建筑物内环境温度为26曟;

3灡冷价为75元/GJ。
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7暋其暋它

7灡0灡1暋本条给出居住建筑照明设计的要求:

1暋是对居住建筑中公共区域的照明设计和镇流器要求。居

住建筑室内照明系由居住者自己控制,采购什么灯具,标准无法

作出规定。而《建筑照明设计标准》(GB50034)是国内单独的照明

节能设计标准,本标准在照明功率等方面不另作出规定。

2暋目前市场上的照明灯具品种繁多,此处仅给出一个基本

要求。

3暋公共部位照明采用节能型声控、光控开关已在居住建筑

内大量使用,为了全方位推广建筑节能概念,本标准再次作出规

定。此外,从安全考虑,电梯厅不能采用自控开关灯。

4暋采用自然光照明,尽量少用电灯照明(特别是在晴好白

天)是建筑照明节能最基本的原则。窗玻璃遮阳系数太小,会因

遮阳而减弱了自然采光亮度。有条件时,提倡将太阳能光伏电池

用于照明工程。

7灡0灡2暋居住建筑的电器设备采用智能化控制,将对建筑能耗起

到实际节约作用。由于建筑节能有很多方面牵涉到居住者的行

为节能,有时行为节能效果远大于设计节能效果,而行为节能由

智能化来取代,将使节能达到更好效果。

7灡0灡3

1暋上海地区严禁采用地下水,所以不能采用地下水水源热

泵系统,鼓励采用地下埋管式地源热泵系统和地表水的水源热泵

系统。在应用地源热泵系统和地表水热泵系统时,应当获得本市

规划、水务等主管部门的认可,确保不破坏和污染水资源,满足环
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境保护要求。如地源热泵系统采用地下埋管式换热器,还需要进

行土壤温度平衡模拟计算,注意长期应用后土壤温度变化趋势的

预测,以避免长期应用后土壤温度发生较大的变化,出现机组效

率降低甚至不能制冷或供热的情况。

2暋应用可再生能源是节能减排非常重要的手段,适用于上

海地区的可再生能源有很多,如太阳能热水系统、埋管式地源热

泵系统、污水源热泵系统、太阳能光伏发电、风能发电等,尤其是

太阳能热水系统在居住建筑中应用的效果已被证明是非常显著

的。但可再生能源利用时必须注意它与建筑物的协调性,如在设

计太阳能热水器系统时,应与建筑物同步设计,多方面协调处理,

包括立面、屋顶、管道、设备等都应做到一体化的有机统一,不应

有损建筑美学效果。
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附录A暋外墙平均传热系数的计算

外墙平均传热系数的计算方式;本标准基本遵循面积计权原

则,同时给出外墙由于采用热反射涂料而达到夏季空调节省的效

果,给出平均传热系数修正系数C1。

该修正系数也适用于屋面采用热反射涂料时的修正用。

太阳能反射系数小于0灡80,不考虑修正。
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附录B暋关于面积和体积的计算

给出了建筑物面积、体积的计算;地下室不采暖空调时,不计

入计算面积与体积。
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附录C暋建筑门窗物理性能分级及指标

建筑门窗的物理性能分级,主要是气密性和保温性。气密性

分级按 GB/T7106-2008规定给出,使用时更应记住具体的指

标值。

门窗保温性分级根据新2008版《建筑门窗保温性能分级及

检测方法》送审稿给出,此处仅供参考。与以往不同的是,2008年

版门、窗放在一起,级别间距不一致,级别越高间距越小。外门的

级别要求一般应比外窗的级别要求更高。这些变化,符合门窗保

温性能的实际情况。

另外给出2008年版的玻璃门、外窗抗结露性能的分级表。
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附录D暋节能窗传热系数计算

节能窗的传热系数简易计算,在实际使用中还将常常遇到。

此附录给出了窗传热系数的计算公式以及有关参数:

1灡中空玻璃参数(包括普通中空玻璃、充惰性气体中空玻璃、

低辐射中空玻璃等)。

2灡窗框参数(包括塑料型材(2腔、3腔)、金属型材(铝合金、

断桥铝合金)。

3灡线传热系数:

由于中空玻璃传热系数是采用分光光度计测量中空玻璃中

心点的数据,实际使用时,中空玻璃安装于窗户上后,间隔条和窗

框会形成中空玻璃边界传热将明显高于中心点的传热,故必须给

出边界传热影响,即线传热系数。

4灡一定窗框比条件,不同中空玻璃配置,不同窗框传热系数

条件下的整窗传热系数。在需要准确计算时,可以参照标准《建
筑门窗玻璃幕墙热工计算规程》。

5灡给出了一般普通中空玻璃的遮阳系数指标与可见光透过

率;遮阳系数定义及可见光透过率定义,二者之间互相制约,存在

一定的比例关系。定遮阳系数时,应保持一定的可见光透过率是

非常必要的。
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附录E暋外遮阳系数的简化计算

外遮阳 系 数 的 求 法,已 经 在 《公 共 建 筑 节 能 设 计 标 准》
(GB50189)中给出。此处根据国家相关节能设计标准给出简化的

计算方法。更有利于标准的可操作性。
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附录F暋建筑材料热物理性能计算参数

附录F基本引用《民用建筑热工设计规范》以及参考其它资

料,给出常用建筑材料热物理性能计算参数。蓄热系数的计算公

式应注意换算成统一单位。新材料应不断补充本附录,希望各有

关企业、单位配合。由于本标准为设计人员方便,取消了热惰性

指标,本附录表将减少使用频率。
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附录G暋保温材料导热系数与蓄热系数的

修正系数a

暋暋根据上海气候条件,参考地方技术规程,以及不同的使用场

合。本附录给出保温材料导热系数、蓄热系数的工程用计算修正

系数。
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